XI. Szakdolgozoi Kongresszus szakmai program

2017. november 02. Csuitortok

10:00 Erkezés, regisztralas
12:00-14:00 Ebéd
14:00-14:30 Megnyito

Dr. Halmos Tamdsné
Udvozlés

Prof. Dr. Halmos Tamas, az MDT 6rokés elnoke
Dr. Blatniczky LdszI6, az MDT Vezetdségi tagja

Eléadasok
Uléselndkok: Dr. Blatniczky Ldszl6 és Juhdszné Tuifel Andrea

14:30-14:50 Ujabb kihivas a diabetolégiai szakapol6 és edukator elétt:
a nem alkoholos zsirmaj (NAFLD).
Prof- Dr. Halmos Tamas

14:50-15:10 A 2-es tipusi diabetes nem gyogyszeres kezelése.
Dr. Tabadk Adam ( SE 1. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest)

15:10-15:30 Az apoloképzésben bekovetkezo valtozasok lehetséges hatasai a
diabetologia ellatasra.
Dr. Balogh Zoltdn ( a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara

elnoke)
15:30-15:50 A beteg edukacio f6 szempontjai.
Dr. Halmos Tamdsné (Alapitvany a Diabetologiai Szakapoloképzésért,
Budapest)
15:50-16:05 Megbeszélés, hozzaszolas
16:05-16:35 Sziinet
16:35-16:50 AKi id6t nyer, Eletet nyer - avagy hogyan tegyiik hatékonyabba a

sziikre szabott idot a betegeink oktatasanal?



16:50-17:05

17:05-17:20

18:00

Huszti Rita, Berger Andrasné, Timar Agnes, Mihaly Eva Dr. (Dél-
Budai Eii. Kézpont, Budapest)

Specialis edukacio egy 6vodaban.
Melicher Szilvia ( Lamboy Kft., Térokbalint)

Megbesz€lés, hozzaszolas

Vacsora

2017. november 03. Péntek

9:30-9:45

9:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

Eloadasok
Uléselnokok: Molndrné Molndr Agnes, Gyurcsané Kondrdt llona

Inzulinpumpa kezelés és dietetika.
Kosdiné Toth Judit (Selye Janos Korhaz, Komarom)

Cisztas fibrozishoz tarsult diabetesz étrendi kezelése.
Toth Krisztina, Gyurcsané Kondrat Ilona, Szilagyi Ruth Dr., Halész
Adrienn Dr. (Orszagos Koranyi Pulmonoldgiai Intézet, Budapest)

CF-es betegek gondozasanak diabetolégiai vonatkozasai.
Tothné Sebestyén Timea, Dr. Anghelyi Andrea (Petz Aladar Oktato
Korhaz, Gyermek Diabetologiai Szakambulancia, Gyor)

Sziinet

Enaplo hasznalata a diabetesz szakrendelésen.
Fekete Laszioné (MAV Korhaz és Rendeldintézet, Szolnok)

Diabeteszes betegek taplaltsagi allapotanak felmérése.
Sarga Diana, Kudron Emese Eszter, Farkas Péter Dr., Markovics Attila
Dr. (Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet, Budapest)

Megbeszélés, hozzaszolas



12:00-14:00 Ebéd

Eléadasok
Uléselnokok: Taba Istvanné, Luda Mészdros Eva

14:00-14:15 Cukorbetegek onbevallason alapulé életminéség vizsgalata.
Kicsak Mariann, Gaal Zsolt Dr., Lukacs Andrea Dr.
(Jozsa Andras Oktatokorhaz, Nyiregyhaza, Miskolci Egyetem,
Egészségiigyi Kar, Miskolc)

14:15-14:30 Kardiolégiai rehabilitacios osztalyon végzett Findrisk vizsgalat.
Gyurcsané Kondrdt 1lona,Czibok Csilla Dr., Toth Krisztina, Gal
Erzsébet (Orszagos Koranyi Pulmonologiai Intézet, Budapest)

14:30-14:45 Mozgasterapia jelentosége a civilizaciés népbetegségek
megeldzésében.
Molnar Antalné (Anyagcsere Betegségek Nem Onéllé Tanszék
Debreceni Egyetem, Debrecen)

14:45-15:00 Megbeszélés, hozzaszolas
15:00-15:45 Sziinet
15:45-16:45 Kerekasztal: A beteg oktatas lehetdségei.

Moderator: Dr. Halmos Tamasné

Résztvevok:

Darnai Erika (Haziorvosi Rendeld, Biatorbagy)

Dr. Kisimréné Gyorkos Agnes (Kistérségi Jarobeteg Ellato Kp., Barcs)
Molnar Antalné ( Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Debrecen)
Vendégh Marianna (SE 11.sz. Gyermekklinika, Budapest)

Csontos Maria (Zala Megyei Korhaz, Zalaegerszeg)

16:45-17:00 Megbeszélés, hozzaszolas

17:00-17:20 "Szociokulturalis helyzet és diabetesz".
Dr. Hidveégi Tibor ( Petz Aladar Oktato Korhaz, Gyor)

17:30 Vacsora



2017. november 04. Szombat

9:15-9:35

9:35-9:50

9:50-10:05

10:05-10:25

10:25-10:40

10:40-10:55

10:55-11:10

11:10- 11:25

11:25

Eloadasok
Uléselnokok: Dr. Halmos Tamdsné és Kicsdk Mariann

Kommunikacios és technikai hibak az antidiabetikus terapia

alkalmazasa soran.

Dr. Lengyel Csaba (Szegedi Tudomanyegyetem I. Belgyogyaszati
Klinika, Szeged)

Edukacios nehézségek az idoskori diabeteszes betegek kezelésében.
Farkas Eva ( Réthy Pal Korhaz, Békéscsaba)

Egyiitt a Csaladdal-16 éves diabetesz tartam,6,5%oalatti HBA1C-vel.
Nagyné Lukdcs Anita, Sipos Katalin, Tar Gabriella, Kovacs Andrea,
Péterfalvi Andrea, Dr. Kerényi Zsuzsanna

(Szakorvosi Rendeld Szigetszentmiklos, Toth Ilona Szakorvosi
Rendeldintézet, Csepel, Trantor’99 Bt., Anyagcsere Centrum, Téth
Ilona Szakorvosi Rendeldintézet, Csepel, Trantor’99 Bt. Anyagcsere
Centrum)

Sziinet

A podiater szerepe a diabeteszes neuropathia diagnosztikajaban és
a betegoktatasban- team tag legyen-e a podiater?

Takdacsné Kiss Zsuzsanna Dr. Jakus-Gyore Izabella, Takacs Robert Dr.
(Szegedi Tudomanyegyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Szeged)

Az edukacio eszkozok boviilésének hatasa az elmalt 6t év soran a
Diabetesz Klubokban.
Szabo Terézia (Vasutegészségligyi NKKT Kft., Pécs)

Utazas, nyaralas, inzulinos cukorbetegként.
Szerencsine Soos Andrea

(Markhot Ferenc Oktatokorhaz és Rendeldintézet, Eger)

Megbeszélés, hozzaszolas

Zaras



