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Tisztelt Doktorné/Doktor ur!

Tisztelettel meghivjuk a

2006 szeptember 23-in

megrendezésre kertilé

A 2-es tipusu diabetes mellitus ellatasa

Miért és hogyan — interaktiv mithelymunka
cimmel megrendezésre keriilé rendezvényiinkre.

A rendezvény helyszine:
Tiszti Klub
Székesfehérvar, Malom u.2.

Minden el6adas harom kiil6nb6z6 idépontban lesz meghirdetve
(09:00, 11:30,14:30), igy rendezvényiink lehetGséget nyujt arra,
hogy hat kiilonb5z6 elgadasbol harom - az Ont leginkabb érdekls
témabol allitsa 6ssze napi programjat.

A muhelymukék kis csoportokban (15-25 £6) folynak, a részvételhez
el6zetes regisztracid szikséges. (A csoportok az internetes regisgtrdcid sorrendjében
telnek be)

Regisztracié a http://www.gsk.hu/rendezveny.asp weboldalon.
Amennyiben segitségre van sziiksége kollegaink allnak a rendelkezésére:
Kassai Hajnalka 30/399-8033

Ludanyi Ménika  30/306-8511

A csoportok kis 1étszama miatt kérjiik, csak akkor regisztraljon, ha
valoban részt tud venni a rendezvényen. Ha a regisztracié utan derdl ki,
hogy mégsem tud eljonni, kérem feltétlentl jelezze.

A regisztracié dija: 15.000 Ft, mely 6sszeget a GlaxoSmithKline Kft.
atvallalja.

A rendezvény akkrediticidja folyamatban.



PROGRAM
8:30 — 9:00  Regisztracid, kavésziinet
9:00 —11:00  Els6 vélasztott program
11:00 — 11:30  Szlnet
11:30 — 13:30  Maisodik valasztott program
13:30 — 14:30 Ebéd
14:30 — 16:30  Harmadik vélasztott program

PROGRAMKINALAT

Oralis terapia
Melyik betegnek mikor mit? Hogyan fordithato 4t az MDT protokollja
a hétkoznapi munka frontjira? Esettanulmanyok.
Csoportvezets: Dr. Vandorfi Gy6z6
(Belgyogyasz Diabetologus FSorvos, Veszprém Megyei
Cholnoky Ferenc Ko6rhaz)
Inzulinterapia
Alapok és vjdonsdgok. Inzulinadagolo eszk6zok.
CsoportvezetS: Dr. Patkay Jézsef
(Belgyogyasz Diabetolégus Féorvos, Szent Pantaleon Kérhaz, Dunatjvaros)
Betegkommunikacio
A cukorbeteg-orvos kapcsolat specifikumai. Terdpids egyiittmitkodés
megnyerése — buktatok és tippek. Gyakori problémaik és azok kezelése
CsoportvezetS: Dr. Gyimesi Andras
(Belgybgyasz Diabetologus Féorvos, Réthy Pal Koérhaz, Békéscsaba)
Diéta
F¢ irdnyelvek, a betegeknek gyakorlatra kénnyen dtfordithato tandcsok
kidolgozisa. Igenek és nemek. Mibél mennyit?
Csoportvezets: Dr. Hernandez Edina
(Belgyogyasz, Diabetolégus csaladorvos )
Mozgas - Cukorbetegség és testedzés?
Mozgds-testedzés: mozgdsforma, intenzitds, gyakorisdg, idotartam, biztonsdagos edzés. A
testedzés haszna cnkorbetegséghen. Oltizkidés-idojards-bioritmusok
Csoportvezet6: Dr. Peresa Magdolna (Oktaté haziorvos, Budapest XVII.)
Sziirés, gondozas
Egyszerii vezérfonal 2-es tipusti DM és az inzulin-rezisztencia
sziiréséhez, a beteg gondozisihoz. A Hdziorvostani Szakmai
Kollégium és a Magyar Diabetes Tdrsasag altal ajinlott algoritmusok,
standardok. Gyakorlat: a felmeriilé problémik és azok megoldisa
Csoportvezets: Dr. Pénzes Janos
(Diabetol6gus, Csongrad-Szentes haziorvosi szakfeliigyel6 f6orvosa)
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GlaxoSmithKline Kft.
P< 1124 Budapest, Csorsz u. 43.

& +36 12255300



