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Terápiás Műhely – továbbképző sorozat 
  
Szervezők: Alapítvány a Cukorbetegekért, Magyar Diabetes Társaság Oktatási-, Minősítő- és 
Koordinációs Bizottsága és a Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház Belgyógyászati, 
Diabetes és Anyagcsere Centrum, 
Szakmai vezető: Dr. Vándorfi Győző 
 
Cím: 
 
A vércukorcsökkentésen innen és túl – avagy a cukorbetegség komplex 

kezelése 

 
Program: 
 
9.00 – 9.30: Regisztráció 
 
9.30 – 11.05: 

• A cukorbetegség legfontosabb típusainak pathofiziológiája – amit a komplex kezelés 
tervezéséhez tudni kell. (30 perc) 

 Előadó: Prof.  Dr. Jermendy György 
• A vércukorcsökkentés szükségessége és lehetőségei napjainkban 

Előadó: Prof. Dr. Winkler Gábor (30 perc) 
• Megelőzhető-e a diabetes? (20 perc) 

Előadó: Dr. Vándorfi Győző 
• Vita (10 perc) 

 
11.00 - 11.30: Szünet 
 
11.30 – 12.30: 

• Kezelhető-e az elhízás? (25 perc) 
Előadó: Dr. Bajnok László PhD 

• Antihypertensív terápia jelentősége cukorbetegségben (25 perc) 
Előadó: Dr. Gyimesi András  

• Vita (10 perc) 
 

12..30 - 13.30: Ebéd 
 
13.30 – 14.30: 

• Mikor és mit adjunk lipid eltérés esetén diabetesben? (25 perc) 
Előadó: Dr. Sudár Zsolt 

• Szükséges-e thrombocyta aggregáció-gátlás, vagy más véralvadás csökkentés 
cukorbetegségben? (25 perc) 
Előadó: Dr. Gaál Zsolt  

• Vita (10 perc) 
 

14.30 – 15.30: 
• Esetismertetések ( 3 kiscsoportban) 

 
15.45 – 16.00: Tesztírás 
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Célcsoport: Háziorvosok, belgyógyászok, gyermekgyógyászok, kardiológusok, 
neurológusok, nephrológusok 
Részvételi díj: A regisztrációs díjat az „Alapítvány a cukorbetegkért” a résztvevőktől 
átvállalja 
A továbbképzés szakorvos továbbképzésként 10 ponttal akkreditált. 
„MDT diabetológus orvosa” minősítéshez és a minősítés megtartásához 1 credit ponttal 
elismerve. 
Jelentkezés: a Magyar Diabetes Társaság honlapján (www.diabet.hu) 
 
Időpontok:       Üléselnök: 
Február 2. Veszprém     Dr. Fulcz Ágnes  
Március 8. Zalaegerszeg    Dr. Oroszlán Tamás (Zalaegerszeg)  
Május 17. Pécs     Prof. Dr. Wittmann István (Pécs)  
Június 7. Nyíregyháza    Dr. Neuwirth Gyula (Debrecen) 
Szeptember 27. Budapest    Dr. Baranyi Éva (Budapest) 
Október 11. Békéscsaba    Dr. Földesi Irén (Szentes) 
November 8. Eger     Dr. Juhász Elek (Eger) 


