
XV. Szegedi Diabétesz Nap 
Programtervezet 

 

 

2020. november 20. (péntek) 

14:30 – 18:15 
 

 

 

 

14:30 – 14:45  Megnyitó 

 

 

 

14:45 – 15:05  77 Elektronika Kft. előadás 

 

Dr. Juhász Márta: Aktualitások a diabetológiában 

 

 

 

15:05 – 16:05  MSD szimpózium 

 

Moderátor: Prof. Dr. Lengyel Csaba 

Prof. Dr. Lengyel Csaba: A DPP4- és SGLT2- gátlók helye az új irányelv 

szerint. 

Dr. Holzinger Gábor: Elmélet és gyakorlat – Esetismertetések 

 

 

16:05 – 16:15  Szünet 

 

 

 

16:15 – 17:15  Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium 

 

Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba 

Prof. Dr. Lengyel Csaba: A GLP1-RA kezelés jelentősége T2DM-ben a CV 

kockázat tükrében. 

Dr. Taybani Zoltán: A fix kombinációk jelentősége és helye a T2DM 

inzulinkezelésében. 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás: Harmóniában a fiziológiás inzulin profillal: 

előrelépés a BBT terápiában. 

  



17:15 – 18:15  Sanofi-Aventis Zrt. szimpózium 

 

Inzulin alapú terápiák aktuális kérdései 

Üléselnök: Dr. Holzinger Gábor 

Dr. Takács Róbert: Speciális betegcsoportok – különbségek az egyes 

terápiás lehetőségek között 

Dr. Bótyik Balázs: Bővülő terápiás lehetőségek az Fix kombinációk 

világában 

  

 

                                                                          



 

  Szombat 

09:00 – 14:00 
 

Moderátorok: Dr. Holzinger Gábor – Prof. Dr. Lengyel Csaba – Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 

 

09:00 – 09:25 Dr. Szepesvári Szabolcs: Dél-Alföldi COVID ellátás a Mobil 

Járványkórházban és a diabétesz kapcsolata. 

09:25 – 09:50  Prof. Dr. Pécsvárady Zsolt: Érbetegségek és a COVID fertőzés 

09:50 – 10:15 Dr. Baranyi Éva PhD.: A cukorbetegség prevenciójának lehetőségei 

gyermekvállalás kapcsán 

10:15 – 10:40 Dr. Körner Anna PhD. DSc.: A mikrobiom szerepe az 1-es típusú diabétesz 

kialakulásában 

10:40 – 10:50  Szünet 

10:50 – 11:15  Prof. Dr. Barkai László: Az 1-es típusú diabetes nem gyógyszeres kezelése 

11:15 – 11:40 Prof. Dr. Jermendy György: Kardiovaszkuláris kockázat mérlegelése 

T2DM-ben - új adatok, megújult ajánlások (2019-2020) 

 

11:40 – 12:05  Prof. Dr. Winkler Gábor: GLP-1 receptor agonisták időskori alkalmazása 

 

12:05 – 12:30 Dr. Hidvégi Tibor: Szemléletváltozás diabéteszben. Változtak-e terápiás 

szokásaink? 

  

12:30 – 12:40  Szünet 

 

12:40 – 13:05 Prof. Dr. Wittmann István: A pajzsmirigyhormon-rezisztencia 2-es típusú 

cukorbetegségben 

 

13:05 – 13:30  Prof. Dr. Kempler Péter: Neuropathia, empathia és életvezetési tanácsok 

 

13:30 – 13:55 Prof. Dr. Várkonyi Tamás: Glukóz variabilitás: tudományos tények és 

gyakorlati tapasztalatok 

13:55 –  Zárás 


