
 

2023. november 17. (péntek) 

 

 

13:50 – 14:00  Megnyitó 

  
Prof. Dr. Lengyel Csaba 

tanszékvezető, SZTE Belgyógyászati Klinika, Szent-Györgyi Albert Klinikai 

Központ elnöke, MDT alelnöke 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

klinikaigazgató, SZTE Belgyógyászati Klinika, MDT főtitkára 

Dr. Holzinger Gábor 

szakvezető főorvos, SZDN alapító-szervező 

 

 

14:00 – 14:30  Füstmentes.hu szimpóziuma 

 

Az ártalomcsökkentés új szemlélete az obezitás és szövődményes 

betegségei prevenciójában 

Dr. Halmy Eszter 

 

14:30 – 15:00  Novo Nordisk Hungária Kft. szimpóziuma 

 

A 2-es típusú diabetes holisztikus szemléletű ellátása 

Üléselnök: Prof. Dr. Nemes Attila 

 

Kardiometabolikus kockázatcsökkentés 2-es típusú diabetesben - 

fókuszban a GLP1-receptor agonista terápia 

   Dr. Sepp Krisztián 

 

15:00 – 15:30  AstraZeneca Kft. szimpóziuma 

 

“Bis dat, qui cito dat” – fókuszban az SGLT2-gátlás  

Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás  

 

Új perspektívák T2D kórlefolyásának módosításában 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 

SGLT2-gátlók kardiológiai hatásai 

Dr. Farkas Attila 

 

 

15:30 – 16:00  Kávészünet  



 

 

16:00 – 17:00  Boehringer Ingelheim RCV szimpóziuma 

 

Holisztikus szemlélet jelentősége T2DM-es betegek ellátásában, 

fókuszban a vese 

 

Felkért előadók: Prof. Dr. Lengyel Csaba, Dr. Dudás Mihály 

 

 

17:00 – 18:00  Sanofi-Aventis Zrt. szimpóziuma 

 

Biztosítanak-e kardiovaszkuláris és vese védelmet a korszerű inzulin 

alapú terápiák? 

Üléselnök: Dr. Holzinger Gábor 

 

Egy örökzöld klasszikus - főszerepben az inzulin 

Dr. Gáll András 

 

GLP-1 RA + BI fix kombinációkról – hogyan tudják kihozni a legjobbat 

egymásból? 

Dr. Nyiraty Szabolcs 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  



2023. november 18. (szombat) 

 

 

09:00 – 14:00  Továbbképző előadások 

 

Moderátorok: Dr. Holzinger Gábor – Prof. Dr. Lengyel Csaba – Prof. Dr. 

Várkonyi Tamás 

 

 

09:00 – 09:30 A gyermekkori 1-es típusú diabetes lefolyásának szakaszai és a 

progresszió lassításának lehetősége 

  Prof. Dr. Barkai László 

  

09:30 – 10:00 A fiatalkori 2-es típusú diabétesz menedzselésének kihívásai 

 Dr. Körner Anna PhD. DSc. 

 

10:00 – 10:30 A B12-vitamin hiány diabetológiai vonatkozásai  

Dr. Rosta László 

 

10:30 – 11:00  Újabb lehetőségek a diabetes vesebetegségek kezelésére – Tapasztalatok a 

finerenon terápiáva 

Prof. Dr. Ábrahám György 

 

11:00 – 11:30          Szünet 

 

11:30 – 12:00  A gyulladás diabetes mellitusban 

   Prof. Dr. Wittmann István 

 

12:00 – 12:30            Perifériás érbetegség T2DM-ben: Az antidiabetikum-választás kevésbé 

előtérben álló mérlegelési körülményei 

  Prof. Dr. Jermendy György 

 

12:30 – 13:00           Diabéteszes angiopathia és dohányzás – mit tehetünk? 

   Prof. Dr. Pécsvárady Zsolt 

 

13:00 – 13:30           Hypoglycaemia időskorban 

   Prof. Dr. Kempler Péter     

     

13:30 – 14:00           A diabétesz kardiovaszkuláris vonatkozásai a családorvoslásban 

   Dr. Ágoston Gergely PhD. 

 

14:00 –                      Tesztírás, zárás 

 

 

 

 


