
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DR. NOSZEK ANNAMÁRIA 
SZAKMAI ÖNÉLETRAJZ 

2006-ban végeztem a Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Karán summa cum 

laude minősítéssel. Az Anatómiai, Szövet- és Fejlődéstani Intézetben 2002-től vettem részt a 

magyar, 2006-tól a német és az angol nyelvű program ÁOK és FOK hallgatóinak oktatásában 

(gyakorlatvezetés, tantermi előadások tartása, kollokviumi vizsgáztatás, tanulmányi 

évfolyamfelelős feladatok), illetve a BME orvosbiológiai, később egészségügyi mérnök 

hallgatóinak funkcionális anatómia oktatásában. Tanulmányutakon az Egyesült Államokban, 

Görögországban és Németországban töltöttem el több hónapos-néhány hetes időszakokat. Az 

egyetem elméleti intézetében eltöltött kilenc év során szerzett tapasztalatok nagymértékben 

hozzájárultak a szakmai érésemhez. 

2011-től a Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház III. Belgyógyászati Osztályán kezdtem meg klinikusi pályafutásomat, ahol 

jelenleg is dolgozom és tapasztalom meg a mindennapi orvosi működést övező szerteágazó körülmények egy szeletét. 

2016-ban belgyógyászat szakvizsgát szereztem.  A diabetológiai fekvőbeteg ellátásban 2011 óta, emellett az ambuláns 

ellátásban 2015 óta tevékenykedem, eddigi diabetológiai jártasságomat az elengedhetetlen rendszeres önképzésen 

túl Dr. Takács József főorvos úr iránymutatása mellett szereztem. 

A mindennapi munkám során törekszem a diabétesz kezelő team jól koordinált működésére, működtetésére, a 

nővérek méltó munkakörülményeinek megteremtésére, kiemelt figyelmet fordítok az egyénre optimalizált 

betegedukációval megtámogatott, rizikóadaptált kezelésre, illetve a betegek saját terápiájukba történő aktív 

bevonásába is. Azt gondolom, hogy a diabéteszes lábszövődményekkel élők jelenleg méltatlan helyzetének 

javításához, a prevenció megalapozásához, megerősítéséhez mindezek szintén szükségesek. 

Úgy érzem, hogy a Diabéteszes Láb Munkacsoport munkáját a diabétesszel élők szövődményeinek csökkentése 

érdekében elhivatottan tudnám segíteni. 
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