
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

MOLNÁR ANTALNÉ 

SZAKMAI ÖNÉLETRAJZ 

 

Molnár Antalné vagyok, 1987–1990-ben a debreceni Dienes László Eü. Szakiskolában, 2001–

2005-ben a hajdúböszörményi Bocskai István Gimnáziumban tanultam. 2006–2010-ben a 

Debreceni Egyetem Népegészségügyi Karának ápolás és betegellátás alapképzésén 

gyógytornászként végeztem (Bsc.), 2010–2011-ben Budapesten diabetológiai edukátor 

képzésen vettem részt. 2013-ban komplex B2 típusú orvosi szaknyelv (angol) vizsgát tettem. 

2014-ben elvégeztem a Gyógyászati segédeszköz forgalmazói képzést. 2014–2016 között a 

Debreceni Egyetem Népegészségügyi Karán Okleveles Komplex Rehabilitációs egyetemi 

végzettséget szereztem (Msc.), a 2016/2017-es tanévtől a Debreceni Egyetem Orvostudományi Karának levelező PhD-

hallgatója vagyok, kutatásom témája: Mozgásterápia hatása diabeteses polyneuropathias betegek adipokin, myokin 

szintjeire és életminőségére.  

2010–2011-ben a Changing Diabetes Program projektkoordinátora voltam. 2014-től tagja vagyok a Magyar Dia¬betes 

Társaság Szakdolgozói szekció vezetőségének, valamint az MDT Edukációs munkacsoportnak. 2014-ben beválasztottak 

az Európai Diabetes Társaság Edukációs Munkacsoportjának (DESG) General Commitee-jébe. 2019. november 09-én a 

Magyar Diabetes Társaság Szakdolgozói Szekció elnökének választottak. 2021-óta a Magyar Diabetes Társaság 

Vezetőségi Tagja vagyok.  

Diabetológiai edukátorként és PhD-hallgatóként a Debreceni Egyetem Klinikai Központ Belgyógyászati Intézet 

Anyagcsere Tanszékéhez tartozó Diabeteses Neuropathia Centrumban végzem a polyneuropáti¬ás betegek szűrését, 

vizsgálatát, emellett a diabetológiai szakrendelésen megjelenő betegek gondozását. Tudományos érdeklődésem a 

diabéteszes neuropátia és a betegedukáció.  
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