
 
 

Az MDT Háziorvosi Munkacsoport VIII. Továbbképző Konferenciája 
2019. október 18-19. 

 
 

Program 
 

Helyszín:  Four Points by Sheraton, Kecskemét 
 

 
2019.október 18. (péntek) 

 
09.30 – 09.40 Megnyitó és bevezető 

Prof. Dr. Kempler Péter, Dr. Oláh Ilona és Dr. Rosta László 
 
9.40-11.00  Plenáris ülés  

 
Diagnózis-klasszifikáció diabetes mellitusban 
Dr. Gaál Zsolt 
 
LADA 
Dr. Taybani Zoltán 
 
Pancreatogen diabetes 
Prof. Dr. Czakó László 

 
11.00– 11.20  Szünet 
 
11.20– 11.50  Neuropathia, orális inzulin és életvezetési tanácsok 

Prof. Dr. Kempler Péter 
 
11.50 – 12.50  MSD Pharma Hungary Kft. által támogatott szimpózium 
   

A DPP4 gátlók szerepe a 2-es típusú cukorbetegség kezelésében 
Prof. Dr. Kempler Péter 
 
Az SGLT2 gátlók szerepe a 2-es típusú cukorbetegség kezelésében 
Dr. Oláh Ilona 
 



12.50– 13.50   Ebéd 
 
13.50 – 16.20  Workshop I., II. és III. (3x45 perc, párhuzamos szekciókban) 
 

Workshop témák: 
I. Megosztott döntéshozatal 

Dr. Rinfel József 
 

II. Diabetes gondozási protokoll 
Dr. Oláh Ilona, Dr. Dózsa Katalin 
 

III. Bemutatkozik a Digitális Diabetes Munkacsoport 
Dr. Kántor Irén, Dr. Rosta László 

 
16.20 –16.50        Szünet 
 
16.50 – 17.20  Az Astra Zeneca által támogatott mini szimpózium 
 

Hogyan tegyünk MA többet betegeink jövőjéért? 
Előadó: Prof. Dr. Lengyel Csaba 

 
17.20 – 18.20        A Richter Gedeon Nyrt. által támogatott szimpózium 
 

Világítsunk rá a lényegre! A preventív stratégia főbb kérdéskörei a 
diabetológiai gondozásban. 

 
Előadók: Prof. Dr. Kempler Péter, Dr. Benczúr Béla,  
Dr. Havasi Anett 

 
19.00   Vacsora 
 
 
2019.október 19. (szombat) 
 
08.15 – 09.00         A Novo Nordisk Hungária Kft. által támogatott szimpózium - Új válaszok a 

2-es típusú diabetes kihívásaira 
   Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás 
   

Heti egyszeri GLP-1 receptor agonista kezelés jelentősége 2-es típusú 
diabéteszben 
Dr. Vass Viktor   

  
Szemléletváltás a 2-es típusú diabétesz inzulinkezelésében 
Dr. Kiss Éva 

 
 
09.00 – 10.00              Ellátás-hatékonyság 2-es típusú cukorbetegek körében 

Dr. Sándor János 
 

Influenza védőoltás diabetesekben 
Dr. Hasitz Ágnes 



OGTT vagy HbA1c?  Melyik módszert használjuk a diabétesz kórisméjének 
megállapításakor? 
Dr. Hidvégi Tibor 

 
10.00 – 11.00 A Boehringer Ingelheim által támogatott szimpózium - Szív-és érrendszeri 

rizikócsökkentés az alapellátásban, diabéteszes betegeinknél  
Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter  

 
Új terápiás standard a diabetológiában - mi az, amit a háziorvosnak is 
tudnia érdemes?  
Dr. Preiszinger Andrea 

 
Hogyan tehetünk többet háziorvosként a cukorbetegek szívének 
védelméért?  
Dr. Hasitz Ágnes 

  
11.00 – 11.30  Szünet 
 
11.30 – 12.20             A B12 vitamin szerepe cukorbetegekben  

Dr. Rosta László 
 

    A diabéteszes retinopátia diagnosztikája és terápiás lehetőségei  
Dr. Vízvári Eszter 
 

12.20 – 13.00            Licencképzés, licencvizsga, kezdeti tapasztalatok  
 
13.10– 14.00  Ebéd 
 
14.00–14.50              A Háziorvosi Munkacsoport munkamegbeszélése 

Vezeti: Dr. Oláh Ilona és Dr. Rosta László  
 
 
14.50 – 15.00  Zárszó 

Dr. Oláh Ilona, Dr. Rosta László 

 


