
 

Előzetes Szakmai Program 

 

2023. szeptember 14., csütörtök 

Wimbledon terem 

13.00–13.25: Megnyitó: 

Dr. Vándorfi Győző, a DDH szervezőbizottságának elnöke – üdvözlés 

Dr. Töreki-Vörös Ibolya, megyei irányító intézményvezető főigazgató - üdvözlés 

Dr. Földesi Irén, főorvos, Kelet-Magyarország képviseletében – üdvözlés 

Megnyitja: Prof. Dr. Wittmann István, az MDT elnöke 

 

13.25–14.55: Plenáris ülés 

Üléselnök: Dr. Dezső Enikő, Dr. Strényer Ferenc, 

Prof. Dr. Wittmann István: A multihormonális rezisztencia 2-es típusú cukorbetegségben - 
20 perc + 10 perc megbeszélés 

Dr. Molnár Gergő: A gyomor-bélrendszer, mint endokrin szerv - 20 perc + 10 perc 
megbeszélés 

Dr. Sudár Zsolt: Életmód terápia recept nélkül. Hozzávalók:  - 20 perc + 10 perc 
megbeszélés 



14.55–15.15: Szünet        

15.15–16.00: Beszélgetés Dr. Fövényi Józseffel – beszélgetőpartnere Dr. Vándorfi Győző  

16.10–17.10: MDT Geriátriai munkacsoportja – kerekasztal 

Üléselnök: Dr. Domboróczki Zsolt 

Dr. Sipter Emese: Diabétesz és KIR keringészavarok – 15 perc 

Dr. Ádám Ildikó: Diabetes és delírium – 15 perc 

Dr. Domboróczki Zsolt: Diabetes és demencia – 15 perc 

Megbeszélés: 15 perc 

17.10–17.25: Szünet 

17.25–18.10: Sandoz tudományos szimpózium 
 

20.00: Első jelentkező üdvözlése, majd meglepetés köszöntő, vacsora 

 

2023. szeptember 15., péntek 

Wimbledon terem 

8.30–9.00: Wörwag Pharma tudományos szimpózium  

9.00–10.00: Plenáris ülés 
 
Megújult a hazai szakmai irányelv 
 
üléselnök Prof. Dr. Jermendy György  
 
Prof. Dr. Lengyel Csaba: A hazai szakmai irányelv nemzetközi előzményei – 15 perc 
 
Prof. Dr. Várkonyi Tamás: Inzulinterápiával kapcsolatos ajánlások – 15 perc 
 
Prof. Dr. Jermendy György: A T2DM antihyperglykaemiás kezelésével összefüggő ajánlások – 15 
perc 
 
Megbeszélés – 15 perc 
 
10.00–10.15: Szünet 
 
10.15–11.30: DDH Műhely I.– Esetismertetések 
 

Üléselnökök: Dr. Fürst Ágnes, Dr. Fülöp Gábor 
 



Dr. Muraközi Zsófia, Dr, Strényer Ferenc: SGLT2 gátlók - ketózis - klasszifikáció - 15 perc + 
10 perc megbeszélés 
 
Dr. Kun Szilárd: Nem kívánatos hatás az SGLT-2-gátló kezelés mellett - gyakorlati 

megfontolások - 15 perc + 15 perc megbeszélés 

Dr. Bagosi Zoltán: Kedves GLP-1 receptor agonista! Nem ezt vártuk! - gondolatok a 

mellékhatások margójára - 15 perc + 10 perc megbeszélés 

 
11.30–11.40: Szünet 

11.40–12.25: AstraZeneca tudományos szimpózium  

Üléselnök: 

12.25–14.00: Ebédszünet 
 
14.00–14.4: Boehringer Ingelheim tudományos szimpózium  

 

14.50–15.35: 77 Elektronika tudományos szimpózium  
  
15.40–16.25: Sanofi tudományos szimpózium –  

16.25–16.45: Szünet 

16.45 – 17. 45: Novo Nordisk tudományos szimpózium I.  

17.50 – 18.20: Egis tudományos szimpózium 
  
20.15 Pannon Diabetes Díjak átadása, vacsora 

 

Levendula I. terem 

10.15–11.15: DDH Műhely II. Gesztációs diabétesz mellitus aktualitásai – Az MDT diabétesszel 
társuló terhességgel foglalkozó munkacsoportja - kerekasztal 
 

Moderátor: Dr. Sármán Beatrix 

Dr. Wudi Krisztina, Dr. Földesi Irén: GDM-gondozás aktualitásai a diabetológus 

szemszögéből – 15 perc 

 

Dr. Szabó Gergely: Terhesgondozás GDM-mel szövődött várandósságokban – 15 perc 
 
Prof. Dr. Tabák Gy. Ádám: Metformin és terhesség - aktualitások – 15 perc 
 
Megbeszélés – 15 perc 
 

14.00–18.00: DDH Nővér Akadémia  



 
14.00: A Nővér Akadémia megnyitása: Stáhné Tausz Katalin, Dr. Vándorfi Győző 

 
Üléselnök: Baratiné Véninger Gabriellla 
 
14.10-14.40: Dr. Fövényi József: A hazai inzulinkezelés története – 20 perc + 10 perc 
megbeszélés 
 
14.40-15.10: Dr. Kelemen Barbara: A pitvarfibrilláció felismerése és modern kezelési 
lehetőségei – 20 perc + 10 perc megbeszélés 
 
15.10-15.40: Csikos Ágnes: Houston, baj van! A podiátria múltja, jelene és jövője 
 
15.40 - 16.00: Szünet 
 
Üléselnök: Molnárné Molnár Ágnes 
 
16.00 -16.30: Takácsné Kiss Zsuzsanna, Horváth Orsolya, Dr. Sepp Krisztián, Dr, Kósa 
István:  
Egységes kardiológiai és diabetológiai betegoktatási program kialakítása 
kardiometabolikus rehabilitációs környezetben – 20 perc + 10 perc megbeszélés 
 
16.30-17.10: Idős kor, diabétesz, dementia 
Gordos Lívia: dietetikus szemmel - 15 perc 
Dr. Domboróczki Zsolt: diabetológus szemmel -15 perc 
Megbeszélés: 10 perc 
 
17.10-17.40: Dr. Földesi Irén: Az egyiknek sikerül... a másiknak nem – 20 perc + 10 perc 
megbeszélés 
             
17.40 – 18.00: Tesztírás 

 
18.00: A Nővér Akadémia zárása: Stáhlné Tausz Katalin, Molnárné Molnár Ágnes 
 

 
 

2023. szeptember 16., szombat 

Wimbledon terem 

8.30–9.00: Dr. Gyimesi András-emlékelőadás 

Üléselnök: Dr. Késmárki Nóra 

Dr. Földesi Irén: Preskripció, predikció, prevenció .- 20 perc 

Megbeszélés - 10 perc 

9.10–9.55: Richter tudományos szimpózium 



 Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter 

9.55–10.10: Szünet 

10.10–10.30: Berlin Chemie tudományos szimpózium   

10.40–11.25: Novo Nordisk tudományos szimpózium II.  

11.25–11.40: Szünet 

11.40–12.40: Diabetes az intervenciós érgyógyászatban - kerekasztal  

Moderátor: Dr. Baranyai Marietta, Dr. Rosta László,  

Résztvevők:  

Dr. Sipos Gyula – 15 perc 

Dr. Szabó Béla – 15 perc 

Dr. Horváth Milán – 15 perc 

Megbeszélés - 15 perc 

12.50–13.50: Útravalónak: 

Ureczky Eszter: Hizlal-e a nagymama? Avagy irodalmi, mesei és filmes lakomák 
egészségvonatkozásai 

13.50: DDH zárása: Dr. Havasi Anett, Dr. Vándorfi Győző 

14.00: Ebéd 

 

A program változtatás jogát fenntartja a program bizottság! 


