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Aktuális kérdések és válaszok a diabetológiából 
 

Az MDT Családorvosi Munkacsoport  
regionális továbbképz ő rendezvénye 
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Helyszín:   Hotel Pagony**** 
   4400 Nyíregyháza, Újmajor 
   www.hotelpagony.hu      
 



 

 

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 
 
A továbbképzés honlapja, letölthet ő dokumentumok, online regisztráció 
www.stand-art.hu/MCSM  
 
Időpont 
2013. szeptember 6-7. 
 
Helyszín 
Hotel Pagony****, 4400 Nyíregyháza, Újmajor (www.hotelpagony.hu)  
 
Regisztrációs határid ő 
2013. szeptember 2. 
 
Szervező iroda 
Stand-Art Ügynökség Kft. 
6723 Szeged, Tisza Palota B/2., Felső Tisza-part 31-34. 
Postacím: 6792 Zsombó, Pf. 17. 
Tel: +36/62-317 445; Fax: +36/62-661 331; Honlap: www.stand-art.hu 
Ügyintéző: Markella Ágnes project manager 
E-mail: agi@stand-art.hu  
 
Szponzori támogatásokkal, regisztrációval és szállá sfoglalással kapcsolatos 
pénzügyek, szerz ődéskötés 
Stand-Art Ügynökség Kft. 
Székhely és számlacím: 6792 Zsombó, Juhász Gy. u. 16. 
Adószám: 13970831-2-06; Cégj.szám: 06-09-011343 
Bankszámlaszám: AXA Bank 17000019-11679912 
Kapcsolattartó: Dr. Bernáth Erika (mobil: +36/30-372 5117, e-mail: erika@stand-
art.hu)  
 
Tudományos program, VIP regisztráció 
Dr. Gaál Zsolt (Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza) 
E-mail: drgzs@josa.hu  
 
Program 
A rendezvény előzetes programja letölthető a www.stand-art.hu/MCSM oldalról 
 
Akkreditáció 
A rendezvényt belgyógyászok és családorvosok számára szóló továbbképzésként 
(SE-TK/2013.II/00076) a Semmelweis Egyetem Továbbképzési Központja 
akkreditálta (20 pont). Az MDT - OMKB a rendezvényt 2 diabetológiai ponttal 
akkreditálta. 
 
Regisztrációs iroda  
Szeptember 6-án: 14.00 – 18.00 h 
Szeptember 7-én: 08.00 – 14.00 h 
Telefonszáma: +36/30-619 7348 
 



 

 

Regisztrációs díj 
A regisztrációs díj tartalmazza a kávészünetek, a pénteki vacsora, a szombati ebéd, 
a különböző kiadványok, a kreditpont intézés költségeit és a 27% ÁFA összegét.  
 

Regisztrációs díjak 27% ÁFÁ-val 2013. szeptember 2- ig Helyszínen 

Minden résztvevő számára egységesen 12.000,- Ft 15.000,- Ft 

 
A részvételi díj bruttó 4.900 Ft/fő/nap étkezési költséget tartalmaz. 
 
 
Szállásfoglalás 
A jelentkezési lapon található szobaárak reggelivel és IFA-val értendők, és 
tartalmazzák a 18%-os ÁFÁ-t. A szálláshelyekről bővebb információ a www.stand-
art.hu/MCSM/szallas  oldalon található. 
A szobaárak 1 éjszakára, ÁFÁ-val, reggelivel és IFA-val értendők: 
 

 
1 ágyas 2 ágyas 1 f ő 

részére 
2 ágyas 2 f ő 

részére 

 (2 fő elhelyezése esetén)  

Hotel Pagony**** 
(4400 Nyíregyháza, Újmajor) 14.500 Ft 9.950 Ft 19.900 Ft 

 
 
Parkolás 
A Hotel Pagony**** parkolója ingyenesen áll a résztvevők rendelkezésére. 
 
 
Egyéb információk 
A megadott árak tartalmazzák az általános forgalmi adót, valamint szállásdíjak 
esetében az idegenforgalmi adót is, de NEM tartalmazzák a közvetített 
szolgáltatások (étkezés, szállás) után fizetendő egyéb terheket.  
A részvételi díj nem tartalmaz semmilyen biztosítást, a rendezvény ideje alatt 
előforduló személyi vagy anyagi káreseményekért a szervezők nem vállalnak 
felelősséget. 

 
 

Lemondási feltételek, számlamódosítás 
Szíves figyelmét felhívjuk, hogy 2013. szeptember 2. után utólagosan számlát más 
címre kiállítani, szállásfoglalást, vagy regisztrációt törölni, valamint részvételi díjat 
visszautalni nem áll módunkban. Valamint 2013. augusztus 6. utáni szállásfoglalás 
lemondás esetén a szállásköltséget a kötbéres szerződések miatt teljes mértékben 
meg kell fizetni.  
 

 

 

 



 

 

TUDOMÁNYOS PROGRAM 
 
 
 
2013. szeptember 6., 15.00 
 
 
Üléselnök:  Prof. Dr. Barkai László, Dr. Gaál Zsolt 
 
 
Köszöntés, bevezet ő 
 
Prof. Dr. Barkai László, a Magyar Diabetes Társaság Elnöke 
Dr. Oláh Ilona, az MDT Háziorvosi Munkacsoportjának vezetője 
 
 
Előadások 
 

1. Prof. Dr. Jermendy György 
Irányelvek dzsungelében: a hazai és nemzetközi terápiás ajánlások 
összevetése 

 
2. Dr. Gaál Zsolt 

A diabetes mellitus differenciáldiagnosztikai aspektusai 
 

3. Dr. Hidvégi Tibor 
A vércukor-önellenőrzés hatása a szénhidrát-anyagcsere helyzetre 2-es 
típusú cukorbetegekben 
 

 
Szünet 
 
 
Üléselnök:  Dr. Várkonyi Tamás, Dr. Polocsányi Béla 
 
Előadások 
 

4. Prof. Dr. Gerő László  
 Metformin: új adatok egy régi gyógyszerről 

 
5. Dr. Várkonyi Tamás  

Metformint követő antidiabetikus terápia az evidenciák tükrében 
 

6. Dr. Lengyel Csaba 
Hipoglikémia: csak a jéghegy csúcsát látjuk? 

 
 
20.00  Vacsora 

 
 



 

 

2013. szeptember 7., 9.00 
 
 
Üléselnök:  Dr. Rurik Imre, Dr. Együd Ágnes  
 
 
Előadások 
 

7. Prof. Dr. Kempler Péter 
Neuropathia diabetica: a cardiovascularis betegségek bűvös kristálygömbje 

 
8. Dr. Káplár Miklós 

 Diabetes, diabetes terápia és tumorok 
 

9. Dr. Hermányi Zsolt 
A diabetes mellitus gazdasági aspektusai 
 

10. Dr. Bakó Barnabás 
Hogyan módosítsa az inzulinkezelést a háziorvos nem kórházi körülmények 
között? 
 
 

Szünet 
 
 
Moderátor:  Dr. Redella Edina, Dr. Veress Attila 
 

11.  Workshop 1. Amikor a cukorbetegség kiderül - háziorvosi feladatok 
A háziorvos és a gondozó együttműködése 
Vezető: Dr. Vándorfi Győző, Dr. Oláh Ilona 
 

12.  Workshop 2.  Alapedukáció a háziorvosnál 
Kicsák Marian, Dr. Kerényi Attila 

 
 
Szünet 
 
 

13.  Workshop 3. Amikor a kezelés sikertelen - háziorvosi feladatok 
Dr. Lukács Miklós, Dr. Kajetán Miklós 
 

14. Workshop 4. A háziorvosi diabetes gondozás folyamata - gyermekkor, 
ifjúkor, felnőttkor…  
Dr. Kántor Irén, Dr. Papp Zsuzsanna 

 
 
Zárás, értékelés 
 
Dr. Oláh Ilona, Dr. Gaál Zsolt 


