
A Magyar Cukorbetegek Országos Szövetsége ismét szervez                            

cukorbetegeknek bentlakásos oktatást. 

 
Várjuk jelentkezését az életminőség megőrzését, javítását látványosan segítő, mintaétrenddel 

szolgáló életmód táborba. Szeretné késleltetni a szövődményeket? Akarja tudni, hogy élete 

mitől lehet sokkal jobb? Akkor jelentkezzen! Egy hét alatt minden kérdésére választ kaphat. 

Mindennap orvosi előadások: diabetológus, neurológus, szemész, nefrológus, érsebész, 

kardiológus, valamint diabetológiai szakápoló, dietetikus és gyógytornász segít az egyénre 

szabott életmód kialakításában. 

Helyszín:    Hotel Aquamarin 

                    8380 Hévíz, Honvéd út 14. 

Időpont:     2010. március 7 – 13.-ig 

Ellátás:       Teljes panzió-étkezés napi 6 alkalommal a diéta szerint. 

Jelezzük, hogy a MACOSZ tagszervezetek tagjai számára a Magyar Cukorbetegek Országos 

Szövetsége 12.000.-ft támogatást nyújt, így részvételi díjuk ennyivel csökken. 

Részvételi díj:                          

Az „A” épületben 

                         összkomfortos szobában   :   55.000.-ft/fő     önrész: 43.000.ft/fő 

A teljesen átépített, új „B” épületben:                   

                         Superior szobában            :   75.000.-ft/fő      önrész:63.000.ft/fő 

 

A délutáni oktatásokat diabetológiai szakemberek, illetve a szövődmények szakorvosai 

tartják. Jelentkezni írásban, levélben vagy e-mail-ben lehet. Jelentkezhet bárki, aki 

cukorbeteg. Szabadidőben délelőttönként fürödhet a híres hévízi termálban a szálloda 

alagsorában vagy konditerem, szauna és sókamra szolgálja egészségét vagy egy kellemes séta 

a csodálatos klímájú Zalai dombságon.                     

Jelentkezni írásban, levélben vagy e-mail-ben lehet. Jelentkezhet bárki, aki cukorbeteg. 

 

Jelentkezés: 

2010. január 30.-ig Szalai Gáborné szervezőnél. 

 

Érdeklődni: 

06-70-9472-269-es telefonon lehet Szalai Gáborné szervezőtől. 

E-mail: diabzsu@gmail.com 

Cím: 

8900 Zalaegerszeg, Király u.14. 

 

A jelentkezések elfogadása a beérkezés sorrendjében történik, kérjük, hogy ne várja meg a 

határidő lejártát. 

 

Felhívjuk szíves figyelmét, hogy információt honlapunkon a www.macosz.hu oldalain is 

találhat. 

 

 

Magyar Cukorbetegek Országos Szövetsége 
 

http://www.macosz.hu/

