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A 2002. évi budapesti EASD1 nagysikerű és- visszhangú Somogyi emlékelőadása nyomán határozta el a 
Magyar Diabetes Társaság vezetősége, hogy kétévente a névadó nevét viselő nemzetközi pályázatot 
hirdet meg, amelynek nyertese meghívást kap a Társaság soronkövetkező kongresszusára, hogy a díj 
ünnepélyes átvételével egyidejűleg, ünnepélyes keretek között tartsa meg munkásságát bemutató, 
egyben Somogyi professzornak is emléket állító előadását. Az előadás közlemény változata megjelenik 
a Diabetologia Hungarica hasábjain is. Ez évben került sor először a díj odaítélésére, nyertese Brian 
Frier professzor lett. Az alábbiakban először Társaságunk elnökének, Soltész professzornak a díj 
átadásakor mondott laudációját ismertetjük, majd az előadás közlemény változatát tesszük közzé. Ez 
esetben – és a rovat minden jövőbeni dolgozata esetében – eltérünk a lap szokásos formai 
kívánalmaitól, nem jelentetünk meg magyar nyelvű összefoglalást és nem korlátozzuk a hivatkozások 
számát sem.  
 
Somogyi Award of the Hungarian Diabetes Association 
 
Following the Budapest EASD meeting and the Somogyi lecture, the Council of the Association 
established the International Somogy Award. The aim of the Somogy Award (given biannually) is to 
recognise internationally the scientific achievement of a person who significantly contributed – either 
experimentally or clinically – to the better understanding of hpoglycaemia and diabetes and has 
performed investigations in order to prevent or decrease the risk of hypoglycaemia in diabetic patients. 
The awardee will receive the Somogyi diploma and a honorarium. 
The Somogyi Award is sponsored by an unrestricted grant of Lilly Hungaria. 
The award was announced at the IDF meeting in Paris last year and published in all major international 
diabetes journals. The Somogyi Award Committee of the Association evaluated the applications, 
reported to the Council and a vote was taken. I can now report that the recipient of the 2004 Somogyi 
Award of the Hungarian Diabetes Association is Brian Murray Frier. 
Brian M. Frier BSc, MD, FRCPE is a Consultant Physician at the Royal Infirmary of Edinburgh and is 
Honorary Professor of Diabetes int he University of Edinburgh, Scotland. He is a graduate of the 
University of Edinburgh, trained in Scotland, and was a clinical research fellow at Cornell University 
Medical Center, New York, New York, U.S.A. 
Professor Frier’s principal research interest is the pathophysiology of hypoglycaemia in humans with 
particular relevance to diabetes. He has published extensively in this field and has co-edited two 
multiauthor international textbooks on hypoglycaemia and diabetes. Other research interests include 
insulin therapy, the complications of diabetes, driving and diabetes, and medico-legal issues related to 
diabetes. 
Prof. Frier’s wife is also a medical practitioner. His main outside interests are history and appreciation 
of the arts, and as you surely will agree with me after listening to his talk, he has a good sense of British 
humour. 
The Somogyi awardee has important duties. He has to present the Somogyi lecture and to chair the 
Meet-the-Expert Session at the biannual meeting and he is asked to write a paper for Diabetologia 
Hungarica. 
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