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Bernd Schultes MD, Prof. 
 
Schultes doktor 2008 óta a lübecki egyetem Belgyógyászati Klinikájának 
társprofesszora. Doktori fokozatát a mainzi Gutenberg Egyetemen 
szerezte, majd habilitált a lübecki egyetemen. 2005-től Svájcban, St. 
Gallenben az Interdisciplinaris Obesitas Centrum vezetőjeként 
dolgozott. Szakképesítéssel rendelkezik belgyógyászatból, táplálkozási 
orvostanból, katasztrófa- orvostanból, endokrinológiából és 
diabetológiából. Több táplálkozástudománnyal, béta-sejt-funkcióval és 
szénhidrát-anyagcserével kapcsolatos hazai és nemzetközi kutatás vezetője volt. 
 
Szakmai elismerései: 
• 2010 Takeda Grant for Clinical Research – Svájci Endokrin és Diabetes Társaság 
• 2008 Ernst-Friedrich-Pfeiffer-Award – Német Diabetes Társaság 
• 2005 Obesity-Research-Award – Német Obesitologiai Társaság 
• 2003 Ernst-and-Berta Scharrer Award – Német Endokrin Társaság Neuroendocrinologiai 
szekciója 
• 2000 Menarini-Award – Német Diabetes Társaság  
 
Számos nemzetközi szakfolyóirat lektora: Plos Medicine; Diabetes; Diabetologia; Diabetic 
Medicine; Diabetes/Metabolism Research and Reviews; International Journal of Obesity; 
Obesity; Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism; Endocrinology; Metabolism; 
Clinical Endocrinology; European Journal of Endocrinology; Journal of Neuroendocrinology; 
Experimental and Clinical Endocrinology and Diabetes; Applied Physiology, Nutrition and 
Metabolism; Metabolism; Journal of the American College of Nutrition; Nutrition and 
Metabolism; Archives of Medical Research; Developmental Neurophysiology; Journal of 
Pediatrics; Journal of Medical Genetics; Stress; Clinical Cardiology; Appetite; BMC 
Immunology; Human Brain Mapping; Cerebral Cortex. 
 
Magas impakt faktorral rendelkező tudományos folyóiratban megjelent közleményei közül a 
hypoglykaemia tárgykörében publikált dolgozatok alapján nyerte el 2012-ben a Somogyi-
pályadíjat. 


