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Bevezetés

Introduction

A psoriasis a legjobban ismert bérbetegségek egyike: bor-
gy6gyaszként nap mint nap taldlkozunk vele, kezelése az ese-
tek tobbségében rutin feladat. Ugyanakkor taldn egyetlen ma-
sik bérbetegség esetén sem boviiltek/bdviilnek olyan roha-
mos litemben ismereteink, mint a pikkelysomor esetén. Az
elmdlt néhany év soran teljesen atalakultak a betegség ge-
netikai/patogenetikai hétterérdl alkotott elképzeléseink, és ez-
zel parhuzamosan a klinikailag elkiiloniils pikkelysomor for-
madkat (pl. pustulosus psoriasis) sikertilt a tiinetek kialaku-
lasdnak oka és mechanizmusa alapjan is kiilonvalasztani. A
betegség — kiilonosen a kozépstlyos/silyos formak — keze-
Iésében szintén forradalmi valtozdsok mentek végbe, f6képp
az alapkutatdsi eredmények alapjan kifejlesztett bioldgiai te-
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rapidk révén. A Borgyogydszati és Veneroldgiai Szemle je-
len szamdaban attekintést probalunk adni a pikkelysomorrel
kapcsolatos legfontosabb tijdonsagokrdl és témakrdl: a pik-
kelysomoros allatmodellektdl a betegség genetikai €s pato-
genetikai hatterén, illetve a klasszikus, fototerapids €s bio-
16giai kezeléseken at egészen a ritka klinikai formadkig és az
arthritis psoriaticdig. Szandékunk szerint a lapszamot ha-
szonnal forgathatjak majd mind a szakvizsgara késziilS re-
zidensek, mind az alapellatasban dolgoz6 szakorvos kollé-
gdk, de akdr a psoriasis centrumok munkatarsai is. A szer-
z6k nevében hasznos id6toltést kivanok a tematikus szdm ol-
vasdsdhoz!
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