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MDT XXII. KOZMETOLOGIAI KONGRESSZUSA
TOVABBKEPZO TANFOLYAM

Kedves Kollégak!

2024. majus 23-25. kozott 22. alkalommal keriill megrendezésre a Magyar
Dermatolégiai Tarsulat Kozmetolégiai Kongresszusa. A kongresszus helyszine
Szeged varosa, ami megannyi j6 hangulati és szinvonalas kongresszusnak és
tovabbképzé tanfolyamnak adott mar otthont.

A konferencia f6 témai az arc és egyéb régiok esztétikai kezelési lehetdségei, ezek
anatomiai vonatkozasai, energia alapu terapiak, alakformalds, valamint a
kommunikacio, paciens élmény, praxis menedzsment és a bérgydgyaszati/plasztikai
sebészeti/esztétikai praxisban felmeriild jogi kérdések. Emellett helyet kap szdmos
aktualis plasztikai sebészeti téma, valamint sz6 lesz a dermokozmetikumokrdl is.

A résztvevOknek alkalma nyilik workshop keretén beliil megismerni a pico 1ézerek
alkalmazasi tertileteit, egy uj, dual hullamhosszisagu vaszkularis 1ézer technologiat,
szkleroterapiat, ajaktoltés low vaste technikat, valamint egyéb arc- és testkezelési
modszereket. Szamos el6adast hallhatunk aktudlis kozmetolégiai, esztétikai
témakban a szakma neves hazai képvisel6itdl, valamint a tobb kontinensrol érkez6
neves kiilfoldi el6adok is szinesitik a szakmai programot.

Kivanjuk, hogy a Kongresszus minden résztvev szamara sikeres és inspiralé legyen,
és bizunk benne, az itt megosztott tudas és tapasztalatok 1j perspektivakat nyitnak
meg el6ttiink munkankban.

Reméljiik, hogy a szakmai programon valé részvétel mellett kellemes
kikapcsolddasra is lesz alkalmuk a tarsasagi programokon a Forras Szalléban és a
Tisza River Rendezvényhajon.

Orémiinkre szolgal, hogy hazigazdaként fogadhatjuk Onoket!

Szeretettel varjuk Szegeden!

Prof. Dr. Gyulai Rolland Dr. Gaal Magdolna
A kongresszus elnoke A kongresszus elnoke
Dr. Szabé Eva
MDT Kozmetoldgia szekcio elndke
Szervezd bizottsag tagja

Szeged, 2024. majus 23-25.
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A KONGRESSZUS ELNOKEI

Prof. Dr. Gyulai Rolland, tanszékvezetd
Dr. Gaal Magdolna, egyetemi adjunktus
SZTE AOK Bérgyoégyaszati és Allergolégiai Klinika
6720 Szeged, Kordnyi fasor 6.
E-mail: office.derma@med.u-szeged.hu

A KONGRESSZUS SZERVEZO BIZOTTSAGA

Prof. Dr. Gyulai Rolland Dr. Papp Ildiké
Dr. Boros-Gyevi Marta Dr. Pényai Katinka
Dr. Gaal Magdolna Dr. Szabé Eva
Dr. Kis Erika Dr. Varju Gabor

Dr. Kriston Renata
MEGHIVOTT KULFOLDI ELOADOK
GUEST SPEAKERS

SUPPORTED BY THE INTERNATIONAL SOCIETY OF DERMATOLOGY

Prof. Mark Denis P. Davis Rochester, MN, USA

Prof. Thomas Ruzicka Miinchen, Germany
Dr. Stan N. Tolkachjov Lewisville, TX, USA
Dr. Olasz Edit Milwaukee, WI, USA
Dr. Hideaki Sugiyama  Yokosuka, Kanagawa, Japan
SZERVEZO0 IRODA
EXPERT
QUALITY
Kongresszusi és
Utazdsi Iroda

www.eqcongress.hu
ALTALANOS INFORMACIOK

A Kongresszus id6pontja: 2024. majus 23-25.

A Kongresszus helyszine: Hunguest Hotel Forras
6726 Szeged, Szent-Gyorgyi Albert u. 16-24.

Hivatalos nyelv: magyar
Unnepélyes megnyité: 2024. majus 23., 12.00 éra

Szeged, 2024. majus 23-25.
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RESZVETELI DiJ (az arak az AFA-t tartalmazzak)

Kategoriak 2024. majus 16-ig befizetve A helyszinen fizetve

MDT tagjai 47 000.- Ft 52 000.- Ft
Nyugdijas MDT tag 22 000.- Ft 30 000.- Ft
Rezidens / Szakdolgozd 25 000.- Ft 30 000.- Ft
Nem MDT tag / cégképviseld 57 000.- Ft 62 000.- Ft
Cégképvisel-nem tamogatd 90 000.- Ft 130 000.- Ft
Napijegy - péntek 20 000.- Ft 25 000.- Ft
Napijegy - csiitortok, szombat 15 000.- Ft 20 000.- Ft
Bankett vacsora 22 500.- Ft

Avonatkozo torvények az étkezési, kulturdlis és eqyéb koltségek részletezését irjdk eld, igy a szamldn kiilon sorban
kertilnek feltiintetésre. A részvételi dijak béren kiviili juttatdsnak nem mindstilé egyes juttatdsokat tartalmaznak,
melyek utdn az adok megfizetése — minden gazddlkodo szervezet esetén - a szamla kifizetdjét terhelik.

Az MDT tagja, Nem MDT tag, valamint a Rezidens részvételi dij tartalmazza a tudomanyos programon val
részvételt, a Kongresszushoz kapcsolodé Kkiallitds latogatasat, a nyité6 fogadason vald részvételt, a
kavésziineteket, a program és absztrakt flizetet, névkitlizét, és tesztiras ellenében a kreditpont igazolast.

A napijegy tartalmazza a megjelolt napon, a tudomanyos programon valé részvételt, a kiallitas latogatasat, a
kavésziineteket, a program és absztrakt fiizetet és a névkitiiz6t.

Nyugdijas MDT tag dij, tartalmazza a tudomanyos programon valé részvételt, a Kongresszushoz kapcsolodé
kiallitas latogatasat, a nyité fogadason vald részvételt, a kavésziineteket, a program és absztrakt fiizetet,
névkitiizot.

* Rezidens regisztrdcio:

Az MDT palyazat kiirasaval tdmogatja a rezidens kollégak részvételét a kongresszuson. A kedvezményes
részvétel feltétele, a rezidensi viszony igazolasa a jelentkezéssel egy id6ben! A fenti kedvezmény csak abban az
esetben érvényesithetd, ha a rezidens/szakorvosjelolt tesztet ir a kongresszus végén!

TUDOMANYOS INFORMACIOK

AKKREDITACIO

A tanfolyam SZTE SZAOK/2024.1./00093 kdédszamon 50 pontra akkreditdlt szabadon
valaszthat6 egyetemi tanfolyam az alabbi szakvizsgaval rendelkezdk szdmara:

1. allergolégia és klinikai immunolégia, 2. bérgydgyaszat, 3. klinikai onkolégia, 4. patholégia, 5.
plasztikai (égési) sebészet, 6. sebészet.

Az 50 pont azon résztvevéknek kertil jévairasra, akik a kongresszus mindharom napjan és a
tesztirdson részt vettek. A tesztiras a rezidensek szamara is kotelezé.

Szakdolgozoi akkreditacié: a program pontértéke: 20 pont.

TECHNIKAI TAJEKOZTATO AZ ELOADASOKHOZ
Prezentaciok feltoltése: A feltoltés kozpontilag torténik. Kérjiik legalabb két éraval az adott
szekcié kezdete el6tt memory sticken (pendrive) adjak le az eléadasuk anyagat, illetve a
kora reggeli szekcidkban valé részvétel esetén azt mar el6z6 nap toltsék fel. A
terembe internetes rendszeren keresztiil kozvetitik ki az el6adasok anyagait. Az
eléadoteremben sajat laptop hasznalata nem lehetséges!
Technikai lehetdségek: PC, projector, PowerPoint és Microsoft Office
Windows 10 és Office 2013

Szeged, 2024. majus 23-25.
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ELOADAS FELTOLTES
2024. majus 23., csiitortok 11.00 - 17.30
2024. majus 24., péntek 08.00-17.30
2024. majus 25., szombat 08.00 - 12.00

TECHNIKAI INFORMACIOK
SZALLAS
Az el6re megrendelt szallodai szobakat a résztvevd(k) nevére lefoglaltuk, azok a megkiildott
visszaigazolas szerint vehet6k igénybe, az érkezés napjan 15.00 6ratdl, az elutazas napjan
pedig 10.00 6raig. Kordbbi érkezés vagy elutazds esetén a csomagok elhelyezésében a
szallodai recepcid nyujt segitséget.
NEVKITUZO HASZNALATA
A kongresszuson a névkitiizé haszndlata kételezd, ennek viselésével juthatnak be mind az el6add termekbe,

mind pedig a kidllitasi tertiletre. Kérjiik, hogy érkezéskor a regisztraciés csomagokat felvenni sziveskedjenek,
amelyben megtaldljak a névkittizét is.

INFORMACIOK AZ ETKEZESEKKEL KAPCSOLATBAN
Az egyes szolgaltatasok (étkezés, kiséro programok) a kiadott jegyek
ellenében vehet6k igénybe! Kérjiik, a programokra jogosito jegyeket / Meghivokat
az aktualis alkalommal vigyék magukkal!
Elvesztett jegyet nem all médunkban pétolni.

KAVESZUNETEK
A kiallitasi teriileten lebonyolitva, kavét, dsvanyvizet vagy tidit6t tartalmaz.
2024. majus 23, csiitortok 16:30 - 17:00
2024. majus 24., péntek 11:00 - 11:30
16:00 - 16:00
2024. majus 25., szombat 10:45-11:15
ETKEZES

Az ebédeket el6zetes rendelés és fizetés esetén biztositjuk, mindhdrom nap a programban
megadott idGpontok szerint. Kérjiik, a jegyeket vigyék magukkal, mert az étteremben csak a
jegy ellenében vehet6 igénybe étkezés. Helyszini ebédrendeléseket nem tudunk fogadni.

TARSASAGI PROGRAMOK, EBEDEK

3% Ebédek

Helyszin: Hotel Szeged / Hunguest Hotel Forras
Fakultativ - (Biiféebéd, szallasdij tartalmazza, kiegészités rendelhetd)

% Fogadas: 2023. majus 23.,19:30

Helyszin: Hotel Szeged / Hunguest Hotel Forras
(A regisztracios dij tartalmazza a részvételt.)

Szeged, 2024. majus 23-25.




MDT XXII. KOZMETOLOGIAI KONGRESSZUSA
TOVABBKEPZO TANFOLYAM

% Bankett Vacsora: 2024. majus 24., 20:00

Helyszin: Tisza River Etterem- és Rendezvényhajo
6723 Szeged, Felsé Tisza-Part
(Részvétel a regisztracios feliileten megadott feltételek szerint.)

A KONGRESSZUS HELYSZINENEK MEGKOZELITHETOSEGE

Vonattal: Budapest IC menetid6: 2.22 perc

Bp. Nyugati Pu.-Szeged Vissza ut: Szeged-Bp. Nyugati Pu.
Indulasok: minden éra 53 perckor indul IC.  Induladsok: minden éra 45 perckor indul IC.
A szegedi palyaudvarrél az 1, 2-es villamossal a Széchenyi térig, onnan a 7-es trolibusszal,
vagy a 71-es busszal 1 megalld a Belvarosi hidon at. Jegy vétel: a palyaudvaron is lehet.

Szeged, 2024. majus 23-25.
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GYAKORLATI KEPZESEK - WORKSHOPOK - ,HANDS-ON” KURZUSOK
A Workshopok péntek és szombat reggel, 08:00-10:00 6ra kozott keriilnek
megrendezésre, a helyszinen. Részvétel kizdrolag regisztrdciéval lehetséges.

Workshop IDEJE HELYE
1. | Center Kft. majus 24. Hotel Forras
2. | Dr.Derm Equipment Kft. majus 24. Hotel Forras
3. | My Med Kft. majus 24. | Borgyogyaszati és Allergologiai Klinika
4. | ProSkincare Distributor Kft. majus 25. Hotel Forras
5. | WLB Service Kft. majus 25. | BOrgydgyaszati és Allergoldgiai Klinika
6. | My Med Kft. majus 25. | BOrgydgyaszati és Allergoldgiai Klinika
1. Center Kft.
Pacienskozponti ér- és bdresztétikai lézeres Kkezelések a dan ADVALIGHT ADVATx

rendszerrel

A daniai ADVALIGHT lézergyart6 a kezdetektdl a paciensek és a szakorvosok igényei szerint
alakitotta ki a vilag egyik legsokoldalibb bérgyogyaszati rendszerét az ADVATx berendezést. A
szabadalmaztatott, egyediilallé dual-hullamhosszi, 589/1319 nm-es szilardtest lézerrendszer
koltséghatékony alternativat jelent a draga festéklézerek helyett, lefedve azok indikaciés korét.
Orvosi CE és FDA tanusitvanyok altal igazoltan 16-féle indikacié kezelhetd vele Kkit{ing
eredményességgel, tobbek kozott vaszkularis és pigmentalt bdérelvaltozasok, acne, hegek,
jéindulatd szemolcsok, rancok stb.

A technoldgidhoz kimagasléan magas pacienselégedettség kapcsolddik, hiszen akar mar az elsd
kezelésnél lathatéak az eredmények, a kezeléssel kapcsolatos mellékhatasok elenyészdek (nincs
6déma, nincs gyulladas utani hiperpigmentacié (PIH), nincs porkdsodés vagy bérhamlas, nem
keletkezik purpura), valamint a kellemetlenség érzet is minimalis, nem sziikséges az
érzéstelenités.

A szakorvosok, maganpraxisok szamara a kiugréan magas pacienselégedettségen til vonzd
lehetéséget jelenthet, hogy a technoldgiaval felszerelt, szabadalmaztatott lézerrendszer
fogybanyagoktél mentes, alacsony mikodtetési koltségli, ergonomikus, felhasznalébarat
kialakitasu és kifejezetten halk.

A workshop keretein beliil a szakorvosok él6 kezelési bemutatok soran gy6zédhetnek meg az
ADVATX rendszer leny(ig6z6 eredményességérol és rendkiviili pAciensbiztonsagarol

Tréner: Jens Petersen

1. Dr. Derm Equipment Kft.
Pico lézerek az esztétikai praxisban
A workshop résztvevdi elsajatitjdk az amerikai Canfield cég két- és haromdimenzids
bérdiagnosztikai rendszereinek hasznalatat (VISIA és Vectra H2), valamint megismerik a
kiemelked§ teljesitmény(i, 2 GigaWattos SmartPICO lézer széles alkalmazasi korét és kezelési
madszereit: PICO-toning, LIOB frakciondlt rejuvenacid, verruca (keratosis) seborrhoica és solaris
lentigok hegmentes kezelése, tetovalasok eltavolitasa.
Részletesen megismerik a késziilékvasarlas finanszirozasi lehetGségeit és a befektetés
megtériilését.
Tréner: Dr. Varju Gabor

Szeged, 2024. majus 23-25.
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3. My Med Kft.
Ajaktoltés-low waste teqnique
Az esztétikai centrumok kinalatanak gyakorlatilag kotelezd eleme az ajaktoltés, legyen sz6 anti-
agingrol, vagy beautifikaciordl. Sikerét és népszerliségét annak koszonheti, hogy egy egyszerd,
biztonsagos és latvanyos eredménnyel végezhetd eljaras talalkozik a nagyon széles kiszolgalandé
igénnyel. Azaz nem csak a paciensek, de a kezelést végz6 orvosok is kedvelik a hialuronsavas
ajaktoltést. Sok praktizérnek az els elsajatitott szolgaltatasat jelenti, hiszen kevésbé bonyolult
kivitelezése, latvanyos eredménye, valamint az ebbdl szarmazd elégedettség, paciens lojalitas és
ajanlasbol kovetkezden, tovabba az érdeklddék szamossaga miatt hamar nagy gyakorlatra és
tapasztalatra tehet szert egy megfelel$ affinitassal és kéziigyességgel rendelkezd orvos. Ma mar
egy fontos szempont a felhasznalt anyag mennyiségének csokkentése is, melyet olyan médon kell
elérniink, hogy az eredmény tekintetében ne legyen sziikség kompromisszumra. Ezzel nem csak a
paciens pénztarcajanak kedveziink, de az esetleges (f6képp kései) sz6védmények el6fordulasat is
csokkentjiik, valamint a pazarld, bolygénkat terheld fogyasztasi szokasokon is javithatunk.
Tréner: Dr. Janosy Péter

4. ProSkincare Distributor Kft.
ATTIVA arc-, és testfeszesitd gép bemutatasa két kezelésen keresztiil, melyeknek id6tartama 1-1
oOra. (egy arc és egy testtertilet) kezelése
Tréner: Dr. Mészaros Péter

5. WLB Service Kft.
A reticularis varicositas és teleangiectasiak kezelése scleroterapia médszerével. A workshopon a
hallgatok elméleti ismereteket kapnak a felilletes vénatagulatok sclerotizaciéval torténd
kezelésérdl, majd gyakorlati bemutatét kovetden a résztvevok is alkalmazhatjadk a bemutatott
madszert.
Tréner: Dr. Szabé Eva

6. My Med Kft.
Hibrid booster hasznalat - kaniilds felszini injektalasi technikak
Az anti-aging kezelések eszkoztardban szamos booster szérum taldlhat6, melyek stimulaljak a bor
és kotGszoveti sejteket ezzel javitva funkcidjukat. Tehat a bdrmingség és kotszoveti rugalmassag
all a fokuszban, a volumenizaciéval szemben. A MyFiller hibrid boostere az HA Refill booster
hatasa mellett felszini volumenizaciét is nyujt. Ezért injektalasa soran a homogén eloszlatast és a
megfelel6 rétegvalasztas kiemelt fontossagu.
Ebben a superficialis, hosszi kaniilos technikak jelentenek segitséget legyen szé az arc- nyak- vagy
éppen kézfejek kezeléséral.
Tréner: Dr. Janosy Péter

Szeged, 2024. majus 23-25.
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PROGRAM

2024. majus 23. CSUTORTOK

10:00 VEZETOSEGI ULES

PLENARIS TEREM

12:00 KOSZONTO - MEGNYITO
Gyulai Rolland

12:10 SZEKCIO 1. BEVEZETO ELOADASOK ES OREGEDES

Uléselnokok: Hollé Péter, Lengyel Zsuzsanna

12:10 SPECIALIS NYITO ELOADAS
TibenszKky Moéni Lisa
WELLBEING — SZEMELYES JOLLET, FOKUSZBAN A MENTALIS EROFORRASOK
ES A FIGYELEM

12:40 Kemény Lajos
SZTE SZAOK Bérgydgydszati és Allergoldgiai Klinika, Szeged
INTERNATIONAL JOURNAL OF DERMATOLOGY: MULT, JELEN ES JOVO

12:50 Papp Ildiko
Koruti Orvosi Centrum, Budapest
EXOSOMOK SZEREPE AZ ESZTETIKABAN

13:05 Hol,lé Péter
SE AOK Bér-, Nemikdrtani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest
ESZTETIKAI BEAVATKOZASOK ES ENERGIAALAPU KEZELESEK
KONTRAINDIKACIOI

13:20 Bécsy Zoltan
DR. B-ESTH esztétikai magdnklinika, Budapest
AZ ARC OREGEDESE

13:35 Lengyel Zsuzsanna
PTE AOK Bér-, Nemikértani és Onkodermatoldgiai Klinika, Pécs

DERMATOSZKOPIA ES AZ IDOSODO BOR A BORTUMOROKON TUL...

13:50 SZIMPOZIUM - BEIERSDORF KFT.

Kiss Norbert
SE AOK Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest
EPIGENETIKA A JOVO UTJA
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SZIMPOZIUM - LA ROCHE POSAY

Pellion Szilvia

Dr. Pellion Bérgyégydszat, Budapest

INNOVATIV DERMOKOZMETIKAI MEGOLDASOK HIPERPIGMENTACIOBAN

Sztinet

SZEKCIO II. PACIENS ELMENY, KONZULTACIO, JOGI
VONATKOZASOK, PRAXIS MENEDZSMENT
Uléselnokok: Pényai Katinka, Remenyik Eva

Miké Hilda

Dermart Buda Klinika, Budapest

KOMMUNIKACIO AZ ESZTETIKAI PRAXISBAN (12+3’)
Gaal Péter

SE Egészségiigyi Kézszolgdlati Kar, Budapest
ADATVEDELEM ES ADATBIZTONSAG (12+3’)

Hantos Adam

Hantos Ugyvédi Iroda - iigyvéd, orvosjogdsz

ORVOSJOGOK (12+3’)

Koltay Miklos

praxismg.hu

HATEKONY PRAXIS MENEDZSMENT: A SIKERES RENDELO KULCSA (12+3')
Hari Anna Réka

Kiilkereskedelmi szakért6, Planmed Kft. forgalmazdsi partner
A7 ETIKUS DISZTRIBUCIO SZABALYAI (12+3’)

SZIMPOZIUM - CREMUM PHARMA KFT.

Mohos Anita
SE AOK Bér-, Nemikértani és Bdéronkoldgiai Klinika, Budapest

A HAJHULLAS ES A FORCAPIL

SZIMPOZIUM - CENTER KFT.

Jens Petersen
VILAGUJDONSAG DANIABOL - EGY DUAL-HULLAMHOSSZU, ERKEZELO,
SZILARDTEST LEZER-TECHNOLOGIA BEMUTATASA

Kavésziinet
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16:50 SZEKCIO I1I. BORSEBESZET
Uléselnokok: Juhasz Istvan, Kis Erika

16:50 Kis Erika
SZTE SZAOK Dermatochirurgiai és Plasztikai Sebészeti Osztdly, Szeged

A7 EMLOREKONSTRUKCIO KIHIVASAI (12+3’)

17:05 ]uh'{lsz Istvan
DE AOK Bérgyogydszati Tanszék, KK Bérgyogydszati Klinika, Debrecen
FOKOS LEBENY (12+3’)

17:20 Kadar Zsolt
PTE AOK Bér-, Nemikértani és Onkodermatoldgiai Klinika, Pécs

AZ ORRON ELHELYEZKEDO DAGANATOK SEBESZI MEGOLDASAI (12+3’)
17:35 Vass Gabor

SZTE SZAOK Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika, Szeged

ORR KORREKCIO SEBESZI LEHETOSEGEI (12+3’)

17:50 SZIMPOZIUM - L'OREAL SKINCEUTICALS

Pényai Katinka
Dermart Buda Magdnrendel6, Budapest
INTEGRALT BORAPOLAS — NEUROTOXIN INJEKCIOK ES RANC MODULALO

PEPTID SZERUM

18:15 TUDOMANYOS PROGRAM VEGE

19:30 NYITOFOGADAS

Szeged, 2024. majus 23-25.
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2024. majus 24. PENTEK

8:00-10:00 WORKSHOPOK - HANDS ON KURZUSOK
SZEKCIO 1. TEREM

Pico lézerek az esztétikai praxisban

A workshop résztvevdi elsajatitjdk az amerikai Canfield cég két- és haromdimenzids
bérdiagnosztikai rendszereinek hasznalatat (VISIA és Vectra H2), valamint megismerik a
kiemelkedd teljesitményti, 2 GigaWattos SmartPICO 1ézer széles alkalmazasi korét és kezelési
mddszereit: PICO-toning, LIOB frakcionalt rejuvenacid, verruca (keratosis) seborrhoica és solaris
lentigok hegmentes kezelése, tetovalasok eltavolitasa.

Részletesen megismerik a késziilékvasarlas finanszirozasi lehetéségeit és a befektetés
megtériilését.

Tréner: Dr. Varju Gabor (Dr. Derm Equipment Kft.)

SZEKCIO II. TEREM
Pacienskozpontii ér- és boresztétikai lézeres kezelések a dan ADVALIGHT ADVATx
rendszerrel: A daniai ADVALIGHT lézergyarté a kezdetekt6l a paciensek és a szakorvosok
igényei szerint alakitotta ki a vilag egyik legsokoldaliibb bérgydgyaszati rendszerét az ADVATx
berendezést. A szabadalmaztatott, egyediilallé dual-hullimhosszd, 589/1319 nm-es szilardtest
lézerrendszer koltséghatékony alternativat jelent a draga festéklézerek helyett, lefedve azok
indikaciés korét. Orvosi CE és FDA tanusitvanyok altal igazoltan 16-féle indikacié kezelhetd vele
kitlin eredményességgel, tobbek kozott vaszkularis és pigmentalt bérelvaltozasok, acne, hegek,
joindulatd szemolcsok, rancok stb. A technolégidhoz kimagasléan magas pacienselégedettség
kapcsolddik, hiszen akar mar az els6 kezelésnél lathatéak az eredmények, a kezeléssel kapcsolatos
mellékhatasok elenyészéek (nincs 6déma, nincs gyulladas utani hiperpigmentacié (PIH), nincs
porkosodés vagy bérhamlas, nem keletkezik purpura), valamint a kellemetlenség érzet is
minimalis, nem sziikséges az érzéstelenités. A szakorvosok, maganpraxisok szamara a kiugréan
magas pacienselégedettségen til vonzo lehetdséget jelenthet, hogy a technolégiaval felszerelt,
szabadalmaztatott lézerrendszer fogydanyagoktol mentes, alacsony miikodtetési koltségi,
ergonomikus, felhasznaldbarat kialakitasu és kifejezetten halk.
A workshop keretein beliil a szakorvosok él6 kezelési bemutaték soran gy6zédhetnek meg az
ADVATX rendszer leny(igoz6 eredményességérdl és rendkiviili paciensbiztonsagardl
Tréner: Jens Petersen (Center Kft.)

BORGYOGYASZATI ES ALLERGOLOGIAI KLINIKA

Ajaktoltés-low waste teqnique

Az esztétikai centrumok kinalatanak gyakorlatilag kételezd eleme az ajaktoltés, legyen sz6 anti-
agingrdl, vagy beautifikaciordl. Sikerét és népszertiségét annak készonheti, hogy egy egyszert,
biztonsagos és latvanyos eredménnyel végezhetd eljaras talalkozik a nagyon széles kiszolgalandd
igénnyel. Azaz nem csak a paciensek, de a kezelést végz6 orvosok is kedvelik a hialuronsavas
ajaktoltést. Sok praktizérnek az elsé elsajatitott szolgaltatasat jelenti, hiszen kevésbé bonyolult
kivitelezése, latvanyos eredménye, valamint az ebbdl szarmazé elégedettség, paciens lojalitas és
ajanlasbdl kovetkezden, tovabba az érdeklddék szamossaga miatt hamar nagy gyakorlatra és
tapasztalatra tehet szert egy megfeleld affinitassal és kéziigyességgel rendelkezd orvos.
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Ma mar egy fontos szempont a felhasznalt anyag mennyiségének csokkentése is, melyet olyan
modon kell elérniink, hogy az eredmény tekintetében ne legyen sziikség kompromisszumra. Ezzel
nem csak a paciens pénztarcijanak kedveziink, de az esetleges (f6képp kései) szovédmények
el6fordulasat is csokkentjiik, valamint a pazarld, bolygonkat terheld fogyasztasi szokasokon is
javithatunk.

Tréner: Dr. Janosy Péter (My Med Kft)

PLENARIS TEREM

09:00 SZIMPOZIUM - PREMIOMED KFT.

Kiss Norbert
SE AOK Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest

BIOJUVE - SKIN BIOME CARE - A BORTUDOMANY ELVONALABAN

09:15 SZEKCIO IV. TOLTOANYAGOK I.
Uléselnokok: Papp Ildiko, Wikonkal-Gyongydsi Nora
09:15 Kadas Martina
Koruti Orvosi Centrum, Budapest
A SKINBOOSTER, BORMINOSEGJAVITO KEZELESEK HELYE AZ ESZTETIKAI
GYAKORLATBAN (10’)
09:25 Irinyi Beatrix
Esztétikai Bérgydgydszat, Debrecen
A TEMPORALIS REGIO TOLTESENEK SZEREPE AZ ARCHARMONIZALASABAN (10°)
09:35 Solymosi Agnes
ART MEDIC Orvos-Esztétikai Kozpont, Budapest
SZEMLELETVALTAS A KOZEPARC HIALURONSAVAS KEZELESEBEN (10’)

09:45 Bottyan Krisztina
SE AOK Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest

KOLLAGENSTIMULALO TOLTOANYAGOK (10°)

09:55 Szalai Klara
SE AOK Bér-, Nemikértani és Bdronkoldgiai Klinika, Budapest

A7 UH KEPALKOTO SZEREPE A KOZMETOLOGIABAN (10°)

10:05 Buda Bernadett
Medios Orvosi Centrum, Budapest

TOLTOANYAG OKOZTA SZOVODMENYEK DIAGNOSZTIKAJA ULTRAHANGGAL
(10°)

10:15 MEGBESZELES (15)
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SZIMPOZIUM - ABBVIE KFT. /ALLERGAN AESTHETICS
Papp Ildiko

Koruti Orvosi Centrum, Budapest

HOSSZANTARTO, HATEKONY ES KOMBINALT BORMINOSEGJAVITO ES
KOLLAGENINDUKCIOS KEZELESEK LEHETOSEGEI AZ ORVOSESZTETIKAI
PORTFOLIOBAN

Gyongyosi Nora

SE AOK Bér-, Nemikdrtani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest

TRENDEK ES TEVHITEK AZ AJAKFORMAZASROL — A KONZULTACIO,
PACIENSEDUKACIO ES MEGFELELO TERMEK KIVALASZTASANAK FONTOSSAGA

Kavésziinet

SZEKCIO V. LEZEREK, ENERGIA ALAPU ESZKOZOK ES VASZKULARIS
ELVALTOZASOK KEZELESE

Uléselnokok: Szabé Eva, Varju Gabor

Remenyik Eva

DE AOK Bérgydgydszati Tanszék, KK Bérgydgydszati Klinika, Debrecen

OPTIKAI KOHERENCIA TOMOGRAFIA (OCT) ALKALMAZASA A BOR
VASZKULARIS STRUKTURAINAK MEGITELESEBEN (12+3°)

Varju Gabor

Dr Derm Bérgydgydszati Anti-Aging Kozpont, Esztétikai Lézer és Plasztikai
Sebészet, Budapest

ARCI ERYTHEMAK ENERGIA ALAPU KEZELESE (12+3’)

Szabo Eva

DE AOK Bérgydgydszati Tanszék, KK Bérgydgydszati Klinika, Debrecen
SCLEROTHERAPIA HELYE A VASCULARIS LESIOK KEZELESEBEN, KOMBINALT
KEZELESEK (12+3’)

Cakir Ugur

SE AOK Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest

KUTAN SZIDEROZIS KEZELESE Q-KAPCSOLT LEZERREL (12+3’)
Paluska Marta

Esztétikai Lézer Centrum, Kecskemét

ERDEKES ESETEK LEZERKEZELES KAPCSAN (12+3’)

Sas Andrea

Szegi Medical Center, Budapest

HEGEK KEZELESE LEZERREL (12+3’)

Szeged, 2024. majus 23-25.
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SZIMPOZIUM - DEKA LASERS

Varju Gabor
Dr Derm Bérgydgydszati Anti-Aging Kozpont, Esztétikai Lézer és Plasztikai
Sebészet, Budapest

REJUVENACIO ES HEGKEZELES A LEGUJABB DEKA LEZEREKKEL

Ebédsziinet

SZEKCIO VI. ANGOL NYELVU SZEKCIO - MEGHIVOTT ELOADOK
Uléselnokok: Gyulai Rolland, Kemény Lajos

Mark Denis Davis

Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, USA

ERYTHROMELALGIA (20’)

Thomas Ruzicka

Department of Dermatology and Allergology Ludwig-Maximilian University
Munich, Miinchen, Germany

ROSACEA (20)

Stan N. Tolkatchjov

Mohs Micrographic and Reconstructive Surgery Epiphany Dermatology, Dallas, TX, USA
THE MANAGEMENT OF FRONTAL FIBROSING ALOPECIA (20°)

Edit Olasz

Medical College of Wisconsin Department of Dermatology
Director of FORME Aesthetic and Laser Clinic, Milwaukee, WI, USA

THE BUSINESS OF SKINCARE AND HOW DERMATOLOGISTS CAN BE
PART OF IT (20’)

Sugiyama Hideaki
Shonan Nobi Sugiyama Dermatology Clinic Nobi, Yokosuka Kanagawa, Japan

RECENT TRENDS IN EYEBROW TATTOO IN JAPAN (20°)

Kavésziinet

SZIMPOZIUM - PROSKINCARE DISTRIBUTOR KFT.

Pényai Katinka
Dermart Buda Magdnrendel6, Budapest

POLINUKLEOTIDOK: AZ U] GENERACIO
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SZEKCIO VII. TOLTOANYAGOK IL

Uléselnokok: Boros-Gyevi Marta, Pényai Katinka
Papp Ildiké

Koruti Orvosi Centrum, Budapest

ALL £S ALLIV FORMAZASA FILLEREKKEL (10")

Boros-Gyevi Marta
Dermarta Bérgydgydszati és Esztétikai Centrum, Budapest

AJAKTOLTES: PACIENS ELVARASA, VESZELYEK, TRUKKOK, ESZTETIKAI
EREDMENY (10°)
Poroszkai Maria

Dr. Poroszkai Maria
Bérgydgydszati és Esztétikai centrum, Budapest

NYAK, DEKOLTAZS KEZELESENEK LEHETOSEGEI (10°)

Palhazi Péter

SE Gyermekgydgydszati Klinika (Békay utcai részleg), A.R.C. osztdly (Arc
Rekonstrukcios Centrum), Budapest

AZ ARC MINT VESZELYZONA (online) (20’)

Ekaterine Paschali

Hid Klinika, Szeged

KEZFE] REJUVENALAS (10’)

Pényai Katinka

Dermart Buda Magdnrendeld, Budapest

HIALURONIDAZ ENZIM HASZNALATA AZ ESZTETIKAI GYAKORLATBAN (10’)

MEGBESZELES (10’)

SZIMPOZIUM - MDEXPERT PHARMA KFT.

Gaal Magdolna
SZTE SZAOK Bérgydgydszati és Allergoldgiai Klinika, Szeged

ARCHARMONIZACIO: VOLUMENEPITES ES BORMINOSEGJAVITAS EGY LEPESBEN-
ATEOXANE LEGUJABB 3.1. MULTILAYERING TECHNIKAJAVAL

SZIMPOZIUM - IBSA PHARMA KFT.

Pellion Szilvia
Dr. Pellion Bérgydgydszat, Budapest
A BIOREMODELING SZEREPE A BORMINOSEG JAVITASABAN

Tudomanyos program vége

Bankett vacsora - Tisza River Etterem és Rendezvényhaj6
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2024. majus 25. SZOMBAT

8:00-10:00 WORKSHOPOK - HANDS ON KURZUSOK
BORGYOGYASZATI ES ALLERGOLOGIAI KLINIKA

Ajaktoltés-low waste teqnique

Az esztétikai centrumok kindlatanak gyakorlatilag kotelezd eleme az ajaktoltés, legyen szé anti-
agingrol, vagy beautifikaciordl. Sikerét és népszerliségét annak koszonheti, hogy egy egyszer(,
biztonsagos és latvanyos eredménnyel végezhetd eljaras talalkozik a nagyon széles kiszolgaland
igénnyel. Azaz nem csak a paciensek, de a kezelést végz6 orvosok is kedvelik a hialuronsavas
ajaktoltést. Sok praktizérnek az elsd elsajatitott szolgaltatasat jelenti, hiszen kevésbé bonyolult
kivitelezése, latvanyos eredménye, valamint az ebbdl szarmazé elégedettség, paciens lojalitas és
ajanlasbdl kovetkezden, tovabba az érdekl6dék szamossaga miatt hamar nagy gyakorlatra és
tapasztalatra tehet szert egy megfelel6 affinitassal és kéziigyességgel rendelkezd orvos. Ma mar
egy fontos szempont a felhasznalt anyag mennyiségének csokkentése is, melyet olyan médon kell
elérniink, hogy az eredmény tekintetében ne legyen sziikség kompromisszumra. Ezzel nem csak a
paciens pénztarcajanak kedveziink, de az esetleges (f6képp kései) sz6védmények el6fordulasat is
csokkentjlik, valamint a pazarld, bolygénkat terhel6 fogyasztasi szokasokon is javithatunk.

Tréner: Dr.Janosy Péter (My Med Kft.)

BORGYOGYASZATI ES ALLERGOLOGIAI KLINIKA

A reticularis varicositas és teleangiectasiak kezelése scleroterapia médszerével. A workshopon a
hallgatok elméleti ismereteket kapnak a felilletes vénatigulatok sclerotizaciéval torténd
kezelésérdl, majd gyakorlati bemutatét kovetden a résztvevok is alkalmazhatjdk a bemutatott
mddszert.

Tréner: Dr. Szab6 Eva (WLB Service Kft.)

SZEKCIO 1. TEREM

ATTIVA arc-, és testfeszesit6 gép bemutatasa két kezelésen keresztiil, melyeknek id6tartama
1-1 dra. (egy arc és egy testtertilet) kezelése
Tréner: Dr. Mészaros Péter (ProSkincare Distributor Kft.)

PLENARIS TEREM

09:00 SZEKCIO VIIIL SZALAK, KEMIAI HAMLASZTAS, PRP
Uléselnokok: Balogh Gyérgy, Kriston Renata

09:00 Kriston Renata
Hattyt Orvos-esztétikai Klinika, Budapest

PACIENSVALASZTAS KRITERIUMAI BIOFONALAKKAL TORTENO KOLLAGEN-
INDUKCIOS TERAPIABAN (12+3’)
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09:15 Szabé Szilard
MediCornis Kft.,, Budapest

ARCFORMAZAS EMELOSZALAKKAL- KERDESEK A PLASZTIKA HATARAN (12+3’)
09:30 Bense Marta

TELEDERMA Bérgydgydszat, Budapest

FELSZINI PEELINGEK TIPUSAI ES INDIKACIOI (12+3’)
09:45 Bognar Péter

INFINITY AESTHETICS CLINIC, Budapest

MELYHAMLASZTAS - INDIKACIOK ES KOMPLIKACIOK (12+3°)
10:00 Balogh Gyorgy

Skincare, Budapest

A PRP KEZELES KIVITELEZESE ES INDIKACIOS TERULETEI (12+3’)

10:15 SZIMPOZIUM - JOHNSON&JOHNSON (JANSSEN-CILAG KFT.)

ES MAS BORGYOGYASZATI PANASZA VAN ESETLEG?

Moderator: Gyulai Rolland

Kerekasztal: A LEGGYAKORIBB BORGYOGYASZATI KORKEPEK
DIFFERENCIALDIAGNOSZTIKAJA ES PSZICHOLOGIAI HATASAIK A BETEGEKRE
El6adok: Gaspar Krisztian* - Kiss Norbert?

IDE AOK Bérgydgydszati Tanszék, KK Bérgydgydszati Klinika, Debrecen,

2SE AOK Bér-, Nemikértani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest

10:45 Kdvésziinet

11:05 SZIMPOZIUM - THALION

Varju Gabor
Dr Derm Bérgydgydszati Anti-Aging Kozpont, Esztétikai Lézer és Plasztikai
Sebészet, Budapest

A BOR ELOKESZITESE ES UTOKEZELESE LEZERES BEAVATKOZASOK SORAN

11:20 SZIMPOZIUM - ABBVIE KFT. /ALLERGAN AESTHETICS

Altmayer Anita
A HELYESEN ALKALMAZOTT ONABOTULINUMTOXINA KEZELES HATASA A
TELJES ARC IZOMMODULACIOJARA
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11:35 SZEKCIO IX. BOTULINUM TOXIN
Uléselnokok: Gaal Magdolna, Wikonkal Norbert
11:35 Korponyai Csilla
Bellemedic Plasztikai Sebészeti és Bérgyogydszati Magdnklinika, Szeged
BOTULINUM TOXIN: EGYENRE SZABOTT KEZELES (12+3’)

11:50 Dalmady Szandra
SZTE SZAOK Bérgydgyaszati és Allergoldgiai Klinika, Szeged

BOTULINUM TOXIN KEZELES KIHIVASAI IDOSKORBAN, FERFIAK KEZELESE
(12+3’)

12:05 Pellion Szilvia
Dr. Pellion Bérgyégydszat, Budapest
OFF-LABEL BOTULINUM TOXIN KEZELESEK (12+3’)

12:20 Szabo Eva
DE AOK Bérgydgydszati Tanszék, KK Bérgydgydszati Klinika, Debrecen
BOTULINUM TOXIN ALKALMAZASA BORGYOGYASZATI KORKEPEKBEN ES A
JOVO (12+37)

12:35 SZIMPOZIUM - CALECIM MAGYARORSZAG

AZ OSSEJT TECHNOLOGIA KIAKNAZASA A BOR-ES HAJ-REGENERALASBAN

12:55 KONGRESSZUS ZARASA, TESZT

Szeged, 2024. majus 23-25.
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