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A Budapesti Triatlon Vilagbajnoksag keretén beliil hirdették meg az idén negyedszer
indul6 Astellas Dij — Ev Orvosa Palyazatot.

A Tegyiink Az Egészségiinkért Alapitvany idén a hagyomanyoktol eltéréen egy
sporteseményhez csatlakozva rendezte meg kampanyindito sajtotajékoztatojat. A
hazankban megrendezésre keriilé Triatlon Vilagbajnoksagra nem véletleniil esett a
valasztas. A Budapesti Triatlon Vilagbajnoksag szerdai napjan a tamogatok képviseloi
és ismert emberek versenyeztek. A versenyen két Astellas Dijas csapat is indult.

A Kopaszi gaton megrendezett Orvos triatlonon, ami a Triatlon Vilagbajnoksag részét képezi
két Astellas Dijas csapat is indult.

A zsiiritagokbol 4ll6 csapatot Dr. Eger Istvan (2 km futs), Dr. Kollath Gyérgy (8 km
kerékparozas) és Nagy-Bandé Andras (2 km futas) képviselte.

Indult egy masik csapat is, amiben az eddig Astellas Dijjal kitiintetett orvosok versenyeztek:
Dr. Bittner Nora (2 km futas), Dr. Vastyan Attila 2 km futas), Dr. Téoth Tibor (8 km
kerékparozas)

Nagy Bandé Andras, aki az Astellas Dij 2010 zstiri csapataban indult elmondta, hogy tal egy
szivmiitéten most elindulhatott egy triatlonvalto tagjaként. Ugyan neki és versenytarsainak
nem a profi versenyzoknek kiirt tdvot kellett megtenniiik, de ez a kis tav is megerdsitette
abban, hogy sok mindent kdszonhet orvosanak. Ezért tovabbra is arra buzdit mindenkit, hogy
kiildjék be torténetiiket, hiszen a pozitiv torténetekre mindig sziikség van. Immar negyedik
alkalommal keriil meghirdetésre az Astellas Dij — Ev Orvosa palyazat. Hagyomany lett,
beivodott a kdztudatba — mondta Nagy Bando Andras. Fontosnak tartja, hogy a médiaba ne
csak a negativ, a média altal felkapott esetek jelenjenek meg és az orvosaink megkapjak a
kelld erkolcsi elismerést. Idén is 3 orvos kaphatja meg a dijat, bar eddig minden évben tobb
szaz torténet érkezett, tobb szaz orvost jeloltek, de ez csak noveli a dij értékét.

Dr. Bittner Nora 2007-es dijazott orvos beszamolt arrdl, mit jelentett szamara a kitlintetés,
tovabba milyen volt dijazottként olvasni és értékelni a kdvetkezd évben beérkezett jelolések
torténeteit. Megtiszteltetésnek érzi, hogy részt vehetett a triatlon versenyen, ezzel is felhivva a
figyelmet a 2010-es Astellas Dij — Ev Orvosa palyazat indulasara. Ugy gondolja, ezzel j6
példat tud mutatni. Fontos az orvosok szakmai hozzaértése és emberséges hozzaallasa,
azonban oda kell figyelni az egészséges ¢letmodra is. A zsliri a beérkezett torténetek koziil
kivalaszt 25-t és a végs6 dontés, mint tavaly az internetes szavazas alapjan dol el. A
torténeteket december 1-ig lehet bekiildeni.

A szavazis az Ev Orvosaira 2011. januar 4. és februar 1-e kozott lesz az Astellas Dij
honlapjan: www.dijazorvosokert.hu.

A vasarnap megrendezésre keriilé orvos triatlon résztvevdinek az Astellas felajanlott egy
kiilondijat is, amit a legjobban teljesité magyar ndi és férfi orvos kap meg.



http://www.dijazorvosokert.hu/
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Az Astellas Dij — Ev Orvosa palyazat azzal a céllal jott 1étre 2007-ben, hogy elismerje az
orvosok aldozatteljes munkéjat, valamint javitson az orvos-beteg kapcsolaton. A gydzteseket
idén is Astellas Dijjal jutalmazza a neves szakmai és kozéleti személyekbdl allo zstiri. Ez a dij
azért kiilonleges, mert a betegek kiildik be a dijra érdemesnek tartott orvosok nevét, €s jelolik
Oket sajat torténetiik leirasaval. Nem pénzbeli jutalomrol van szo, hanem az orvosok aldozatos
munkdjanak erkolcsi elismerésérol.

A Dbetegeknek — akik jel6lni kivanjak orvosukat a dijra — csak annyit kell tenniiik, hogy
megirjak gyogyulasuk, kezelésiik torténetét, kihangsulyozvan az orvos pozitiv emberi
hogyan probalt meg neki segiteni. A biralobizottsag tagjai nem azt értékelik, hogy a jelolt
orvos mennyire jO szakember, hanem a gydgyitds emberi oldalat nézik.

Az Astellas Dij — Ev Orvosa palyazat nyilvanossagat idén olyan médiatamogatok segitik,
mint a Hazipatika.com csoport, a Tudomany kiado, a Webdoki.hu, a Videdklinika, Patika
Magazin, Patika Magazin Online és az Intellimed Kft.
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