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További információ: Sager Pharma Kft.
1026 Budapest, Pasaréti út 122-124.
www.sagerpharma.hu   Tel: 06-1-214-6559

Arthrevin®     
Egyedülálló összetétel 

természetes kollagén tartalommal

Arthrevin UC-II® porckészítményt és tömjénfa (Boswellia) 
kivonatot tartalmazó étrend-kiegészítő kapszula 

mangánnal és C-vitaminnal
	UC-II®: nem denaturált (natív) II. típusú kollagént tartalmazó 

szabadalmazott standardizált porított porckészítmény étrend-
kiegészítési célokra.

	A tömjénfa (Boswellia) gyanta kivonat hozzájárul az ízületek normál 
állapotának fenntartásához.

	A C-vitamin hozzájárul a normál kollagén-képződéshez és ezen 
 keresztül a porcok normál állapotának és működésének fenntartásához.

	A mangán hozzájárul a normál kötőszövet-képződéshez.  

NAPI 1x

A Sager Hűségprogrammal kapcsolatos további információkért látogasson el honlapunkra, 
ahol artrózisos betegek számára javasolt gyógytorna gyakorlatokat is talál:

www.arthrevin.hu
Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, változatos, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

A UC-II® és emblémája a Lonza és társvállalatainak védjegyei.

Ajánlott fogyasztói ár: 6 399 Ft 
Hűségprogramban elérhető ár: 5 333 Ft

SAGER Hűségprogram

5 doboz megvásárolt Arthrevin 
vonalkódjának beküldése után

1 dobozt ajándékba 
küldünk postán

+
SA

G
ER

/A
RT

/2
02

3/
05

/A
D

V
LE

ZÁ
RÁ

S 
D

ÁT
U

M
A

: 2
02

3.
05

.0
2.

Arthrevin-hirdetes-148-210.indd   1 2023. 05. 02.   11:10:31



 MÁJUS 18. CSÜTÖRTÖK

12:00-13:00 REGISZTRÁCIÓ

HADRIANUS TEREM
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Ágoston Gergely, Dr. Vörös Krisztián

13:00 KÖSZÖNTŐ: Prof. Dr. Varga Albert, Prof. Dr. Torzsa Péter
 Prof. Dr. Torzsa Péter 

Az ABC kutatási kurzus szerepe a rezidensi oktatásban
 Prof. Dr. Varga Gábor 

A transzlációs medicina keretprogram a motivált fiatal orvosok 
kutatómunkájának támogatásában  

 Prof. Dr. Sándor János 
Kedvezőtlen adottságú háziorvosi praxisok megüresedését 
előrejelző modell

 Dr. Ágoston Gergely 
POCUS 

 Dr. Szabó János 
LELTÁR 

14:20 Dr. Békássy Szabolcs 
COPD és a háziorvosi gyakorlat kapcsolata (Astra Zeneca)

14:40 Dr. Badacsonyiné Kassai Krisztina 
OptiFibre – Innováció a krónikus székrekedés táplálásterápiájában 
(Nestlé)

15:00 Kávészünet

15:30 HIVATALOS MEGNYITÓ 
 ÜLÉSELNÖKÖK: Prof. Dr. Varga Albert, Prof. Dr. Torzsa Péter
 Dr. Varga Péter – Ellátásszervezési igazgató, Semmelweis Egyetem
 Nívódíj átadás: Dr. Heim Szilvia
 Életműdíj átadás: Prof. Dr. Rurik Imre 

„50 év a magyar egészségügy állóvizeiben és örvényeiben”
 CSAKOSZ-díjak átadása
 Beszélgetés a legidősebb magyar háziorvossal, a 100. évében járó 

Dr. Körmendi Istvánnal
 Dr. Mohos András 

Richter érdemérem előtt és után – innováció vagy hivatás

17:00 Prof. Dr. Purebl György 
Ezek a mai fiatalok? Változások a fiatal felnőtt generáció pszichés 
panaszaiban

17:20 KEREKASZTAL – A MINŐSÉGI HÁZIORVOSI ELLÁTÁS GYAKORLATI 
SZEMPONTJAI AZ ÚJ INDIKÁTORRENDSZER ISMERETÉBEN.  
Moderátor: Dr. Szabó János, Prof. Dr. Torzsa Péter 
Dr. Békássy Szabolcs, Dr. Dózsa Katalin, Dr. Galvács Henriett, 
Dr. Kőrösi László, Mongel Istvánné Böcskei Gizella 

18:25 Dr. Hábetler András és Dr. Kovács István 
A Magyar Állami Operaház magánénekeseinek előadása

18:45	 CSAKOSZ	Közgyűlés,	tisztújítás 

További információ: Sager Pharma Kft.
1026 Budapest, Pasaréti út 122-124.
www.sagerpharma.hu   Tel: 06-1-214-6559

Arthrevin®     
Egyedülálló összetétel 

természetes kollagén tartalommal

Arthrevin UC-II® porckészítményt és tömjénfa (Boswellia) 
kivonatot tartalmazó étrend-kiegészítő kapszula 

mangánnal és C-vitaminnal
	UC-II®: nem denaturált (natív) II. típusú kollagént tartalmazó 

szabadalmazott standardizált porított porckészítmény étrend-
kiegészítési célokra.

	A tömjénfa (Boswellia) gyanta kivonat hozzájárul az ízületek normál 
állapotának fenntartásához.

	A C-vitamin hozzájárul a normál kollagén-képződéshez és ezen 
 keresztül a porcok normál állapotának és működésének fenntartásához.

	A mangán hozzájárul a normál kötőszövet-képződéshez.  

NAPI 1x

A Sager Hűségprogrammal kapcsolatos további információkért látogasson el honlapunkra, 
ahol artrózisos betegek számára javasolt gyógytorna gyakorlatokat is talál:

www.arthrevin.hu
Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, változatos, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

A UC-II® és emblémája a Lonza és társvállalatainak védjegyei.

Ajánlott fogyasztói ár: 6 399 Ft 
Hűségprogramban elérhető ár: 5 333 Ft

SAGER Hűségprogram

5 doboz megvásárolt Arthrevin 
vonalkódjának beküldése után

1 dobozt ajándékba 
küldünk postán

+

SA
G

ER
/A

RT
/2

02
3/

05
/A

D
V

LE
ZÁ

RÁ
S 

D
ÁT

U
M

A
: 2

02
3.

05
.0

2.

Arthrevin-hirdetes-148-210.indd   1 2023. 05. 02.   11:10:31





 MÁJUS 19. PÉNTEK – CSALÁDORVOSOK VILÁGNAPJA 2023

WONCA-MOTTÓ:	„CSALÁDORVOSOK	AZ	EGÉSZSÉGÜGY	SZÍVÉBEN”
HADRIANUS TEREM
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Várnai Réka, Dr. Perjés Ábel

9:00 COVID	I.
 Dr. Kovács Eszter: Koronavírus-oltást nem kapottak pszichés 

jellemzői háziorvosi praxisok betegei körében
 Dr. Kolozsvári László Róbert: Az egészség-szorongás, a szociális 

támogatás és a megküzdés hatása az észlelt stressz függvényében a 
disszociatív tünetekre a covid-19 világjárvány idején

 Dr. Rekenyi Viktor: Rizikó- és protektív faktorok a debreceni 
egyetem külföldi és magyar hallgatóinak körében a koronavírus 
járvány alatt.

 Gremsperger Kinga: A háziorvosi team prevenciós munkája, 
a COVID-19 járvány idején megvalósult oltási kampány tapasztalatai 
egy háziorvosi praxisban

9:40 Dr. Oroszi Beatrix 
A COVID-19 elleni védőoltási program tanulságai 

10:00 COVID	II.
 Dr. Várnai Réka: Cystatin-c, orosomucoid, L-arginin és 

metabolitjainak vizsgálata long covid betegekben
 Prokaj Kiara Felicia: Poszt-COVID szindróma ellátása a háziorvosi 

gyakorlatban
 Dr. Perjés Ábel: COVID-19 betegutak az alapellátásban 30 európai 

országban: Eurodata tanulmány
 Dr. Markó-Kucsera Mária: Orvos- és egészségtudományi 

hallgatók védőoltásokkal kapcsolatos ismerete és attitűdje
 Barna Patrícia: A COVID-19 pandémia hatásai a diabetes 

mellitusban szenvedők gyógyszerkiváltási szokásaira

MARCUS TEREM
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Csikós Ágnes, Dr. Eőry Ajándék

9:00 Prof. Dr. Sütő Gábor 
Az artrózis diagnózisa, profilaxisa, kezelésének lehetőségei (Sager 
Pharma) 

9:20 GONDOZÁS,	KIÉGÉS,	PALLIÁCIÓ
 Dr. Radványi Ildikó: A kiégés és a neuropathiás derékfájdalom 

közötti összefüggés vizsgálata
 Popovics Zsófia Eszter: A burnout prevalenciájának és 

a pszichológiai jólléttel való kapcsolatának feltárása a magyar 
háziorvosok körében

 Busa Csilla: Az ellátás előzetes tervezése (advanced care planning) 
és alkalmazási lehetőségei Magyarországon

 Dr. Frank Nóra: Palliatív ellátási igények felmérése a családorvosi 
praxisban



Készítmény neve Bruttó
fogy. ár

Emelt
tám.

kategória

Térítési díj
emelt tám.

esetén

Emelt
támogatási

összeg
Közgyógyon
kiváltható-e

ADENURIC 120 mg 
FILMTABLETTA 6649 Ft 70% 1995 Ft 4654 Ft igen

ADENURIC 80 mg 
FILMTABLETTA 4914 Ft 70% 2832 Ft 2082 Ft nem



10:10 Dr. Mikó Ibolya 
Kardiovaszkuláris rizikó a köszvényben (Berlin Chemie)

10:30 Dr. Szabó János 
Transztelefonikus EKG indikációi a háziorvosi gyakorlatban  
(IMS Kft.) 

10:50 Kávészünet 

HADRIANUS TEREM 

 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Jancsó Zoltán, Dr. Vajer Péter

11:20 Dr. Ádám Ágnes 
A rezisztens-renitens hipertónia megszelídítése (Berlin Chemie) 

11:40 GOKI	–	3	GENERÁCIÓVAL	AZ	EGÉSZSÉGÉRT	PROGRAM
 Dr. Vajer Péter: Boka-kar index mérés jelentősége a Három 

generációval az egészségért program eredményei alapján

 Andréka Lilla: A hátrányos helyzetű és a teljes magyar lakosság 
kardiovaszkuláris kockázatának összehasonlítása

 Stark Bence: Akut koronária szindrómán átesett betegek 
rehabilitációja és gondozása

 Szőllősi Gergő: Az alkoholfogyasztás és a szív- és érrendszeri 
kockázat közötti összefüggés vizsgálata a Három generációval 
az egészségért program adatai alapján

 Dr. Jancsó Zoltán: Kardiovaszkuláris rizikó-menedzsment – sztatin 
adherencia akut miokardiális infarktuson átesett páciensek körében 
Magyarországon.

12:30 KARDIOVASZKULÁRIS	MEGBETEGEDÉSEK 

 Gyöngyösi Helga: A rendelői és ambuláns centrális vérnyomás és 
augmentációs index meghatározás két módszerrel és ezek változása 
életmódváltoztatás vagy antihipertenzív terápia után hipertóniás 
betegekben

 Nagyné Dr. Batta Dóra: Hipertóniások rendelői és ambuláns 
pulzushullám terjedési sebességének keresztmetszeti 
összehasonlítása két módszerrel, valamint a változásuk vizsgálata 
életmód változtatást és gyógyszeres kezelést követően

 Dr. Rékassy Balázs: Megvalósíthatósági tanulmány protokoll a hasi 
aorta aneurizma ágymelletti ultrahangos szűrésére a háziorvosi- és 
sürgősségi ellátásban

 Hámoriné Dr. Kovács Erzsébet: Veleszületett és szerzett 
thrombophilia szerepe a trombózisos események rizikóbecslésében

13:10 Dr. Toldy-Schedel Emil 
Ártalomcsökkentés, új kihívások és tények (Füstmentes kampány)
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ADENURIC 120 mg 
FILMTABLETTA 6649 Ft 70% 1995 Ft 4654 Ft igen

ADENURIC 80 mg 
FILMTABLETTA 4914 Ft 70% 2832 Ft 2082 Ft nem
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A termék elérhető gyógyszertárakban, 
gyógyászati segédeszköz szaküzletekben.

Lezárás dátuma: 2023.05.02.A termék gyógyászati segédeszköz.

SZINKRONIZÁLJA
VÉRCUKORADATAIT
AZ EESZT-VEL!

A dcont.hu mobilalkalmazás elérhető 
android és iOs eszközökön is.
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MARCUS TEREM
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Heim Szilvia, Dr. Zsuffa János 

11:20 MENTÁLIS	EGÉSZSÉG 
 Dr. Heim Szilvia: Páciensek véleményének felmérése a demencia 

szűrésével kapcsolatban
 Illés Dorottya: A demencia korai diagnózisának háziorvosi 

szempontjai
 Varga Gergely: Szorongás és depresszió felmérése daganatos 

betegek körében, félelmeik, erőforrásaik megismerése
 Dr. Szepesi Csongor István: Szociális fóbia pszichometriai 

vizsgálata a debreceni egyetem hallgatóinak körében
 Dr. Zsuffa János András: A COVID-19 pandémia hatása az idős 

magyar lakosság memória teljesítményére

12:10 Dr. med. habil. Kovács Tibor 
A cukorbetegek kognitív funkciója (Richter)

12:30 Dr. Nyírő Melinda 
Az inhalációs kortikoszteroidok használatának szempontjai 
a háziorvosi gyakorlatban (Sager Pharma)

12:50 A HÁZIORVOSLÁS HELYZETE 
 Dr. Mohos András: A családorvoslás mint karrierlehetőség – 

motivációk és elképzelések a medikusok körében
 Dr. Horváth Nóra: A családorvosok számának alakulása és 

a várható trendek Magyarországon
 Kovácsné Fehér Edit: A kiterjesztett hatáskörű ápolók 

megjelenésének megítélése az egészségügyi rendszerben és 
munkájuk hatékonyságának felmérése szakmán belül és az ellátást 
igénylők körében

13:20 Ebédszünet 

HADRIANUS TEREM 
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Nánási Anna, Dr. Szélvári Ágnes 

14:20 NŐI	ÉS	FÉRFI	EGÉSZSÉG
 Dr. Vörös Krisztián: Mammográfiás szűrés: motiváló tényezők és 

akadályok
 Dr. Márkus Bernadett: Mammográfiás szűrővizsgálat, 

rizikófaktorok
 Oláh Sára: Serdülők szexuális egészségmagatartása
 Nyíri Dániel: Hajléktalanok fizikai-, szociális- és mentális egészsége

15:00 TELEMEDICINA 
 Dr. Nánási Anna: Krónikus vesebetegség gondozása – háziorvosok 

tudásának, attitűdjének felmérése a szakorvosi telekonzultáció 
fejlesztésének érdekében

 Paulikné Varga Barbara: Telemedicinális megoldások alkalmazása 
a pandémia időszakában

 Dr. Unyi Martin: Telemedicinális ellátás tanulságai egy rezidens 
szemével



Servier Hungária Kft. | 1062 Budapest, Váci út 1-3. 
Telefon: 1-238-7799 | www.servier.hu

A gyógyszerek használatával kapcsolatos további információért keresse:

1 – Az Emberi Erőforrások Minisztériuma egészségügyi szakmai irányelve a krónikus vénás betegség ellátásáról, 2021. 2 – Nicolaides AN, et al. Int Angiol. 2018; 37 (3): 181-254. 
3 – Agarwal N, Kumkum Singh K. et al. Ind J Surg. 2017.01.09. DOI 10.1007/s12262-016-1578-7. 4 – Godeberge P. et al. J Comp Eff Res 2021; 10(10):801 813. 5 – Paysant J, 
Sansilvestri-Morel P, Bouskela E, Verbeuren TJ. Int Angiol. 2008;27(1):81-85. 6 – Garner RC, et al. Pharm Sci. 2002;91:32-40. 7 – A Servier International belső elemzése alapján, 
a következő forrásból származó adatok felhasználásával: Analytics Link a 2022. második negyedévi időszakra vonatkozóan mozgó éves összmennyiség (MAT) 75 országban, 
amely a valós tevékenység tükröző becslés. IQVIA, minden jog fenntartva.

Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
ogyei.gov.hu/kiseroirat/ah/ah_0000012917_20230119152331.doc

Világszerte elismert 
hatékonyságú flavonoid 
komplex1-6

   MPFF - Legmagasabb szintű evidenciával ajánlott hatóanyag 
a magyar irányelv szerint1

  Erős ajánlás a nemzetközi irányelvekben2-3

 Világelső vénaerősítő7      

krónikus vénás betegség és 
az aranyérbetegség kezelésére

Gyógyszernév Közfi nanszírozás alapjául
elfogadott ár (2023.02.01-tôl)

Támogatás típusa
(2023.02.01-tôl)

Támogatás összege
(2023.02.01-tôl)

Térítési díj
(2023.02.01-tôl)

DIAPREL MR 60 MG módosított hatóanyagleadású tabletta, 30x 1 321 Ft HFIX 55% 444 Ft 877 Ft23
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15:30 VARIA 
 Torzsa Gergely: Obstruktív alvási apnoe összefüggése 

a depresszióval, szorongással, affektív temperamentummal, illetve 
életmódbeli tényezőkkel

 Dr. Xantus Gábor: Gerincferdülések klinikai jelentősége alacsony 
kockázatú mellkasi fájdalommal jelentkező betegeknél

 Dr. Becze Ádám: Antibiotikum-felhasználás sajátosságai az 
alapellátásban – jól van ez így?

16:00 Dr. Dulka Edit 
Allergiás rhinitis 2023 (Berlin Chemie)

16:20 Kávészünet 

HADRIANUS TEREM 
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Kovács Eszter, Prof. Dr. Kalabay László 

16:50 Dr. Dolgos Szilveszter 
A nefrológia és diabetológia kapcsolódási pontjai az érintett betegek 
paraméterei és ellátási lehetőségeik (Boehringer Ingelheim)

17:10 EGÉSZSÉGÉRTÉS,	EGÉSZSÉGNEVELÉS
 Dr. Móczár Csaba: Egészségügyi szakmai irányelv 

a praxisközösségekben végzett, felnőtteket érintő prevenciós 
rendelésről

 Dr. Ádám Ágnes: Egy megrögzött egészségnevelő – 
az egészségnevelésről

 Sipkovits Zsófia: Szorongás és depresszió szűrése cukorbetegek 
körében

 Dr. Szentpéteri József: Add el jól magad! – egy előadástechnikai 
útmutató könyv születése, s mindaz, ami ezt szükségessé tette

19:30 Vacsoraest

 MÁJUS 20. SZOMBAT

HADRIANUS TEREM 
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Mohos András, Prof. Dr. Torzsa Péter 

8:30 HÁZIORVOSI	INDIKÁTOROK 
 Dr. Pálinkás Anita: Ösztönzés vagy konzerválás? – a háziorvosi 

teljesítményértékelési rendszer továbbfejlesztése
 Dr. Vincze Ferenc: A háziorvosi szolgálatok indikátor alapú 

teljesítményértékelése során alkalmazott indikátorok időbeli 
stabilitásának vizsgálata 2012 és 2016 között

8:50 Dr. Endre László: Vírusfertőzések megelőzése és kezelése 
(Ewopharma)

9:10 Dr. Békássy Szabolcs, Dr. Cs. Szabó Zsuzsanna: A háziorvosi 
kollegiális szakmai vezetés három éve



Az első jelentős dokumentált kezelés, ami fokozza  
a szívműködést a sejtek energiafolyamatainak  
támogatásával a szívizom szöveteiben.

Myoqinon® – természetes 
segítség szívelégtelenségben

Tudományos áttörés:

43%-kal csökkent a kardiovaszkuláris 
mortalitás relatív rizikója krónikus 
szívelégtelenségben*

*)  A koenzim Q10 hatása a morbiditásra és mortalitásra szívelégtelenségben: 
Eredmények a Q-SYMBIO vizsgálatból. JACC Heart Fail. 2014 Sep 25. pii: S2213-
1779(14)00336-9. A lezárás dátuma: 2023.04.25.

Amennyiben szeretne személyesen is információt kapni a termékekkel kapcsolatban, 
kérjük jelezze orvoslátogatási igényét a +36 1 236 0565-ös telefonszámon. 

További információkért látogasson el a www.pharmanord.hu oldalra.

www.pharmanord.hu
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“Paradigmaváltásra
számítunk a krónikus

szívelégtelenség
kezelésében”
(vezető kutató, főorvos, 
Svend Aage Mortensen, 

Koppenhágai Szív Központ)

••  Szignifikánsan alacsonyabb halálozási arány
••  Szignifikánsan rövidebb kórházi kezelés 

••  Javuló NYHA státusz 
a kezelést követően

••  A Myoqinon terápia alkalmazásának eredményei a szívelégtelenség 
bázisterápiája mellett jelentkeztek.
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9:30 EGIS	SZIMPÓZIUM 
 Dr. Nemcsik János: Kit, mikor és hogyan kell szűrnünk, hogy 

a legkorábban felfedezzük a praxis hipertóniás betegeit? 
 Dr. Sipter Emese: Hogyan hozzuk felszínre, illetve kontrolláljuk a 

hiperkoleszterinémiás és/vagy diabéteszes betegeket? Laborkontroll 
2023 

 Dr. Farkas Katalin: Tünetmentes célszervkárosodások szűrése 
a magas rizikójú betegeink körében – fókuszban a BKI-mérés és 
carotis UH-vizsgálat 

 Prof. Dr. Ábrahám György: Mi tesznek a húgysavkristályok az 
ereinkkel? – avagy a hiperurikémia szűrésének és kezelésének 
fontossága 

11:00 Kávészünet 

HADRIANUS TEREM 
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Rinfel József, Dr. Nemcsik János 

11:30 DIABETESES	BETEGEK	GONDOZÁSA 
 Dr. Rinfel József: Tehetünk-e többet háziorvosként a diabéteszes 

vesekárosodások megelőzéséért
 Dolgos Judit: A Tokaji Egészségfejlesztési Iroda (EFI) működésének 

hatékonyságvizsgálata a diabeteses betegek egészségi állapotának 
változása szempontjából

 Nagy Anita: Az APN szerepe a diabetes mellitus kezelésében
 Dr. Merkl Zsófia Gréta: Diabetes-helyzet egy háziorvosi praxisban 

2023-ban

12:10 NOVO	NORDISK	OBEZITÁS	ÜZLETÁG	SZIMPÓZIUM 
 „BNO E6690” Az obezitás kezelésének jelentősége a háziorvosi 

gyakorlatban
 ÜLÉSELNÖK: Prof. dr. Rurik Imre 
 Dr. Békássy Szabolcs: A háziorvos szerepe az elhízás 

diagnózisában és a testsúlymenedzsmentben
 Dr. Kolozsvári László Róbert: Túlsúly, elhízás – gyógyszeres 

kezelési lehetőségek a háziorvosi praxisban

HADRIANUS TEREM 
 ÜLÉSELNÖKÖK: Dr. Kolozsvári László Róbert, Prof. Dr. Rurik Imre 

13:10 ÉTKEZÉSI	SZOKÁSOK,	ELHÍZÁS 
 Prof. Dr. Rurik Imre: Vetélkedő paradigmák az elhízás okának 

megértésében
 Dr. Kolláth Rita: Étkezési szokások vizsgálata egészséges és 

krónikus betegséggel élő személyek körében
 Antal Emese: ÉDES ÍZ KUTATÁS – reprezentatív felmérés a magyar 

lakosság körében

13:40 Dr. Benczúr Béla: Bemutatkozik a Lege Artis Medicinae folyóirat

13:55 TESZTÍRÁS,	KONFERENCIA	ZÁRÁSA 

14:00 Ebéd
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Referencia: 1. Saxenda® alkalmazási előírás 2. http://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis (Elérés dátuma: 2023.04.26.)

A GYÓGYSZER NEVE: Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós 
tollban
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL: 6 mg liraglutidot* tartalmaz 1 ml 
oldatban. 
18 mg liraglutidot tartalmaz 3 ml-ben, előretöltött injekciós tollanként.
*humán glükagonszerű peptid-1- (GLP-1-) analóg, rekombináns 
DNS-technológiával Saccharomyces cerevisiae-ben előállítva.
GYÓGYSZERFORMA: Oldatos injekció. Tiszta és színtelen vagy csaknem színtelen, 
izotóniás oldat; pH = 8,15.

A KÉSZÍTMÉNY RENDELÉSE ELŐTT KÉRJÜK, OLVASSA EL A HATÁLYOS 
TELJES ALKALMAZÁSI ELŐÍRÁST!
A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható az 
Európai Gyógyszerügynökség honlapján:

https://www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Saxenda#product-
information-section
Megjegyzés: A QR kód a készítmény oldalára mutat. A magyar nyelvű alkalmazási 
előírás ezen az oldalon a Product information szakasz első lenyíló listájában 
(Available languages), a Hungarian szóra kattintva érhető el.

FELTÉTELEZETT MELLÉKHATÁSOK BEJELENTÉSE: A gyógyszer engedélyezését 
követően lényeges a feltételezett mellékhatások bejelentése, mert ez fontos 
eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat profi lját folyamatosan 
fi gyelemmel lehessen kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, 
hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi 
elérhetőségek valamelyikén keresztül: Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-
egészségügyi Intézet, Postafi ók 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.
TÁMOGATÁSSAL, ÁRRAL VALAMINT RENDELHETŐSÉGGEL KAPCSOLATOS 
INFORMÁCIÓ:
A Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós tollban osztályozási 
besorolása: „V” - Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer.  
Társadalombiztosítás által elfogadott árral és támogatással nem rendelkezik.

A Saxenda® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegye. © 2023 Novo Nordisk A/S

Novo Nordisk Hungária Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 • www.novonordisk.hu 
Mellékhatás-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com 
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Saxenda®

a testsúly csökkentésére 
engedélyezett 

egyetlen GLP-1 RA.1,2*

BNO E6690 - Elhízás, k.m.n 
„V” - Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer.

*A Saxenda® a testtömeg csökkentésére kiegészítő kezelésként szolgál a fokozott fi zikai aktivitás,
valamint felnőtt betegek esetében a csökkentett kilokalória tartalmú étrend, serdülők (≥12 év)
esetében pedig az egészséges táplálkozás mellett.1 A Saxenda® az egyetlen GLP-1 RA, amely 

elérhető Magyarországon a testsúly csökkentésére.2

További részleteket az alkalmazási előírás 4.1 pontja tartalmaz.

OBEZITÁS
Változtassunk rajta időben!

„V” - Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer.

Változtassunk rajta időben!Változtassunk rajta időben!

A modellek illusztrációs célt szolgálnak.


