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Kedves Kollégak!

Régi hagyomanyunk, hogy kora 6sszel tartjuk nagygyulésinket, melyen elmondjuk
egymasnak az elmult évben elért eredményeinket, tapasztalatainkat, talalkozunk a
nephrologia irant érdekl6dé belgyégyasz és transzplantacios sebész kollégainkkal, dializald
névéreinkkel, megismerhetjik az 4] kutatasi eredményeket, terapias lehetGségeket és
technikai fejlesztéseket.

Az elmalt évtizedben az iduilt vesebetegség gyakori és sulyos kévetkezményekkel
jaré népbetegséggé valt vilagszerte. Napjainkban a nephrologia legfontosabb feladata mar
nem a klasszikus nephrologiai kérképek kezelése és a vesepotld programok mukodtetése,
hanem az idilt vesebetegség felismerése ¢és progresszidjanak, szévédményeinek
csokkentése. Nagy eredménylinknek tartjuk, hogy a szamitott GFR automatikus
laboratériumi kézlésének bevezetése révén a legalabb egy millionyi vesebeteg jelentds része
ma mar hazankban is felismerhet6. A mostani nagygytlésiinkén elsésorban azzal
szeretnénk foglalkozni, hogy a felismert betegekben hogyan tudjuk a korkép és
szovédményeinek  el6rehaladasat  meggatolni  vagy  legalabbis  lassitani.  Ehhez
nélkilozhetetlen a  haziorvos ¢és  tarsszakmak kollégainak bevonasa, a betegek
egyuttmikodésének, edukacidjanak javitasa, az idilt vesebetegség  széleskord
megismertetése.

Megtiszteltetés szamunkra, hogy ebben az évben a kongresszust mi szervezhetjik.
Helyszinnek azt a patinans egri konferencia kézpontot valasztottuk, ahol mar két sikeres
nagygyuléstink volt, mely az elmult évben ismét megujult. Reméljik az inspiralé kérnyezet a
tarsasag ¢letében is el6relépést hoz, a hasznos szakmai munkan tal erdsiti személyes
kapcsolatainkat, dsszefogasunkat.

Mindenkinek hasznos és kellemes id6toltést kivanunk!

Debrecen, 2011. aprilis

Prof. Dr. Reusz Gyorgy Dr. Matyus Janos
a Magyar Nephrologiai Tarsasag a Nagygyilés elncke
elnéke

Eger, 2011. oktéber 27-29.
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A Nagygytilés védnoékei

Habis Laszlo, Eger varos polgarmestere
Dr. Paragh Gy6rgy egyetemi tanar, Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi
Centrum, elnok

A Nagygytilés elnoke
Dr. Matyus Janos, egyetemi docens
DE OEC Belgydgydszati Intézet 1. S%. Belgydgydszati Klinika, Nephrologiai Tanszék
E-mail: matyus@internal.med.unideb.hu

A Nagygytilés Szervezd Bizottsaga

Dr. Matyus Janos, egyetemi docens
Dr. Karpati Istvan, egyetemi docens
Dr. Misz Mihaly, f6orvos

Dr. Reusz Gyorgy, egyetemi tanar
Dr. Zakar Gabor, orvosigazgatd
Papai Zsuzsanna

A Nagygyiilés Tudomanyos Bizottsaga
elnék: Dr. Balla J6zsef, egyetemi tanar
titkar: Dr. Varga Zsuzsanna, egyetemi docens
tagok: Dr. Nagy Judit, egyetemi tanar
Dr. Rosivall Laszlo, egyetemi tanar
Dr. Radé Janos, egyetemi tanar
Dr. Szab6 Andras, egyetemi tanar
Dr. Turi Sandor, egyetemi tanar

A Nagygytilés szervezGje
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda Kft.
1051 Budapest, Nador u. 30.
Tel: 06 1 311-6687, 06 1 312-2389; Fax: 06 1 383-7918
Szervez6: Szalma Marta
E-mail: szalma.marta@motesz.hu
Regisztracio: Veres Gabriella Szallasinformacio: Szepesi Gizella
E-mail: veres.gabticlla@motesz.hu E-mail: szallas@motesz.hu
Internet: http:/ /www.motesz.hu/Kongresszusi és Utazasi Iroda

ALTALANOS INFORMACIOK

A Nagygytlés id6pontja: 2011. oktober 27-29.
A Nagygylés helyszine: Hotel Eger*** & Park™***

Hivatalos nyelv: magyar
Unnepélyes megnyité: 2011. oktdber 27., 09.00 éra

Eger, 2011. oktéber 27-29.
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2011. oktober 26. (szerda) 16.00 - 19.00
2011. oktdber 27. (cstutortok) 8.00 - 18.00
2011. oktéber 28. (péntek) 8.00 - 19.00
2011. oktober 29. (szombat) 8.00 - 13.00

Jelentkezés

1.

A nagygyUlésre valo jelentkezéste (regisztracio), a MANET honlapjan keresztiil, elektronikus tton
lehetséges! Az On-line jelentkezésre 2011. oktober 7-ig van lehetSség! A honlap elérhetSsége:
http:// www.nephrologia.hu/manet2011, vagy http:// www.manet2011.hu
Szponzoralt részvétel: kizardlag a koltségvallalo részérdl irasban megerdsitett és a szervezé
irodanak megkiildott jelentkezéseket tudjuk figyelembe vennil A kéltségvillalisi nyilatkozatrol a
jelentkezd koteles gondoskodni! A regisztracio, szallasigény csak a nyilatkozat beérkezése
utan érvényes, mindaddig nem tekinthetd foglalasnak!

Az on-line rendszer a részvételi kategoria kivalasztasakor ellendrzi, hogy a jelentkezd érvényes
tagsaggal rendelkezik-e. Amennyiben nem rendezte még a 2011. évi tagdfjat (hataridé marcius
31. volt), de a Nagygytlésre MANET tagként szeretne regisztralni, javasoljuk, hogy azt miel6bb
tegye meg, mert a banki atfutds miatt legalabb egy honappal kés6bb kertil csak dokumentalsra a
tagdij nyilvintartasban a befizetés. Abban az esetben, ha a tirsasig honlapjain megtekintheté
nyilvantartds szerint még nem rendezte ez évi tagdijat, MANET tagként nem engedi a
rendszer a regisztracidjat!

Részvételi dij (az arak az AFA - t tartalmazzak)

Kategéridk 2011. 07. 01-ig 2011. 09. 20-ig 2011. 09. 20. utan és

befizetve befizetve a helyszinen fizetve
MANET tag 35 év folott: 16.000.- Ft 18.000.- Ft 21.000.- Ft
MANET tag 35 év alatt: 13.000.- Ft 15.000.- Ft 17.000.- Ft
Nem MANET tag: 18.000.- Ft 22.000.- Ft 24.000.- Ft
Napijegy: 6.000.- Ft 8.000.- Ft 10.000.- Ft
Szakdolgozé: 3.000.- Ft 4.000.- Ft 5.000.- Ft
Kisér6: 9.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft

Egyetemi, f8iskolai és PhD hallgaté, valamint Téritésmentes részvétel a

Nyugdijas MANET tag: Tudomanyos programokon

Nyit6 fogadas: 9.000.- Ft/f6 (a szakdolgozok és a téritésmentes részvételre jogosultak tészére)
Bankett vacsora: 9.800.- Ft/f8

A teljes részvételi dij tartalmazza a tudominyos programon valé részvételt, a NagygyUlléshez
kapcsolodé kidllitas latogatasat, a nyité fogadason vald részvételt, a program és absztrakt flzetet, a

névkitzot, a részvételi igazolast és a kongresszusi taskat.

A szakdolgozok részvételi dija tartalmazza a tudomanyos programon vald részvételt, a kiallitds

latogatasat, névkitlz6t, program és absztrakt flizetet, a részvételi igazolast és a kongresszusi taskat.

A napijegy tartalmazza a megjelolt napon, a tudomdnyos programon vald részvételt, a kiallitas

latogatasat, a program és absztrakt flzetet és a névkitizot.

Nyugdijas MANET tag, egyetemi és fGiskolai hallgaté, PhD hallgaté részvétele a tudomanyos

programon téritésmentes. Programfiizetet és névkitliz6t kapnak.
Kisérd részvételi dij tartalmazza a nyit6 fogadason valé részvételt.

Eger, 2011. oktéber 27-29.
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ElGadas bejelentés

1. TECHNIKAI UTMUTATO
o Az absztrakt valtozatlan formaban jelenik meg kérjik, figyeljen a hibakral
® T6bb szerz6 esetén kérjiik, hizza ala az eléado nevét!
e Az el6adashoz biztositott technikai lehet8ségek: PC, projector, Windows XP program.
e Poszter mérete: 90x120cm (all). Az elhelyezéshez eszkozt biztositunk.

2. TARTALMI UTMUTATO

e A cim r6vid, az absztrakt tartalmat kifejez6 legyen.

o Osszefoglald esetén: a felvetett legfébb kérdéseket és a legfontosabb megallapitasokat, illetve azok
altalanos jelentSségét irja meg.

o Az absztrakt tartalmazhat tablazatot, de képeket nem. Helyesiras az MTA ajanldsa szerint.

e Magyarazat nélkili roviditések csak abban az esetben elfogadhatéak, ha azok az altalinos
tankényvben is hasznalatosak (pl. EKG, GFR, EM).

3. BEKULDES

e Az el6adasok bejelentése ez évben kizardlag On-line torténik az MANET Web-rendszerén
keresztil. Csak a Web-rendszerben elérheté On-line drlapon keresztil bejelentett eléadasok
kertilnek a Tudomanyos Bizottsag 4ltal elbiralasra.

e A nem MANET tagoknak is biztositja a Tarsasig az elSadds bejelentésének lehetéségét, errdl
bévebben a Web-rendszerben tdjékozodhat. A Kongtesszusi Szervezé ITroda segitséget nyujt az
on-line regisztracihoz és az absztrakt bekiildéshez.

o Bekiildési hataridé: 2011. szeptember 10.

o A f6téma el6adasok és a szimpdzium elGadasok Gsszefoglaléjanak elektronikus bektldése is kotelezd!

A honlap elérhetésége: http:// www.nephrologia.hu/manet2011, vagy http:// www.manet2011.hu

Az eldaddisok  poszgter bemutatisra vald  dtsoroldsinak jogat a Nagygyilés Tudomdnyos
Bizottsdaga fenntartja. A Nagygyiilés tudomanyos programjanak akkrediticidja folyamatban van.
A NAGYGYULES FOTEMAJA:

IDULT VESEBETEGSEG KIALAKULASANAK, PROGRESSZIOJANAK,
SZOVODMENYEINEK CSOKKENTESE

1. Genetikai, immunolégiai és taplalkozasi tényez8k szerepe vesebetegségekben

Proteinuria, dyslipidaemia és a vesebetegek fokozott sziv-érrendszeri

kockazata

Hugyuti obstructio és a nemsteroid gyulladasgatlé szedés veszélyei

Hypertonia és diabetes kezelése

Anaemia, asvanyi anyagcserezavar kezelése

Radiolégiai vizsgalatok és intervenciok vesebetegségekben

Peritonealis dializis és haemodializis gyakorlata, rezidualis vesefunkci6

jelentGsége

Vesefunkcié hosszutavi megérzése vesetranszplantacié utan

9. A beteg egytittmiikodés, edukacio jelentGsége, ,,Nemzeti Veseprogram” az
egészségnevelésben

N, n N

®°

Eger, 2011. oktéber 27-29.


http://www.manet2011.hu/

Magyar Nephrologiai Tarsasag XXVIIIL Nagygyfilése

L 4

o
v

Fontosabb idépontok:

Kedvezményes fizetési hataridé: 2011. julius 1.

Absztrakt bekiildési hatarid: 2011. szeptember 10.
Szallasfoglalas- dij befizetés hatarideje:  2011. szeptember 20.
Részvétel lemondas hatarideje: 2011. szeptember 20.

Tarsasagi programok, ebédek

% 2011. oktober 27. csiitdrtok 3% 2011. oktdber 28. péntek
Nyit6 Fogadas: Vacsora borkostolassal Bankett: Hotel Patk Eger
Helye: VOROS OKOR Pince Vendéglg Fakultativ - biifé vacsora
Az orvos és a kiséréi regisztracios dij tartalmazza a részvételt.

% Ebédek

A szalloda éttermében
Fakultativ - buifé ’
- ara: 3.800.-Ft/f6/alk. (tartalmazza az AFA-t)

Szallas lehetéségek - Szabadidés program - Kozlekedés

Szallasfoglalas és a foglalt szallds dfjanak befizetés hatarideje: 2011. szeptember 20.
Ez utin kizirélag lekérést kovetden, a kapacitisok fliggvényében tudunk szillishelyet biztositani!

Hotel Eger*** & Park****
3300 Eger, Sdlloda it 1-3.

Eger belvarosatol 6t percnyi sétara, az Frsckkert és a Gardonyi Géza Szinhaz

szomszédsagaban, nyugodt kornyezetben taldlhaté a négy csillagos Hotel Park

és a harom csillagos Hotel Eger éptiletegytittesekbdl allé feldjitott és atépitett

szalloda, amelynek kézelében a népszeri varosi strand és a gyogyvizes Torok-

T | @l firdd is megtalalhato. A Nagygytlés a szallodaban kertl megrendezésre.
= J Szallodai szolgaltatasok: Wellness részleg /fedett medence, litvanymedence,

pezsg6firds, infra-, fény-, aroma-, jég-, gézkabin, sokamra, szauna, fitness

terem/, gyogydszat, éttermek, drinkbarok és szorakozasi lehetSségek

illeszkednek a gyényori és folyamatosan megujuld barokk Eger kinalatihoz.

Hotel Park**** Classic szoba 19 szoba

A szazad eleji hangulatd szobakban telefon, minibar, LCD televizio, kabel TV, szobaszéf, hajszarit6, masszazsfallal

felszerelt zuhanyzos fiird6szoba, ingyenes vezetékes Internet, fan-coil hiit6-ftit6 légtechnika talalhato.

Hotel Park**** De Lux szoba 2 szoba

A szobak felszereltsége és berendezése ugyanolyan, mint a Classic szobaké, de nagyobb az alapteriletik, két

helyiségiik - nappali és kiilon halészobajuk — van. A fiirdSszobaban jacuzzis kad és infrakabin talilhato.

Szobaar tartalma: Bifé reggeli, a wellness részleg, fiirdSkopeny és szobai papucs hasznélata, AFA, TFA.

A zart parkol6 haszndlata ingyenes.

A Park Hotel minden szobdja nemdohzinyzo!

Hotel Eger*™™* 172 szoba

A légkondiciondlt szobak tobbsége erkélyes, firdészobaik részben fiirdékadasak,
részben zuhanykabinosak, telefonnal, minibarral, kabel TV-vel felszereltek. A szobak
nagy részében szobaszéf, hajszarité talalhato, térités ellenében vezeték nélkili Internet
hozzaférési lehetGséget biztositanak.

Szobaar tartalma: Biifé reggeli, wellness részleg hasznalata, AFA, IFA. Zart parkol6
hasznalata: 1.000.-Ft/aut6/¢j. A szobakat érkezés napjan 14.00 6ratol lehet elfoglalni, a tivozas napjan pedig10.00
o6raig allnak a vendégek rendelkezésére.

Eger, 2011. oktéber 27-29.
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Hunguest Hotel Flora* 50 szoba

3300 Eger, Fiirdd u. 5.

A szilloda a gyogyvizforrasok kézpontjdban, a varosi strand és a
versenyuszoda kozvetlen szomszédsagaban helyezkedik el. A szallodaval
atellenben all a feldjitott, impozans Térok-fiirdé.

A vendégek a szalloda halljabdl kézvetlentl és dijtalanul mehetnek at a varosi
termalfiirdébe, ahol gyégy- és termalmedencék, uszémedence, gyermek
élménymedence, d6gony6z6 varja a flirdésre vagyokat.

A strand fedett élményfiirdGjének hasznalata szintén ingyenes.

A Nagygytlés helyszine 5 perc sétaval érhetd el.

Széllodai szolgaltatasok: Etterem, lobby bar, széf a recepcion, szallodai wellness sziget (élménymedence,
gyermekmedence, jacuzzi, infra-, finn-, illat- és g6z-szauna, meril6 medence, kneipp kavicsagyas taposéd
medence), gyogyaszati és wellness részleg sokszinl szolgaltatasokkal, vezeték nélkiili WiFi Internet, ajandékbolt,
biliard, darts, fodraszat, kozmetika, pedikdr, manikr.

Szobak felszereltsége: A szalloda egy-, és kétagyas Osszkomfortos szobdiban,
telefon, szines televizio és minibar taldlhato.

Szobaar tartalma: Biifé reggeli, a szillodai wellness sziget hasznalata, ingyenes
belép a szomszédos virosi strandra élményfiird6 hasznélattal, AFA, IFA. Parkols:
zart patkol6 800.-Ft/ auté / &. __
A szobakat érkezés napjin 14.00 6ratol lehet elfoglalni, a tavozis napjan pedig 10.00 f
oraig allnak a vendégek rendelkezésére.

Szalloda neve: Szobatipus Egyzigye}.s | Két{lgyaf Parkolas
szoba/éj szoba/éj
sak | Hotel Eger™ ™™ 17.900 Ft | 22500 Ft [ 1.000.Ft/aut6/é.
H;tf}ai%fﬁ** Hotel Park* * ** classic 24.400 Ft | 31.000 Ft ingyenes
Hotel Park™ ™ * *de lux 35.400 Ft 39.800 Ft ingyenes
Hunguest Hotel Flora*** 14300 Ft | 17.300 Ft 800.-Ft/aut6/j.

Program ajanlat

Varosnézo séta Egerben

Datum: 2011. oktober 27. csiitorték 13.00 - 16.00 6raig
Minimalis létszam: 10 {6
Ar: 4.000.-Ft/f3, amely tartalmazza az

idegenvezetést, belépbt a Varba
Program:
A harom 6ras séta soran a résztvevék megismerhetik a varos legfontosabb
latvanyossagait:
Bazilika /beliilt6l is/, Féiskola, Erseki palota, Széchenyi utca, Dobé tér
/Viétoshaza, Dob6 szobor, Minorita templom/, Kis-Dobé tér, Egri Vir
/Hésok terme, Dobd sitemléke, Kazamata rendszer, Gardonyi sir, varosi
panorima megtekintése/, Fazola kapu, Ersekkert /Nagy Kényv emlékhely/

Eger, 2011. oktéber 27-29.
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