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Kedves Balneol6gus Kollégandk és Kolléga Urak!
Orémmel koszontom Onéket ez évi Vandorgy(lésiink szinhelyén,
Mezdkdvesden.

Vandorgy(lésiink, hala a helyi szervezéknek és az Onok aktiv
kozremiikodésének koveti a hagyomanyokat.

32 el6adast jelentettek be, amely a tudomanyos program gerincét alkotja. Kiilon
O6rom, hogy az el6adasok tobbségét a nagy hagyomanyu, hires fiird6helyeken (Eger,
Harkany, Héviz) dolgozd kollégaink jelentették be. Remélem, hogy az el6addk az
el6adas idGtartamanak betartasaval (8 perc) eldsegitik, hogy az el6adasokat vita,
kérdések kovethessék.

Meghivott el6adoink Mezdkovesdet mutatjak be tobb szempontbdl: a debreceni,
majd a budapesti orvoskar kivalé sziilész-n6gydgyasz professzora Papp Zoltan idézi
fel fiatalkori emlékeit, majd kotetlen formaban prof. Gomor Béla és Kovacs Csaba
mutatja be Mez6kovesdet és végiil a korhdz multjardl, jelenérdl és jovojérdl dr.
Kovacs Lajos féorvos fog beszélni a megnyit6 linnepség keretében. Szakmai program
keretében a kardioldgia mindenkit érint§ ujdonsagairdl illetve a szénsavgaz
kezelésrdl szamolnak be felkért el6adoink.

Szakmai szempontbo6l is oriilniink kell a két szponzoralt szimpéziumnak és
annak, hogy idén is szép szammal lesznek kiallitoink.

Ujdonsagképpen azok szamolnak be eddigi munkajukrél, akik PhD fokozatukat
fizioterapia targykorébdl irt munkaval szeretnék elérni. Kis szakmak esetében -mint
amilyen a balneolégiai is- kiemelked6 eredménynek szamit, hogy hét (!) eléadonk
lesz ebben a szekcidban. A jov6 tudomanyos utanpétlasa biztositottnak latszik, de
ehhez kéretik, minél tobben legyenek jelen, és aktivan segitsék fiataljainkat.

Ugyanezt a kérést ismétlem a kozgytlésiinkkel kapcsolatban. Az egyesiilethez
tartozds egyik fontos Kkifejezési formdaja (tudomdnyos programokon torténd
részvétel, a tagdij megfizetése mellett) az egyesiileti életben val6 aktiv részvétel. A
vezet8ség tagjainak kivételével, ez Onok szamara - és Onok a tobbség - az egyetlen
forum, ahol véleménytiket és javaslataikat megvitathatjuk. Kérem, hogy éljenek az
alkalommal (péntek délutan, vagy hatarozatképtelenség esetében szombaton).

Befejezésiil koszonet illeti Mezokovesd varos és a gyogyfirdé vezetdit, akik
erkolcsi tdmogatasuk és védnokségiilk mellett anyagilag is hozzajarultak a
vandorgy(ilés megrendezéséhez.

Tisztelettel:

Prof. dr. Géher Pal
a Magyar Balneologiai Egyesiilet elnoke
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A Nagygyiilés Fovédnoke:
Tallai Andras, a Beliigyminisztérium dllamtitkdra

A Nagygylilés Védnokei:
Dr. Fekete Zoltan, Mezbékdvesd polgdrmestere
Dr. Csiba Gabor, féigazgaté féorvos,
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Bender Tamas
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ALTALANOS INFORMACIOK

A regisztracio nyitva tartasa:

2013. november 15., péntek 12.00-18.00

2013. november 16., szombat 08.00-17.00

2013. november 17., vasarnap 08.00-12.00

Regisztracios dijak Helyszini Napijegy

MBE tagjai 17.000 Ft 7.000 Ft
Nem tag 19.000 Ft 8.000 Ft
Szakdolgoz6 11.500 Ft 5.000 Ft
Tényleges nyugdijasok 8.000 Ft *4.000 Ft
Kiséro 8.000 Ft

(az drak az AFA-t tartalmazzdk)

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon vald részvétel, a
kiallitds megtekintése, programfiizet, pontszerzé igazolds, névkitiizo,
kongresszusi taska, nyit6 fogadas.
Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon valé részvétel, a kiallitas
megtekintése, programfiizet, névkitiizo.
*Tényleges nyugdijas napijegy: 2013. szeptember 9-i és utdna torténd
befizetés esetén, valamint a helyszinen. Ez el6tt téritésmentes.
Kisérodk részvételi dijanak tartalma: nyit6 fogadas.

A vonatkozo térvények az étkezési, kulturdlis kéltségek részletezését irjak eld, igy azok

a szamldn kiilén sorban kertilnek feltiintetésre.

A Nagygylilés akkreditdlasa folyamatban van, mind az orvosok, mind a szakdolgozék
részére. A részvételi igazolast a regisztraciéban, 2013. november 17-én, alairas
ellenében vehetik at.

A szdllodai szobdkat a résztvevék a megkiildott visszaigazolds szerint vehetik
igénybe, az érkezés napjan 14.00 o6ratdl, az elutazds napjan pedig 10.00 o6raig.
Korabbi érkezés vagy késObbi elutazas esetén a csomagok elhelyezésében a szallodai
porta nyujt segitséget.

Technikai informaciok:

Eléadasok:

Felhivjuk az el6adodk figyelmét a rendelkezésiikre all6 id6; 8+2 perc - ahol nincs mas
feltiintetve - pontos betartidsara. Az el6zetesen megadott idGtartamok tullépésére
nem lesz lehetség.
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A laptopra Microsoft Vista (Power Point 2007) program van telepitve, a mas
programban késziilt el6adasok vetitése problémat okozhat. Sajat laptoprol vetitésre
csak rendkiviili esetben kertilhet sor.

El6adasok feltoltése:

Az el6adoteremben - legkésébb az el6adast megel6z6en két oOraval, illetve a
sziinetekben. Kérjiik a reggeli szekciok el6adoit, hogy az anyagokat a megel6z6
napon tetessék fel a teremben 1év4 szamitogépre.

TARSASAGI PROGRAMOK
2013. nov. 15., péntek - 19.00 2013. nov. 16., szombat - 19.00
Nyit6fogadas (A részvételi dij tartalmazza) Gala Vacsora
A Fétdmogato szervezésében Jelentkezés a jelentkezési lapon
Helyszin: Tancpajta megadott feltételek szerint.
(3400 Mezékovesd, Kisjanké Bori utca 7.) Helyszin: R6zsa étterem és
Autobuszok indulasa a Hotel elol: panzio (3400 Mezdékévesd, Zséry-

18.30 és 18.45 drakor. fiirdd, Napfiirdd ut 3.)
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A NAGYGYULES TAMOGATOI

Fétamogatok
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PROGRAM
2013. november 15., péntek

TUDOMANYOS PROGRAM
Megnyito
Bevezeto el6adasok

Uléselnékik: Géher Pal (Budapest), Horvath Remény (Budapest),
Tefner Ildik6 Katalin (Budapest)

Bender Tamas
Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
Balneolégia 2013 (10")

Mezbkovesdi riport (207)
AKi kérdez: Gomor Béla (Budapest)
AKi valaszol: Kovacs Csaba (Mez&kovesd)

Kovacs Lajos

B.A.Z. megyei Oktaté Kérhdz, Mozgdsszervi Rehabilitdciés Kézpont,
Mezdbkévesd

A Mozgasszervi Rehabilitacios Kézpont bemutatasa (10’)

Papp Zoltan
Maternity Sziilészeti és N6gydgydszati Magdnklinika, Budapest
A kovesdi sziiletésti n6gyogyasz és a balneologia (30')

Szilinet

Balneoldgia és gyogyidegenforgalom
Uléselnélfék: Fluck Istvan (Budapest), Gode Gyorgy (Biikfiirdd),
Kulisch Agota (Héviz)

Debreczeni-Lazar Andras

Orszdgos Tisztiféorvosoi Hivatal, Budapest

Magyarorszag gyogyhelyei (8+2)

Aranyossyné Szegedi Andrea

Magyar Turizmus Zrt., Budapest

A gydgyturisztikai piac sajatossagai Oroszorszagban (8+2")

Klimo Attila

Rehabilitdcids Szakkérhdz "Bajna Kanjiza", Magyarkanizsa, Szerbia
A szazéves gyogyfiird6 (8+2")
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2013. november 15., péntek

Czellecz Boglarka Timea

PhD hallgaté, Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem, Kolozsvdr, Romdnia
Hagyomanyos gyo6gyfiird6k a modern vilagban - 15 lengyelorszagi
példa alapjan (8+2")

Németh Akos

Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat, Budapest

Jot tesz a leveg6valtozas? - avagy az éghajlatvaltozas hatasa a
hegyvidéki klimatikus gy6gyhelyeinkre (8+2’)

Fiillop Andrea

Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat, Budapest

Frontokra fel! - Human-biometeorolégia 1j megkozelitésben (8+2")

Kondor Attila Csaba

Aquaprofit Zrt,, Budapest

A gydgyhelyek és fejlesztési lehetdségeik a balneologia és
gyogyturizmus szamara (8+2")

Szabé Erika

Biiki Gyogyfiirdd Zrt., Biikfiirdé

A fiird6gyogyaszaton kiviili egészségturisztikai szolgaltatasok
alakulasa a biikfiird6i Gyégy- és Elménycentrumban (8+2")

Sponzoralt el6adas

Szekeres Laszlo

Orszdgos Reumatoldgiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest
Arcoxia (20)

El6adds az MSD Magyarorszdg Kft. tdmogatdsdval

Magyar Balneologiai Egyesiilet Kozgyiilése I. meghirdetésben
Napirend:

Dr. Horvath Remény: Fotitkari beszamolo

Dr. Ortutay Judit: Pénztarosi beszamold

Dr. Ortutay Judit: 2014-es pénziigyi terv

Nyito6 fogadas
Helyszin: Tancpajta (3400 Mezékévesd, Kisjanké Bori utca 7.)
Autbbuszok indulasa a Hotel el6]:-18.30 és 18.45 érakor.



PROGRAM
2013. november 16., szombat

09.00 A balneolégia alapjai, technikai kérdések

E9

E10

E11

E12

E13

09.50

10.20

Uléselnékiék: Kovacs Attila (Szolnok), Varga Csaba (Pécs),
Horvath Katalin (Harkany)

Keczeli-Mészaros Brigitta, Kovacs M.

Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gyogyfiirdékérhdz, Harkdny
Viz alatti kardiovaszkularis gyégytorna modszertana
gyakorlatunkban (8+2")

Kovacs Marta

Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiirdékérhdz, Harkdny

El6ny vagy lehetdség - tapasztalataink viz alatti kardiovaszkularis
gyogytorna soran (8+2")

Varga Csaba, Laszl6 Monika, Gerencsér Gellért, Szendi Katalin
PTE AOK Kérnyezet-egészségtani Tanszék, Pécs

Az els6 tomegspektrometrias adatok hazai gyégyvizeink szerves
anyagairdl (8+2’)

Szabo Istvan, Gerencsér G., Varga Cs.

PTE Orvosi Népegészségtani Intézet, Pécs

Hazai gyogyvizeink szerves anyagainak hatastani attekintése
tomegspektrometriaval nyert adatok alapjan (8+2’)

Szendi Katalin, Kontar Zs., Gerencsér G., Varga Cs.
PTE Orvosi Népegészségtani Intézet, Pécs
Asvanyvizek genotoxikologiai vizsgalata és kémiai analitikai hattere (8+2")

Sziinet

A fizioterapias témaju PhD-t készit6 hallgatok beszamoloi
Uléselnékik: Bender Tamas (Budapest), Varga Péter (Harkany)

Gyarmati Noémi
Hévizgydgyfiirdd és Szent Andrds Reumakérhdz, Héviz
Iszappal kapcsolatos kutatasok (5+5)

Horvath Katalin

Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiirdokérhdz, Harkdny
Kézarthrosistol a fibromyalgiaig (5+5)

Kiraly Marta

Petz Aladdr megyei Oktaté Kérhdz, Gyor

Elektro- és mechanoterdpia reumatologiai betegségekben (5+5’)
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Kovacs Csaba

B.A.Z. megyei Oktaté Kérhdz, Mozgdsszervi Rehabilitdcids Kézpont,
Mezdbkévesd

Kénes asvanyviz mozgasszervi betegségekben (5+5’)

Kulisch Agota

Hévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakdérhdz, Héviz
Balneoterapia és klinikai vizsgalatok (5+5’)

Miko Ibolya

Orszdgos Reumatoldgiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest
Gyogytorna szerepe az osteoporoticus esés megel6zésében (5+5’)

Rigd Andrea
Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
Befagyott vall kezelése manualterapids modszerekkel (5+5’)

Tefner Ildiké Katalin
Jézsefvarosi Egészségiigyi Szolgdlat, Budapest
A balneoterapia hatasa degenerativ mozgasszervi korképekben (5+5’)

Ebédsziinet

A balneoldgia és kardiologia
Uléselnékik: Ballagi Farkas (Kapuvar), Kovacs Csaba (Mezékévesd),
Nagy Katalin (Eger)

Stefan Janos

B.A.Z. megyei Kérhdz és Oktaté Korhdz, Miskolc

Hypertonia (15’)

Katona Andras

SZTE AOK I1. sz. Belgyégydszati Klinika és Kardiolégiai Kézpont, Szeged
Intervencids kardiolégia (15”)

Ballagi Farkas

Kapuvdr

A szénsavas kodflirdd jelentdsége az érbetegek
rehabilitalasaban (15°)

Gyetvai Gyula, Szilagyi Edit

Széndioxid Gyogygazfiirdé, Mdtraderecske
Mofetta kezelés ér- és szivbetegségben (15°)
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Horvath Imre
Linde Gdz Magyarorszdg Zrt., Budapest
Természetes vagy szintetikus szén-dioxid? (8+2’)

Vas Kornélia

CooProdukt Kft.,, Tatabdnya

»MOFETTAIR” a szén-dioxid kapszula. A CO2 terapias eszk0z - mint
innovacié — bemutatasa (8+2")

Sponzoralt eléadas
Gyulai Franciska, Raba Katalin, Baranyai [1dik6, Bender Tamas
Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest
Fizioterapiaval kombinalt placebo kontrollos, kett6s-vak vizsgalat a
BEMER terapia hatasarél mozgasszervi betegeken (307)
Eléadds a BEMER Medicintechnika Kft. tdmogatdsdval

Sziinet

Balneoldgia a gyakorlatban I.
Uléselnokok: Gyarmati Noémi (Héviz), Komlédi Zsuzsanna
(Harkany), Olah Mihaly (Hajduszoboszl6)

Bergmann Annamaria, Végh Gy., Gyarmati N., Kulisch A, Benké A.,
Horvath J., Kertai S., Volgyi B., Kovacs E., Menyhart Cs., Mando Zs.
Hévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakérhdz, Héviz

A sulyfiird6kezelés hatékonysaganak igazolasa derékfajdalom esetében a
Hévizen kezelt betegeknél I. (8+2")

Végh Gyorgy, Bergmann A., Gyarmati N., Kulisch A., Benké A,
Horvath |., Kertai S., Volgyi B., Kovacs E., Menyhart Cs.
Heévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakdérhdz, Héviz

A sulyfiird6kezelés hatékonysaganak igazolasa derékfajdalom esetében a
Hévizen kezelt betegeknél I1. (8+2")

Borbély Ildika, Kovacs Cs.

B.A.Z. megyei Kérhdz Mozgdsszervi Rehabilitdciés K6zpont, Mez6kdvesd
A szauna és a sziv (8+2’)

Csepregi Eva

DE OEC NK Fizioterdpids Tanszék, Debrecen

Specidlis eszk6zok a fizioterapidban, alléképességi tréning és specidlis
cip6 hatasanak vizsgalata f6iskolai hallgatok kérében (8+2’)
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E20 Bély Zso6fia, Ambrus E., Dakos Zs., Felde S., Kalman A., Kiss D.,
Krémer A., Patassy R.
Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiirdékérhdz, Harkdny
A testsulycsokkent6 programban szerzett tapasztalatok a Zsigmondy
Vilmos Harkanyi Gyégyfiird6kérhazban (8+2")

E21 Kalman Anita, Horvath T., Kromer A., Ambrus E., Varga P.
Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydégyfiird6kérhdz, Harkdny
Futépados tréning és hiivelyi sulysorozat egyidejii alkalmazasa a vizelet
inkontinencia balneoterapias kezelése soran (8+2’)

E22 Vincze Janos, Vincze-Tiszay Gabriella
Health Human Enviroment International Foundation, Budapest
Az alvasi apnoé szindroma csokkentése balneoterapiaval (8+2)

E23 Komlddi Zsuzsanna
Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiird6kérhdz, Harkdny
A sclerosis multiplexes betegek termalvizes kezelése (8+2")

16.40 Magyar Balneoldgiai Egyesiilet Kozgyiilése II. meghirdetésben
19.00 Galavacsora
2013. november 17., vasarnap

09.30 Balneoldgia a gyakorlatban II.
Uléselnékék: Kovacs Lajos (Mezokovesd), Mand6 Zsuzsanna (Héviz),
Miko Ibolya (Budapest)

E24 Horvath Katalin
Zsigmondy Vilmos Harkdnyi Gydgyfiirdékérhdz, Harkdny
Fibromyalgia és balneoterapia - irodalmi attekintés (8+2")

E25 Kulisch Agota, Gyarmati N., Mandé Zs., Bender T.
Hévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakdérhdz, Héviz
A balneoterapia és a spondylitis ankylopoetica, irodalmi attekintés (8+2")

E26 Horvath Jézsef, Mandé Zs., Rizsavi M., Szép E., Deiszinger A., Pahyné
Takacs R., Torok E., Dézsi Attilané, Varju C., Tinier T., Kisné Balint Zs.,
Komjati D., Czirjak L.

Hévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakdérhdz, Héviz
A hévizi komplex fizioterapia hatdsa systemas sclerosisban szenvedd
betegek kéz érintettségére (8+2")
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2013. november 17., vasarnap

Kovacs Attila

MAV Kérhdz és RendelGintézet, Szolnok

Aktualitasok a diabetes mellitus mozgasszervi szovédményeirdl
(8+2")

Gyarmati Noémi, Kulisch A, Bergmann A., Horvath J., Mando Zs.,
Matan A., Németh A., Szakal E., Sasné Péter T., Szanté D., Bender T.
Hévizgyogyfiirdd és Szent Andrds Reumakdérhdz, Héviz

A Hévizi gyogyiszap hatasanak vizsgalata kézarthrosisban szenved6
betegekben (randomizalt, csoportkontrollos, utdnkovetéses,
egyszeresen vak vizsgalat) (8+2’)

Tefner Ildiké Katalin, Kovacs Cs., Gaal R., Koroknai A., Horvath R,,
Badruddin M. Rakib, Borbély 1., Nagy K., Bender T.

Jozsefvdrosi Egészségiigyi Szolgdlat, Budapest

A balneoterapia kréonikus vall fajdalomra val6 hatasa. Randomizalt,
kontrollalt, egyes vak, nyomon kovetéses vizsgalat (8+2")

Deak Eszter, Nagy K.
Markhot Ferenc Oktatékorhdz és Rendeldintézet, Eger
A radon orvosi felhasznalasra (8+2’)

Nagy Katalin, Dedk E.
Markhot Ferenc Oktatékorhdz és Rendeldintézet, Eger
Radonkezelés Eurépaban (8+2’)

Nagy Dorina

Parddfiirdéi Allami Kérhdz, Parddfiirdé

Rehabilitacio a kétoldali m. quadriceps femoris in ruptdraja utan
(esetismertetés) (8+2")

Olah Eva Regina

Parddfiirdéi Allami Kérhdz, Parddfiird6

Kétoldali Girdlestone-miitét utani allapot rehabilitaciés lehetdségei
(esetbemutatas) (8+2")

11.10 A Nagygyiilés zarasa
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