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Magyar Balneolégiai Egyesiilet 1891-ben,

120  évvel ezel6tt tartotta elsd

kongresszusat. Az egyesiilet fénykorat
olyan nevek fémjelezték, mint Tauffer, a
Koranyiak, Markusovszky és Hégyes. [dén a kénes
vizér6l hires Harkany latja vendégill 2011.
november 18-20. kozott az linnepi nagygyilés
résztvevoit.
Magyarorszag gyogyviz-nagyhatalomnak szamit, mivel rendkiviil kedvez6
geotermikus adottsagai vannak, nem csoda hat, hogy a hazai fiird6k csaknem
25 milli6 latogatot fogadnak évente. 2010 végén megalakult a Nemzetkozi
Balneoldgiai Kutat6 Kozpont, melynek feladata a kutatas és az oktatas
szervezése. A szakma elismertségét jelzi, hogy a balneoldgia jelentds helyet
kapott az Uj Széchenyi Tervben és 0nall6 szakmai kollégium alakult.
Szakemberek és politikusok is hangoztatjak, hogy az egészségturizmus lehet
hazank gazdasagi és turisztikai kitorési pontja, jelentds részt vallalhat a
balneoldgia. Ahhoz viszont, hogy tovabbra is az els6k kozott maradjunk e
terlileten, széleskorli és nemzetkozileg is elismert balneolégiai kutatidsok
szlikségesek Az elmult évtizedek ilyen targyu kozleményei egyértelmiien
igazoljak, hogy a magyar kutaték ebben a szakmaban a vilag - sajnalatosan -
sziik elitjéhez tartoznak. Szeretettel varunk mindenkit, hiszen a tudomanyos
program mellett Harkdny és kornyéke, beleértve Villanyt is, ami (mint
koztudott: az ivokira szerves része a balneolégianak...) mindenki szamara
vonzo helyszine lesz szabadid6nk eltoltésének.

Dr. Bender Tamas
egyetemi tanar
a Magyar Balneolégiai Egyesiilet elnoke
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A Nagygyiilés
aMagyar Tudomany Unnepe
2011. rendezvénysorozat része

A MAGYAR

Magyar Balneoldgiai Egyesiilet elndke: Dr. Bender Tamas
Magyar Balneolégiai Egyesiilet f6titkara: Dr. Horvath Remény

Tudomanyos szervezd bizottsag
EInok: Bender Tamas
Tagok: Géher Pal
GOomor Béla
Szekeres Laszlo
Hodinka Laszl6
Donath Judit

Helyi szervez6 bizottsag
Elnok Kerécz Tamas
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Varga Péter

Tudomanyos informacio: Dr. Bender Tamas

E-mail: bender.tamas@irgalmas.hu

A Nagygyiilés id6pontja: 2011. november 18-20.
Helyszin: Thermal Hotel Harkany
7815 Harkany, Jaré u. 1.

Kongresszus Szervezd Iroda
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda
Informaci6: Szalma Marta
H-1051 Budapest, Nador u. 36.
Tel.: + 36 (06) 1 311 66 87, Fax: + 36 (06) 1 383 79 18
E-mail: congress@motesz.hu, Internet: www.motesz.hu
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ALTALANOS INFORMACIOK

A regisztracié nyitva tartasa:

2011. november 18., péntek 11.00 - 18.00

2011. november 19., szombat 08.00-17.00

2011. november 20., vasarnap 08.30-12.00
Regisztracios dijak a helyszinen Napijegy
MBE tagjai 17.000 Ft 7.000 Ft
Nem tag 19.000 Ft 8.000 Ft
Tényleges nyugdijasok téritésmentes
Kiséro 6.000 Ft

A részvételi dij tartalma: a tudomanyos programon valé részvétel, a kiallitas
megtekintése, programfiizet, pontszerz6 igazolas, névkitiz6, kongresszusi taska, nyité
fogadas.

Napijegy tartalma: a tudomanyos programokon val6 részvétel, a kiallitas megtekintése,
programfiizet, névkit(iza.

Kisérdk részvételi dijanak tartalma: a kiallitas megtekintése, nyit6 fogadas.

A vonatkoz6 térvények az étkezési, kulturalis koltségek részletezését irjak elo, igy a
szamlan kulon sorban Kertilnek feltintetésre.

e R Y .
A Nagygyul reditalasa‘folyantatban van, 'mm'éFaz orvosok, mind a szakdolgozok

részére. A részvételi }gaﬁﬁlast"a T’eglstffﬁclﬁbarq{?.m,& novem]i)er 20-4n, alairas
ellenében vehetikat. | " ! -

gii - Q\,L‘ e
A szallodai szobakat a résztvevék "a megkiildott visszaigazolas -szerint vehetik
igénybe, az érkezés napjan 14.00 6ratdl, az elutazas napjan pedig 11.00 oraig.
Korabbi érkezés vagy kés6bbi elutazas esetén a csomagok elhelyezésében a szallodai

porta nyujt segitséget.
Technikai informaciok:

Eléadasok:

Felhivjuk az el6adok figyelmét a rendelkezésiikre all6 id6; 8+2 perc - ahol nincs mas
feltiintetve - pontos betartasara. Az el6zetesen megadott idétartamok tallépésére
nem lesz lehetdség.

A laptopokra Microsoft XP program van telepitve, a mas programban késziilt
el6adasok vetitése problémat okozhat. Sajat laptoprdl vetitésre csak rendkiviili
esetben kertilhet sor. Vista program esetén az atkonvertalhat6sag megoldhaté.

Eldadasok feltoltése:

Az el6adoteremben - legkésébb az el6adast megelézéen két odraval, illetve a
szlinetekben. Kérjiikk a reggeli szekcidk el6adoit, hogy az anyagokat a megel6z6
napon tetessék fel a teremben 1év6 szamitdgépre.
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TARSASAGI PROGRAMOK

e Nyitofogadas
2011. november 18., péntek - 19.00
(A részvételi dij tartalmazza)
Helyszin: Thermal Hotel Harkany
A vacsora alatt zenés-tancos program és utana
él6 zene, tanc lehetdséggel.

e Gala Vacsora

2011. november 19., szombat - 19.00
(fakultativ program)
Helyszin: Polgar Bortrezor, Villany
Svédasztalos meniisor és klasszikus Polgar
borok korlatlan fogyasztasa.
A gala vacsorahoz busztranszfert biztositunk.
Indulés: 18.00 érakor
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TUDOMANYOS PROGRAM

2011. november 18., péntek

13.30 Megnyito

14.00 Tudomanyos iilés I.
Uléselnokok: Bender Tamas, Hodinka Laszlé

Bender Tamas

Balneoldgia 15 év taviatabdl (157)

Zeki Karagulle

Anti aging effect of spa and balneotherapy (20°)

Czirjak Laszlo

Reumatoldgiaizés: Immunologggz KImgka 1 q_wkmal

te Mseg_TIS"’? e f
Domabhidi ]anﬂs, Andra Neamtu, Csigzem;tﬂa J.'f

Keleﬁfq’ﬁ_Eszter Fekete Edit, Marcos Tundé‘*gy e
Gyogyvizek mindségi ellenérzése kozegészséguigyi
szempontbol a Romdnia tertiletén taldlhaté gyégyhelyek és
balneoldgiai kezelési kozpontokban 2011-2012

Varga Csaba

Hazai termadl- és gyogyvizmintdk szerves anyagainak
vizsgdlata. Szervesanyag-kivonatok, mint potencidlis
gyogytermékek?

15.10 Sziinet

15.20 Harkanyi Kaleidoszkop
Uléselnokok: Géher Pal, Komlédi Zsuzsanna

Komlédi Zsuzsanna
A Drdva mocsaratol a korszert rehabilitdcids kozpontig: A
Harkdnyi Gydégyfiird6korhdz napjainkban
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Varga Péter, Malmer Nagyezsda

A harkdnyi kénes gydgyvizre alapozott sikeres négyogydszati
balneo-rehabilitdcié

Kromer Andrea, Ambrus Eszter, Kovacs Viktoria,

Csengeri Kata, Varga Péter

Uj négydgydszati médszer: balneoterdpidval és hiivelyi kocka
pesszdriummal (HKP) kombindlt sikeres gdt és kismedencei
gyoégytorna

Hajdu Szilvia, Jakabné Zelei Zs6ka

Pszichoszomatikus és szomatopszichés betegségek
megkozelitése a harkdnyi rehabilitdcids programjainkban
Kovacs Marta

Kardioldgiai rehabilitdcio - kételyek és lehetdségek

Tihanyi Renata, Bévardi Agnes, Kdlman Anita
Kardiologiaisbetegek mozgéﬁgerépjéja M
Madarassi-Papp Edit” ~ ™ = = 7 "

Komplex testsﬁélcsokk'ento progranﬁnk mBasztalatal
Mer'ﬂ'ﬁ' Krisztina, Patassy Rita, Kromer ﬁq@rea,.,
Ambrus Eszter

Elhizott betegek mozgasterapla]a

Nusser Nora, Horvath Katalin

A harkdnyi termdl-dsvdnyviz gydgyhatdsanak vizsgdlata primer
térdarthrosisban szenvedo betegeken

Toéth Andrea, Hortobagyi Judit

A PASI index vdltozdsa a harkdnyi psoriasis kura hatdsdra

17.10 A Magyar Balneologiai Egyesiilet Kozgytilése
(I. meghirdetés)

19.00 Nyito fogadas (Thermal Hotel Harkany)
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2011. november 19., szombat

09.00 Tudomanyos iilés II.
Uléselnokok: Donath Judit, Nagy Katalin

Zehetbauer Judit

Természetes gydgytényezok

Debreczeni-Lazar Andras

Hogyan védjiik meg gydgyvizeinket?

Vancsura Miklos

A ,Magyar Fiirddszovetség tagjainak szerepe a
Nemzetgazdasdgban”

Szolcsanyi Janos, Pintér Erika

Kapszaicinre érzékeny nociceptorok funkcidja és potencidlis
szerepe a balneoterdpidban (20’)

Tefner Ildiké Katalin, Bender Tamas

A balneoterdpia‘és wfiﬁ]dalomnm - - -
Kun ata - ﬂ:' e —— '
Blzonmgkokdn aTapulo fenyterapla aﬁi]ddTOMCSIIIapltasban
Donath Judit *‘I’ okt
Gyégyszeres.fdjdalomesillapitds a reumatologlaban -
Miké Ibolya

A csontrendszeri fdjdalmak nem gydgyszeres csillapitdsa
Gyarmati Noémi, Békefi Ferenc, Bergmann Annamaria,
Mozes Magdolna, Gyarmati Jozsef

A gyégyiszap-kezelés fajdalomcsillapito hatdsa

10.40 Sziinet

11.00 Tudomanyos iilés III.
Uléselnokok: Horvath Remény, Varga Péter

Hodinka Laszlo

Pszichoszomatikus betegségek balneoterdpidja
Posta Imre

A balneoterdpia pszicholégiai vonatkozdsai
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Szekanecz Zoltan

A debreceni fiirdok torténete

Horvath Jézsef, Szarka Lajos, Mando6 Zsuzsanna

Hévizfiirdé a XX. szdzad elso felében

GOomor Béla

Vélemény a balneoldgidrdl? A Magyar fiirdéélet kidllitds képei
Nardai Ilona

A Harkdnyi Thermdl Hotel Gydgydszatdnak multja és jelene
Géher Pal

A gyégyfiirdéellatds az OEP adatok tiikrében

12.10 Ebédsziinet

13.20 Tudomanyos iilés IV.
Uleselnoko%oyﬂ’gﬁ Csabﬂm§ze§&res Laszlo ~ -

Lams Peter e ' |

Kalqgm addsa és a cardmvascutarlf&ﬁoﬂﬂditas ,J
Szekeres Laszlé : "‘\c e
Kalcium és a mozgdsszervek betegségei

Bender Tamas

Kalcium a hazai gyégyvizekben

Mester Adam, Ortutay Judit

Kék t6, tiszta to, melybdl az élet vize drad

Schwillinger Ferenc

Softlaser terdpia a mindennapi gyakorlatban. A reumatolégus
lehetdségei

Klimo Attila

A szerbiai gyégyvizek bemutatdsa

Somogyi Péter, Perényi Gizella

Gerincortézis rendszerek szerepe az osteoporosisos betegek
kezelésében (15’)

14.35 Sziinet
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14.50 Tudomanyos iilés V.
Uléselnokok: Héjj Gabor, Somogyi Péter

Mezo Robert
Az ortézisek szerepe a degenerativ iziileti fajdalmak
enyhitésében (30°)

LBT Kft. tamogatasaval
Bemer Szimp6zium

R.C. Klopp, Horvath Ilona

Uj lehet6ség a mikrocirkuldcié javitdsdra - a BEMER terdpia
lehetdségei idéskorban (15°)

Kovacs Matild

A BEMER mint uj dtfogo terdpids modszer alkalmazhatdsdga
fdjdalommal jaré mozgdsszervi megbetegedéseknél a

betegellatasbam @ ﬁﬁﬁyenczobﬂn ( 1s~5rd rw_—#’
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15.50 Szunet , '&‘ '*.aaf ' f

qll- k-
16.00 A Magyar Balneologiai Egyesiilet Kozgytilése -
(II. meghirdetés)

19.00 Galavacsora (Villany)

2011. november 20., vasarnap

9.00 Tudomanyos iilés VI.
Uléselnokok: Gomor Béla, Tefner Ildiké

Fehér Judit, KdAlmanczhey Judit, Oladh Mihaly
Balneoldgiai kutatdsok eredményei a Hungarospa
HajdiiszoboszIoi Gydgyfiirdében
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Kovacs Csaba, Pecze Mariann, Tihanyi Agnes, Kovacs Lajos,
Bender Tamas

A balneoterdpia hatékonysdga kéz arthrosisban - kettds vak,
randomizdlt, kontrolldlt vizsgdlat

Keszthelyi Péter

A gyulai gyogyviz alkalmazhatésdaganak klinikai vizsgdlata
térdiziileti arthrosisban szenvedd betegekben

Nagy Katalin, Deak Eszter

A DEMJEN K-11 OKK szdmil kit gyégyhatdsdnak vizsgdlata
Pintér Erika, Boros Melinda, Kemény Agnes, Helyes
Zsuzsanna, Szolcsanyi Janos, Seb6k Béla, Kerécz Tamas

A harkdnyi gyégyviz szerepe a pikkelysomér kezelésében
Gerencsér Gellért, Szendi Katalin, Varga Csaba

Hazai termdl- és gydgyvizmintdk illékony- és szervesanyag-
klvonatamak vzzsgalata bakteridlis mutagenitdsi tesztben
Szabg Istvaty, Gerencsér G@Herﬁ\&endM@arga Csaba:

Gy zapokfralmanal&saimaat&m és hatastarpz
vizsgdlatokhoz " *~ * S ¥ J
GObl Gyorgy > e

M 18.10.Van-e mds Iehetoseg a kezelésében, mint a konzervativ it?
Acs Jozsefné Ildiké, Zoldi Edina, Barta Zsuzsanna
Komplex-kombindlt elektroterdpia, a legijabb médszerekkel
Kvarta Janosné, Kiman Ildiké

Kombinadlt kezelési eljardsok a kezdetektdl napjainkig
Bergmann Annamaria, Békefi Ferenc, Gyarmati Noémi,
Mozes Magdolna

A fajdalom; a fajdalom szerepe élettinkben

Szabo6 Gyorgy

Biztonsdg és hatékonysdg névelése a mozgdsterdpidban a
fiiggesztérdcsban végezhetd hdromdimenzids szabdlyozds
alkalmazdsdval

Végh Gyorgy

A sulyfiirdében alkalmazott kezelési paraméterek régen és ma

11.30 A nagygyliilés zarasa
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Poszterek:
Elek I1dikd, Viskiné Nemes Ibolya, Kurko Julia, Bordan Eva,
Bender Tamas, Szekanecz Zoltan
A Nagyerdei Gydgyfiirdé termdlvizének hatdsa degenerativ
korképekben
Pozsgai Gabor, Bagoly Teréz, Hajna Zsofia, Boros Melinda,
Helyes Zsuzsanna, Szolcsanyi Janos, Pintér Erika
A TRPA1 receptor szerepe hidrogén-szulfid okozta CGRP
felszabaduldsban izoldlt patkdny 1égcsébél
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