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Hirlevél, 2019 — 1. szam
Kedves Olvaso!

Az idei év els6 hirlevelét tartja kezében a tisztelt érdekl6dS. Bar mar/végre marcius vége van, korabbi jelentkezésnek nem lattuk
értelmét, hiszen az év nagyobb, légutbiztositassal is érdemben foglalkozé rendezvényei majustdl kertilnek megrendezésre.

(Szeretnénk jelezni, hogy a szekcid nyitva all minden TENNI akard kolléga el6tt. Lehet kérni a tagfelvételt (rendes, partold),

HAZAI HIREK:

Januarban a MAITT kiterjesztett vezetGségi tlésén szekcidnk is beszamolt az elmult év eseményeirdl és varhaté elképzeléseinkrdl,
terveinkrdél.

Brainstorming...

A mult év utolso levelében mar emlitettiik, hogy a szekcid Uj vezetSsége / kemény magja ez év februarjara csapatépit6
talalkozot tervez, ahol beszéliink a kdvetkezd 4 éves periddus tennivaldirdl, illetve tavolabbi tervekrél. Ordmmel jelenthetjiik, hogy
ez sikeresen (szinte a teljes csapat megjelent) megtortént. Jelen leveliinkben igyekszlink érzékeltetni/szamot adni arrdl, hogy mit
tart fontosnak a szekcionk, milyen igyek mentén szeretnénk haladni. Lassuk ezeket!

Weboldal

Els6ként arrdl szeretnénk beszamolni, hogy a mar régota tervezett weboldalunk tigyében is tettlink végre lépéseket. Mivel
szakmai szekcid vagyunk és nem 6nallé tarsasag/szervezet, csak egy alweboldal formdjaban jelenhetiink meg a MAITT honlapjan
belil. Ez jelenleg teljes elfogadhatd forma. A fejlesztéssel hivatalosan is régota foglalkozd céget megkerestiik a terveinkkel, majd
arajanlatot kértiink, melynek elkészitése folyamatban van. A MAITT vezet6ségét6l reméljuk és varjuk a weboldalunk
finanszirozasat, mivel 6nallé koltségvetési keretlink alapszabaly szerint jelenleg nem lehet és nincs is.

Remélhet6leg hamarosan mar 0 oldalon is megjelenhetnek a kilénb6z6 munkacsoportjaink altal készulé kulonbozé
szakmai munkak (korabbi, nehéz léguti helyzetekre valaszt add javaslataink frissitése, kompetencialista, elvart esetszamok
javaslata stb.) és a betegek informalasat célz6 nem szakmai anyagok is.

Szekcionk ,,weboldala” jelenleg:
https://www.doki.net/tarsasag/aneszteziologia/info.aspx?sp=46&web id=AAA5CBDE9826CBB
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Kotelez6 nehézlégut tanfolyam

Tovabbra is az az f§ stratégiai/tavlati elképzelésiink, hogy minden szakvizsgara késziil6 anesztezioldgus vegyen részt
legaldbb 1 kotelez§ légutbiztositasi tanfolyamon. Ezt megirtuk a MAITT folydiratban* megjelent felmérésiink konkluziéjaban is.
Ehhez viszont az egyetemek kellenek, a szekcié ehhez 6nmagaban kevés.
*Eredeti kdzlemények: A légutbiztositasi szekcid felmérése a nehéz légit menedzselésének oktatasat célzé lehetdségekrdl és
elvarasokrol. KérdGives felmérés a hazai anesztezioldgusok kérében. Anesztezioldgia és intenziv terapia, 48. évfolyam 3. szam
2018.

EMMI: harmadszor...

A fentiekhez viszont sziikséges lenne megteremteni a targyi és szervezési feltételeket is. Kozel 1 éve kezdtiik el levélben
keresni az aktualis egészségligyi kormanyzatot, hogy allami tdmogatasért folyamodjunk, legalabb eszkozfejlesztési ligyben. Azt
szeretnénk elérni, hogy minden kozfinanszirozott intézményben legyen nehézlégut kocsi, naprakész felszereléssel. Korabbi
egészségligyi kormanyzati vezetbk is tdmogattak az otletet, de kiilonb6z6 okok miatt személyes taldlkozora nem kerilhetett sor.
Ev elején Allamtitkar asszony kérte, hogy készitsiink egy szakmai anyagot, mely targyalas alapjaul szolgalhat. Szakmai kollégiumi
javaslatra egy b6vebb anyagot, Ugynevezett szakmafejlesztési koncepcidt nyujtottunk be.

2. orszagos audit

A mar emlitett minisztériumi elvaras miatt is a korabbi 1 adatgydjtés helyett célszer(ibbnek gondoljuk 2 felmérés inditasat.
Anonim adatgy(ijtés torténik és az egyéni véleményekre vagyunk kivancsiak.

A masodik kérdGiv a kozel 10 éve késziilt, intézmények altal adott valaszok alapjan készilt felmérés tulajdonképpeni
ismétlését jelenti, naprakészebb formaban. Tervek szerint ehhez kétnénk egy néhany hdnapig tartd prospektiv adatgydjtést, mely
soran a fatalis és a nem fatalis, de sulyos szov6dménnyel jard eseteket el6forduldsdra vagyunk kivancsiak. Ennek tervezése
folyamatban van, rdadasul sokkal munka- és id&igényesebb, hiszen a kordbban mar véres verejtékkel létrehozott léguti
koordinatori haldzat frissitése ehhez nélkiilozhetetlen.

EAMS tagsag, National Council Representative, Hungary

Hazankat szerencsére tobb, mint 10 f6 képviseli az eurdpai tarsasagban. (Varjuk a tovabbi érdekl6déket, jelentkez6ket
is!) Ez azt jelenti, hogy Magyarorszagnak sajat nemzeti tandcsa (National Council) lehet és van is, mely maga valaszthat szavazni is
jogosult képvisel6t az EAMS tanacsdba (National Council Representative).

A nemrég lezajlott szavazds eredményeként tovabbi 3 évig Dr. Szlics Zoltan Pal képviseli hazankat a testiletben.

MAITT: workshop, el6adasok: MAITT 2019
Idén is tervezi szekcidnk, hogy a kordbbi éveknek megfelel6en szakmai programot biztosit a MAITT éves kongresszusan.

Hirdetményiink:

I. EI6adasok: majus 24. péntek, 8:30-10:10

1. A légut felmérése: ,,Régi” és Uj mddszerek
Szedldk Balazs, Budapest

2. A tid&szepardcio indikacio és mddszerei
Laszld Istvan, Debrecen

3. A légut és a szakorvosképzés. Mit és hogyan oktassunk?
Péter Adam, Budapest

4, A nehézlégut menedzselése gyermekkorban

Szlics Zoltan, Budapest
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A MAITT Légutbiztositdsi Szekcidja gyakorlati bemutatd szervez 1 alkalommal a MAITT 2019 kongresszusan is.
Id6pont: 2019. majus 24, péntek 10:30 - tél — 13:35 —ig (185 perc), 10 perc kdvésziinettel 12:10-12:20 kozott.

Helyszin: PANORAMA TEREM

A Workshopra elektronikus médon (e-mail) lehet regisztralni. Az elsé 35 f6 keriil a résztvevdk listajara.
Regisztralt résztvevd(k) hidnyzasa esetén, a helyszinen lehet jelentkezni, de maximum a 35 f6s keretig!
A korabban résztvevdk visszajelzései alapjan a Iétszamkeretet nem szeretnénk tullépni.

Osszesen 7 allomas lesz, melyeknél a résztvevék 25-25 perces gyakorlati bemutatén vehetnek részt az alabbi témakban:

10:30 - 10:55 A légutak vizsgalata/felmérése UH segitségével
10:55-11:20 Légutbiztositas dupla lumeni tubussal és bronchus blokkerrel
11:20-11:45 Videolaringoszképok, specialis tubusvezeték
11:45-12:10 Fiberoszképos intubacio, segédeszk6zokkel
12:10-12:20 Kavésziinet helyben
12:20-12:45 Masodik generacids extraglottikus eszkozok:
12:45-13:10 Fiberoszkdpos intubaciéo LMA-n keresztil
13:10-13:35 Invaziv (sebészi és nem sebészi) légut, kézi jet Iélegeztetés

A Légutbiztositasi workshopban résztvevé/tamogaté cégek ABC sorrendben:
- Anamed-Olympus Kft

- CPP Budapest Kft

- Karl Storz Endoszkép Magyarorszag Kft - Elektrooxigén Kft.

- MedlFair Kft

- Medtronic Hungaria Kft

- Pasztor Ada-Med Kft

- ReplantMed Kft

- Speeding Kft

- Suppline Kft
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Uj nehézlégut tanfolyam (OFTEX):
Szekciénk 6ndllé tanfolyamszervezGi jogosultsaggal is rendelkezik.

Remélhet6leg hamarosan a SE is kdzzéteszi az OFTEX portdlon az Uj, akkreditalt (el6zetesen 14 pontosra értékelt)
tanfolyamunkat, melyet az év mdsodik felében, terveink szerint szeptember 6.-an szeretnénk elinditani. MAITT
korlevélben is varhato tdjékoztatds, illetve érdemes figyelni a portalt, de jelentkezni itt nem lehet. Tervek szerint sajat
alweboldallal rendelkezik majd a fizet&s tanfolyam. A tanfolyamra regisztralni majd ezen a fellileten lehet.

Tisztelt osztdlyvezeték, koordindtorok! Szeretném kérni, emlékeztetni az intézmények osztalyvezetSit és ugynevezett
légutbiztositasi koordinatorait, hogy osszak meg kollégdikkal, beosztottjaikkal a hirlevelek tartalmat is. Ha lehet, figyeljék a témaval
kapcsolatos eseményeket és legyenek helyi szinten lGzeneteink kozvetitdi, torekvéseink kdvetei. A remélhetSleg, hamarosan
elinditdsra keriil6 2. orszdgos audit kit6ltésében pedig feltétlen varjuk majd hathatds kdzremikodésiiket.

NEMZETKOZI HIREK, ESEMENYEK:

EAMS (EUROPEAN AIRWAY MANAGEMENT SOCIETY)  http://eamshaq.net/index.php

*

Az eurdpai tarsasag mar a FACEBOOK-on is elérhet6: https://www.facebook.com/eamsociety/

Kedvcsinald vided a tarsasagrél! http://eamshg.net/index.php/aboutus

Tagsag: Jelentkezni itt lehet (CSAK 26 Eurd/év) http://eamshag.net/index.php/membership
Aki tud, szanjon ra id6t és pénzt...! Minél tobb az eurdpai tag hazdnkbdl, anndl komolyabban vesznek minket!

A _jo hir, hogy elfogadtdk javaslatunkat, igy a kordbbi 50(52) Eurdrol 26-ra csékkentették a tagdijat eqyes orszdgok esetén! Az EAMS
weboldaldn, hitelkdrtydval lehet fizetni.

DE FIGYELEM!!! Ha valaki igy fizet az nagyon jo, hasznos és kényelmes, de tudnia kell, hogy a kévetkezd éves dij mdr automatikusan levonddik
a meqgadott, regisztralt kdartyardl, ha idében nem jelezziik, hogy nem szeretnénk hosszabbitani!!!

Membership benefits:

- On-line subscription for TACC, Trends in Anaesthesia & Critical Care, the societiy's journal

- Preferential access to world renown speakers when organising a meeting/course

- Opportunity to organise a European Airway Congress in your own country

- EAMS coordinated collaborative airway research

- Residents network: Join other young airway managers to form a network and visitcolleagues around the world
- Possibility to run for the Council and represent your country and get influence

- Deduction when registering for our scientific meetings

- Get reference to Airway Article of the month via the EAMS homepage

EAMS folydirata: TACC: Trends in Anaesthesia and Critical Care http://www.trendsanaesthesiacriticalcare.com

\?‘AZ Ujsag célja, hogy a légutbiztositassal kapcsolatos irodalom kiemelked6 forrasa legyen.
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Fellowship program:
Az eurdpai tarsasag olyan programokat, helyszineket is keres, ahol szervezetten és magas szinten folytatnak képzést/terveznek biztositani ilyen
programot a légutbiztositas terlletén.

A hénap cikkei (EAMS : Article of the month) 2019 Januar, februar, marcius
Az eurdpai tarsasag honlapjan Uj rovatot inditott el a fenti cimen. A legutdbbi hirlevél 6ta megjelent cikkeket csatolva kiildjik e
hirlevélhez is. http://eamshg.net/index.php/educational-resources/article-of-the-month

Article of the Month | March 2019

This month's article is from Arnd Timmermann. In this very large multicentre, prospective observational cohort study including
almost 250000 patients from more than 200 hospitals from 28 European countries the authors could demonstrate that the use of
neuromuscular blocking agents (NMBA) in general anaesthesia was associated with an increased risk of postoperative pulmonary
complications. Interestingly, this was more evident in patients with ASA status | or Il. Nor the use of qualitative or quantitative
neuromuscular monitoring or the use of reversal agents could reduce the risk of postoperative pulmonary complications.

They concluded that Anaesthetists must balance the potential benefits of NMBA’s against the increased risk of postoperative
pulmonary complications. The reader must know that it is not clear if these increased pulmonary complication rate are due the
use of NMBA’s or the use of the endotracheal tube, since the airway of the group who has received no NMBA were almost all
managed by the use of supraglottic airway devices. The article adds to the knowledge that the use of SGA in general anesthesia
should be considered as the first line airway management strategy whenever feasible. Enjoy!

Kirmeier E, Eriksson LI, Lewald H, Jonsson Fagerlund M, Hoeft A, Hollmann M, Meistelman C, Hunter JM, Ulm K, Blobner

M; POPULAR Contributors: Post-anaesthesia pulmonary complications after use of muscle relaxants (POPULAR): a multicentre,
prospective observational study, Lancet Respir Med. 2019 Feb;7(2):129-140

Article of the Month | February 2019

The February’s Article of Month is ready for your attention on eamshq.net. A recently published review article by Ahmad | et
al: Airway management research: a systematic review. The authors mention the lack of investigation for the examination of the
methodology of airway research. The data they report provide a benchmark on methodology and end-points used and
demonstrate the geographical distribution of airway management research. The authors retrieved 1505 relevant studies published
between 2006 and 2017, together recruiting 359.648 subjects.A nice way to inform strategy on the future directions of airway
management research. For more information we invite you to login the web page and read the full text of the article.

I. Ahmad, D. N. Onwochei, S. Muldoon, O. Kean and K. El-Boghdadly: Airway management research: a systematic
review, Anaesthesia 2019, 74, 225-236

Article of the Month | January 2019

This month's article has just been published in Journal of Clinical Anesthesia: Videolaryngoscopy versus direct laryngoscopy for
nasotracheal intubation: A systematic review and meta-analysis of randomised controlled trials and recommended by Kemal Tolga
Saracoglu. A nice opportunity to have the results from fourteen randomised controlled trials with 20 comparisons (n = 1052). If
you want to learn whether the use of VL could improve the nasotracheal intubation outcomes, please visit: http://eamshqg.net and
login. Have fun!

Jia Jiang, Dan-Xu Ma, , Bo Li, , An-Shi Wu, Fu-Shan Xue: Videolaryngoscopy versus direct laryngoscopy for nasotracheal
intubation: A systematic review and meta-analysis of randomised controlled trials. Journal of Clinical Anesthesia 52 (2019) 6—
16Journal of Clinical Anesthesia 52 (2019) 6-16

Kongresszusok, tanfolyamok:
Ne feledjiik az ESA éves rendezvényét! ESA+EAMS egyiitt=_https://euroanaesthesia2019.org/
Az EAMS itt is szerepel igényes programmal és rdadasul kozeli a helyszin!

Euroanaesthesia ~

THE EUROPEAN ANAESTHESIOLOGY CONGRESS L

Advanced airway management - Hands-on workshop with experts F ﬂ

European Airway Management Society

*
*
x ) . . .
- EI\MS Pre-congress course organised in collaboration with
*
* Friday, 31 May 09:00 - 18:00
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https://euroanaesthesia2019.org/uploads/2019/03/euroanaesthesia-2019-It11.pdf
https://euroanaesthesia2019.org/uploads/2019/03/airc-programme_final.pdf

A 3 legnagyobb légutbiztositasi tarsasag (SAM, DAS, EAMS) 2019-ben egyltt rendezi éves kongresszusat!!!
https://wamm2019.com  Videé: https://wamm2019.com/about-amsterdam/

WORLD AIRWAY MANAGEMENT MEETING

AMSTERDAM 2019 ¥
13-16 November !

W @WAMM_2019
) WAMM2019.COM
WAMM20 1 9@CONFERENCEPARTNERS.COM

J6 lenne hazdnkbal is Iatni j6 néhany résztvevét, 1-2 absztraktot, posztert...

SAM (Society for Airway Management) https://samhq.com/

DAS (Difficult Airway Society) https://das.uk.com/
0@ Difficult Airway Society

Fontos, hogy megjelent az angol nehéz légut tarsasag DAS legujabb ajanlasa is, mely a kritikus allapotu felnétt betegek
endotrachedlis intubacidjaval kapcsolatos javaslatait 6sszegzi.
https://www.das.uk.com/guidelines/icu_guidelines2017

THE VORTEX APPROACH to airway management/for the critically ill/
http://vortexapproach.org/

Fontosabb linkek, ajanlasok:

ASA: http://www.asahqg.org/quality-and-practice-management/standards-and-guidelines/search?q=airway%20management
DAS: https://www.das.uk.com/ SAM: http://samhg.com

NAP4:  http://www.rcoa.ac.uk/nap4 AW: http://www.airwayworld.com/

EM: http://emcrit.or; SHANA: http://www.shanahg.com/

AelL: http://www.airwayelearning.com/ DARC:  http://www.darc-airway.com/site/

APPs

QuLY 4,
i : %
:DAS:
The Airway App

‘ocier DAS (Difficult Airway Society) App Airway Triage App
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Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Tarsasag— Légutbiztositasi szekcid(LBSZ)
Hungarian Society of Anaesthesiology and Intensive Therapy — Airway Management Section
President: Zoltan Sz(ics, zoltanszucsmd @gmail.com, +36-30-2010923, +36-70-9323224
Secretary: Anna Molnar, Treasurer: Tamas Vet6

E-mail: maittlbsz@gmail.com, LevelezGlista/group/ maittlbsz@googlegroups.com
Motto: Ha békét akarsz, készlilj a habortra..

Erdekes, fontos videdk: KATT ide!
https://www.das.uk.com/content/patient_info/what _is awake fibre optic intubation
https://www.youtube.com/watch?v=X0fThhDaXIU
https://www.das.uk.com/content/video/fona

Barati Udvozlettel, 2019.03.24.

Légutbiztositasi Szekcio

ui.
Tavaly decemberben, Cataniaban az alabbi foté nyerte a meghirdetett versenyt.
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