
BESZÁMOLÓ A MAITT KÖZÉP-MAGYARORSZÁGI SZEKCIÓJÁNAK (KMSZ) 

MŰKÖDÉSÉRŐL : 2002-2006.  
 

 

Előzmények, a szekció megalakulása: 

A MAITT-KMSZ 1994. őszén alakult meg, főleg Dr. Janecskó Mária ösztönzésére- 

utolsóként az ország regiói közül. 

Vezetőségek 1994-98.: Dr. Bede Antal, Dr. Futó Judit, Dr. Gondos Tibor; 

1998-2002.: Dr. Bede Antal, Dr. Berényi Tamás, Dr. Krémer Ildikó; 

2002-2006: Dr. Völgyes Barbara, Dr. Gellért Szilvia, Dr. Zilcz Emilia, Dr. Karner Tamás 

 
 
A Szekció céljai: 
1. A Társaság felügyelete és irányítása alapján szakspecifikus továbbképzést nyújtani a 

régión belüli aneszteziológiai és intenzív terápiás szakterületen dolgozó kollégáknak  

2. Lehetőséget „fórumot” kívántunk teremteni a szakmai és / vagy szervezeti jellegű 

kérdések közös megbeszélésére, szükség esetén a Társaság felé történő továbbításra 

3. Célunknak és feladatunknak tekintettük región belüli Aneszteziológiai és Inetnzív 

Terápiás Osztályok működését bemutatni, kiemelve a követendő pozitív sajátságokat és a 

problémákat. 

Tevékenységünk során: 
Támaszkodtunk az Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Szakmai Kollégium az 

Aneszteziológus és Intenzív Terápiás Vezetők Országos Szövetsége, a Semmelweis Egyetem 

Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinikája által meghatározott irányelvekre. 

 

 
A Szekció működési rendjéről 
Működését alapvetően a Magyar Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság 

(továbbiakban: Társaság) alapszabályában foglaltak szerint végezte. 
A Szekció működésének ellenőrzését a Társaság Ellenőrző és Számvizsgáló Bizottsága látta 

el. 

A Szekció vezető szerve a taggyűlés. 

A Szekció tagjai: a közép-magyarországi földrajzi régióhoz tartozó MAITT tagok. 

A Szekció vezetőségét a taggyűlés választja – az alapszabályban meghatározott feltételek 

szerint.  

 

A regisztrált MAITT tagok (2006-es részvétel alapján): 

 Budapest.: 387 fő 

 Pest megye:81 fő 

 Vonzáskörzet:  Nógrád megye: 8 fő  

   Komárom-Esztergom megye:24 fő 

   Fejér megye: 44 fő 

   Heves megye: 6 fő 

   Szolnok megye: 3 fő 

 

A Szekció éves munkaterve és tevékenységének értékelése 
A Szekció tagjai évente 8 alkalommal – akkreditált tudományos előadás-sorozattal (64 

pont/év) egybekötve tartották gyűléseiket.  Az elmúlt félévben 145 kollégánk kapott igazolást 

a tudományos programok rendszeres látogatásáról.   

A vezetőség ezen kívül is (legalább negyedévenként munkamegbeszélést tartott) 

A teljes továbbképző programot a melléklet tartalmazza. 
 

A SZAKMAI ELKÉPZELÉSEK ÉRTÉKELÉSE 

� Közvetlen kórház és osztály-bemutatásokat terveztünk a közös és egyedi problémák 

hatékonyabb kezelése, megbeszélése érdekében, valamint egymás tevékenységének jobb 



megismerése céljából. (félévenként 1 alkalommal) A visszajelzések alapján a tagság jónak 

tartotta és a továbbiakban is igényli ezeket az előadásokat. 

� Célunk volt a Szakmai Kollégium által elindított betegellátási guideline-ok bevezetése és 

karbantartása a régió aneszteziológiai és intenzív terápiás osztályain. Egységes kórházi 
betegellátási szemlélet kialakítása. Konszenzus-megbeszélések 1-1 témakörben. 

Szintén félévenként egy ilyen jellegű előadást tervezünk a 4 klinika képviselőjének 

meghívásával (2004-ben monitorozás és ARDS-ALI témakörökben). 

Sajnos a region kívüli egyetemi centrumok képviselőit egyre nehezebben tudtuk elhívni, 

így ezek a konszenzus-megbeszélések a területen belüli szakemberek meghívására 

szorítkoztak. 

� A regióban dolgozó, kiemelkedő szakmai tevékenységet folytató kollégák tudományos 

munkásságának bemutatását szintén feladatunknak tartottuk, amelyhez kapcsolódóan 
aktuális vagy új szakmai ismeretek megbeszélésére is sor került. 

� Célunk volt az osztályok működéséhez szükséges személyi és tárgyi feltételek 
megteremtéséhez segítségnyújtás az egyes kórházak / osztályok egyedi igényei szerint. 

A konszenzus-megbeszélések és az előadások utáni diszkussziók lehetőséget nyújtottak a 

problémák megbeszélésére. Sajnos nem szántunk elég időt egy-agy kikristályosodott 

egységes állásfoglalásra. 

� Kiemelt feladatunknak tekintettük az Aneszteziológiai Ambulancia és Fájdalom 
Ambulancia betegközpontú működtetésének bemutatását és segítségadást ennek 

megszervezésében. Ezek az előadások a 2005-ben szervezett tudományos ülések témái 

voltak. 

� Az előadások 50-100 fő részvétellel, népszerűek voltak, a véleménykutatási kérdőívek 

tanúsága szerint színvonalasnak ítélték a résztvevők. Tetszésindex-átlag: 8,4 pont (0-10) 
volt.   

 

IV. A Szekció éves költségvetése 
A szekció saját bevétellel és kiadással 2004-ben eddig nem rendelkezett, illetve az éves 
költségvetésben pénzforgalmat nem tervezett. Sajnos ezt a tendenciát 2006-tól meg kell 
változtatni, a Semmelweis Egyetem által kötelezővé tett tanfolyamdíj bevezetésével - 
amellyel a vezetőség és a tagság nem ért egyet. 
A tudományos továbbképző programok vendéglátási költségeit az alkalmanként szponzoráló 

egészségügyi (gyógyszer- és műszer-forgalmazó) kft-k biztosították. A felkért előadók 

(általában a szakma elismert képviselői, nem ritkán professzorok) szabadidőből, költségtérítés 

nélkül tartották meg tudományos előadásaikat. A hallgatók is szabadidőből (szombatonként) 

jöttek el a tudományos ülésre. A kötelező tanfolyamdíj beszedését, a résztvevők regisztrálását 

és az oftex portán történő jelentést (+félévente az írásos dokumentumok bevitelét) a vezetőség 

szintén szabadidőből végezte. 

 

 

 

Budapest, 2006-10-27. 

 .      Dr. Völgyes Barbara (elnök) 

      Dr. Gellért Szilvia (titkár) 

      Dr. Zilcz Emília  (gazd. felelős) 

      Dr. Karner Tamás (érdekvédelmi összekötő) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Melléklet 

MAITT KÖZÉP–MAGYARORSZÁGI SZEKCIÓJÁNAK TOVÁBBKÉPZŐ PROGRAMJA 
 

2003. 
09. 20.: Mesterséges táplálás  
 Dr. Nagy Katalin 

A Perioperatív diabetes beállítása 
 Prof. Dr. Darvas Katalin 
10. 18.: Krónikus légzési betegségek 
 Dr. Iványi Zsolt 
 Perioperatív tromboembolia megelőzés 
 Dr. Völgyes Barbara 
11. 13: Sepsis 2003. 
 Prof Dr. Ludwig Endre 
 Postoperatív fájdalomcsillapítás 
 Dr.Bede Antal 
12. 11.: Sürgősségi gyermekanesztézia 
 Dr. Velkei György 
 Vértisztító eljárások 
 Dr. Pataki Tibor 
2004.  

01. 17.: Pozitív inotróp szerek – vazoaktív terápia helye az intenzív kezelésben 
 Prof. Dr. Bogár Lajos 
 Monitorozás az intenzív betegellátásban – igények és realitások 
 „kerekasztal”megbeszélés a négy egyetemi klinika képviselőivel 
02. 14.: Az akut PCI tapasztalatai ST elevatios infarktusban 
 Dr. Andrássy Péter 

Bemutatkozik a Szt. Imre Kh. Sürgősségi, Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Részlege  
Dr. Mezőfi Miklós, Dr. Futó Judit, Dr.Hegyi Lajos, Dr Berényi Tamás. 

03. 13.: Transzfúziológia és vérmentő eljárások 2004 
 Dr. Keresztes László 

A polytraumatizáltak első ellátásának intenzív terápiás és aneszteziológiai vonatkozásai 
 Dr. Szűcs Judit, Dr. Lamp Gabriella 
04. 24.: Pancreatitis acuta 
 Prof. Dr. Darvas Katalin 
 Tetraparesis differencialdiagnosztikája az ITO-n 
 Dr. Mihalik Zoltán 
09. 18.: ARDS / ALI kezelési elvei 2004.  
 „kerekasztal”megbeszélés a négy egyetemi klinika képviselőivel 
 A gyermek intenzív ellátás speciális szempontjai 
 Dr. Újhelyi Enikő 
10. 16.: Akut  cerebrovascularis történés intenzív ellátása 
 Dr. Futó Judit 
 Az aneszteziológiai és intenzív terápia jogi vonatkozásai 
 Dr. Végh György 
11. 13: Intraabdominalis infectiok 
 Prof Dr. Ludwig Endre 
 Bemutatkozik a Bajcsy Kh. Aneszteziológiai, Intenzív Terápiás és Fájdalom Ambulanciás Osztálya 
 Dr.Völgyes Barbara, Dr. Tagányi Károly, Dr.Budai Erika 
12. 11.: Az egészségpolitika aktuális kérdései 
 Dr. Kincses Gyula, Moro Ákos 
 Károsodás és fogyatékosság kialakulása az anesztéziában és az intenzív osztályon 
 Dr. Turáni Emese 
2005.         
01. 22.: Intenzív ellátást igénylő szülészeti kórképek 
 Dr. Slavei Krisztina 

BemutatkozikaA Szent János Kórház Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztálya 
Dr. Nyulasi Tibor 

02. 19.: Aneszteziológiai Ambulancia – igények és lehetőségek 
Dr. Janecskó Mária med. habil. 
Kardiológiailag érintett betegek perioperatív vezetése 
Dr. Hermann Csaba 

03. 19.: A perioperatív hypotermia jelentősége 
Prof. Dr. Vimláti László 
Alvásmélység monitorozás 
Dr. Mezei Mónika 

04. 16.: Neurotrauma kezelése és monitorozása 
Dr. Futó Judit 
A Fájdalom Ambulancia mai helyzete – elvárások és lehetőségek 
Dr. Budai Erika 

09.17.:  Súlyos traumás sérültek ellátásának szevezése 
 Dr. Keresztes László 
 Bemutatkozik a Kp-i Honvéd kh. Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztálya 

Dr. Barna Béla 



 
 
10. 22.:Szepszis- MODS 
 Dr. Iványi Zsolt 
 Gégészeti anesztézia 
 Dr. Tóth Krisztina – Dr. Gellért Szilvia 
11. 12.:A reszuszcitáció gyakorlati és szervezési kérdései  
 Dr. Hauser Balázs 
12. 10.: Májelégtelenség az ITO-n 

Dr. Gondos Tibor 
Status epileptikus 
Dr. Tóth Katalin 

2006.  
01. 21.:Központi idegrendszeri infekciók 

Dr. Budai József 
Bemutatkozik a Szt. László Kh. Intenzív Terápiás Osztálya 
Dr. Csikós Erzsébet – Dr. Újhelyi Enikő 

02. 18.:Non-invazív lélegeztetés 
 Psychiatriai sürgősségi állapotok 
 Dr. Iványi Zsolt  
03. 18.:Súlyosan obes betegek anesztéziája 
 Dr. Márton Sándor 

Az echocardiographia helye és szerepe az aneszteziológiai és intenzív terápiás ellátásban 
 Dr. Gál János 
04. 08.:Abdominalis compartment syndroma 
 Dr. Retteghy Tibor 
 Epiduralis szülészeti anesztézia 
  Dr. Hupuczi Petronella 
09. 16.:Endoszkópos műtétek anesztéziája 

Prof. Dr. Bogár Lajos 
Intenzív Osztályon kezelt betegek és hozzátartozóik pszichés vezetése 
Dr.Fritúz Gábor 

10. 14.:Érsebészeti műtétek – „a líra két oldala” 
 Dr.Entz László és Dr. Gál János 
 Bemutatkozik a BM Kp-i Kórház Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztálya 
 Dr.Karner Tamás 
11. 11.: Folyadék-terápia vezetése az ITO-n 
  Dr. Iványi Zsolt   

 Mellkassebészeti műtétek anesztéziája 
  Dr. Elek Jenő 
12. 09.: Malignus hypertermia 
 Dr. Mezei Monika 
  Drog-függő betegek anesztéziája 
  Dr.Berényi Tamás 
 
2007. 
01. 20.: A bántalmazott gyermek ellátása 

Bemutatkozik a Heim Pál Kórház Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztálya  
Dr. Tóth-Urbán Krisztina 

02. 17.: Kardiovaszkuláris rizikófelmérés (a felnőtt és gyermekkorban) 
 Dr. Janecskó Mária med. habil 
 Dr. Sápi Erzsébet 
03. 17.: Ischaemiás stroke komplex ellátása 
  Prof. Dr. Nagy Zoltán 

 A transzplantáció jogi, etikai és szervezési vonatkozásai 
  Dr. Ökrös Ilona 
04. 14.: Nagyfrekvenciás lélegeztetés 
 Prof. Dr. Iványi Zsolt /Lorx András 
  Tartós szedálás formái és indikációi 

 Prof. Dr. Darvas Katalin 
 
 
 


