
MEGHÍVÓ  

REGIONÁLIS BŐRGYÓGYÁSZATI ÉS ALLERGOLÓGIAI FÓRUM -  2023. március  

ÉLETMÓD SZEREPE AZ ALLERGOLÓGIAI ÉS IMMUNOLÓGIAI BETEGSÉGEK KIALAKULÁSÁBAN ÉS 

SÚLYOSSÁGÁBAN 

2023. március 3. péntek 

Program: 

Megnyitja:   Prof. Dr. Szegedi Andrea, Prof. Dr. Bácsi Attila 

Üléselnökök:   Dr. Tarr Tünde, Dr. Nagy Adrienne  

1. 14.00-14.15 h  Életmód és gyermekkori IBD kialakulása és súlyossága. Gyakorlati tanácsok. 

Dr. Nemes Éva (DE ÁOK Gyermekgyógyászati Intézet) 

14.15-14.20 h Kérdések 

2. 14.20-14.35 h Életmód és ételallergia kialakulása és súlyossága. Gyakorlati tanácsok. 

Dr. Nagy Adrienne (Heim Pál Gyermekkórház) 

14.35-14.40  Kérdések  

3. 14.40-14.55 h  A glutén, mint környezeti trigger az autoimmun betegségek 

                                pathogenezisében  

Dr. Zöld Éva (DE ÁOK Belgyógyászati Intézet) 

14.55-15.00 h Kérdések 

15.00-15.15 h Szünet 

Üléselnökök:   Prof. Dr. Remenyik Éva, Dr. Nemes Éva  

 

4. 15.15-15.30 h  Életmódbeli szokások hatása a szisztémás autoimmun betegségek  

                               kialakulására és lefolyására  

Dr. Tarr Tünde (DE ÁOK Belgyógyászati Intézet) 

15.30-15.35 h Kérdések   

5. 15.35-15.50 h  Életmód szerepe az asthma és a rhinitis allergica kialakulásában és  

                               súlyosságában. Gyakorlati tanácsok. 

Dr. Mikáczó Angéla (DE ÁOK Tüdőgyógyászati Tanszék) 

15.50-15.55 h Kérdések 

6. 15.55-16.10 h  Életmód hatása az atópiás dermatitis kialakulására és súlyosságára.  

                           Gyakorlati tanácsok a legújabb terápiás irányelvek tükrében. 

Dr. Gáspár Krisztián, Prof. Dr. Szegedi Andrea (DE ÁOK Bőrgyógyászati Tanszék) 

16.10-16.15 h Kérdések 

16.15-16.25 h  Tesztírás 

16.25-16.30 h Zárszó – Prof. Dr. Szegedi Andrea 

 Az ülést a Debreceni Egyetem akkreditálta -  6 kreditpont 
 A rendezvény a DE ÁOK Bőrgyógyászati Tanszék, a DAB Immunológiai Munkabizottsága és a Magyar 

Allergológiai és Klinikai Immunológiai Társaság (MAKIT) 18. Allergológiai Ülése keretében kerül 

megrendezésre. 

Az ülés helyszíne: Debrecen DAB Székház, Thomas Mann u. 49. 

Kérjük, a részvételi szándékát az alábbi linken jelezze:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbJj0tDoRiEimvOfNW62_wlKHXVCAM3Sah
DHwnnTeJYHsPJg/viewform 
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