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Kedves Kollégák! 

 

A Magyar Allergológiai és Klinikai Immunológiai Társaság Vezetősége nevében szeretettel 

köszöntök minden Tagtársunkat és kedves érdeklődőt. 

Társaságunk 40. Kongresszusára nagyon gazdag és színvonalas programot sikerült 

összeállítani. Május 17-én 6 referátum hangzik el, melyek az allergológia és klinikai immunológia 

aktualitását ismertetik meg a résztvevőkkel. A program további részében 45 előadás, 5 poszter és 3 

szimpózium igényes szakmai anyaga kerül bemutatásra.  

 Konferenciánk kiemelt témája az ételallergia, melynek jobb megismerése érdekében neves 

hazai szakemberek egy „Útmutatót” állítottak össze. Minden résztvevőnek egy tiszteletpéldányt 

juttatunk el, és Kerekasztal formájában a legfontosabb ismeretek bemutatásra kerülnek.  

Ajánlom minden résztvevő figyelmébe Kristian Thestrup-Pedersen professzor atópiás dermatitisről 

szóló referátumát. 

 Örömmel tájékoztatom tagtársainkat, hogy megalakul Szakdolgozói szekciónk, és az idei 

kongresszuson már tudományos előadásokkal is részt vesznek az érdeklődők.  

 Idén is díjazzuk azon fiatal Tagtársainkat, akik kiemelkedő munkával vesznek részt a 

rendezvényen.  

2012. május 18-án közgyűlést tartunk, melyre ezúton is tisztelettel meghívok minden MAKIT 

Tagot.  

A szakmai tartalomban gazdag program mellett konferenciánk kellemes légkört biztosít a 

személyes találkozásokra és kötetlen beszélgetésekre. 

 

Találkozzunk 2012.05.17-19 között Balatonalmádiban a Ramada Hotelben! 

 

Üdvözlettel 

 

Prof. Dr. Zeher Margit 

a MAKIT elnöke 

 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

KEDVES TAGTÁRSUNK! TÁMOGASD ALAPÍTVÁNYUNKAT! 

Magyar Allergológia és Klinikai Immunológia Haladásáért Alapítvány 

Számlaszám: 10300002-10348220-49020012 

Adószám: 19013062-1-43  
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2012,05,17 csütörtök 

 

13,00 – 14,00 MAKIT Közgyűlés, első meghirdetés 

 

14,00 – 14,10 Megnyitó  

Kósa Lajos 

 

14,10 – 15,10 Referátumok I. 

Üléselnökök: Erdei Anna, Szegedi Gyula 

 

14,10 – 14,30 Az allergiás betegségek kialakulásának mechanizmusai 

  Erdei Anna 

 

14,30 -  14,50 „Horror autotoxikus”  2012 

  Szegedi Gyula 

 

14,50 – 15,10 Primer immunhiány és az autoimmunitás kapcsolata 

  Dérfalvi Beáta 

 

15,10 – 15,20 Szünet 

 

 

15,20- 16,20 Referátumok II. 

Üléselnökök: Temesvári Erzsébet, Nékám Kristóf 

 

15,20 – 15,40 Időskori allergiás bőrtünetek   

  Temesvári Erzsébet 

 

15,40 – 16,00 Az ételallergiák patomechanizmusa / Mucosalis barrier és az allergia 

  Nékám Kristóf 

 

16,00 – 16,20 A H4 hisztamin receptor szerepe 

  Endre László 

 

16,20 – 16,40 Szünet 

 

 

16,40 – 17,00 MEDINSPECT SZIMPÓZIUM 

 

 

17,00 – 18,00 Esetismertetés Szekció 

Üléselnökök: Novák Zoltán, Nagy Gabriella  

 

17,00 – 17,10 Hypocomplementémiás urticaria vasculitis szindrómás eseteink 

Kinyó Ágnes, Kemény V. Lajos, Varga Erika, Korom Irma, Dr. Kemény Éva, 

Kemény Lajos, Bata-Csörgő Zsuzsanna 

 

17,10 – 17,20 Ritka vasculitis jelenése fiatal férfibetegen  

Majai Gyöngyike, Horváth Ildikó Fanny, Zeher Margit 

 

17,20 – 17,30 A Kawasaki megbetegedés osztályunkon 
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  Oroszlán Klára, Csürke Ildikó, Kassay Anett, Dicső Ferenc 

 

17,30 – 17,40 Wegener granulomatosisos beteg multidrog rezisztens Pseudomonas 

aeruginosa okozta tüdőgyulladásának kezelése parenteralis és inhalatív 

colistinnel. 

Bohács Anikó, Kováts Zsuzsanna, Kristóf Katalin, Kiss Emese, Müller Veronika 

 

17,40 – 17,50 A gyermekkori SLE sokszínűsége/ osztályunkon 4 eset kapcsán 

  Csürke Ildikó, Oroszlán Klára, Kassay Anett 

 

17,50 – 18,00 Vita 

 

18,00 – 18,30 TESZTÍRÁS 

 

19,00 -  Vezetőségi Ülés
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2012,05,18  Péntek 
 

08,30 – 09,10 HANO Szekció 

Üléselnökök: Bodolay Edit, Csoma Zsuzsanna 
 

08,30 - 08,40  Komplement paraméterek elemzése hano-s betegek rohammentes időszakban 

és roham során gyűjtött mintáiban  

Csuka Dorottya, Dr. Varga Lilian, Prof. Dr. Füst György, Zotter Zsuzsanna, Prof. 

Dr. Farkas Henriette 

 

08,40 – 08,50  Kiváltó tényezők szerepének vizsgálata a herediter angioneurotikus ödémás 

rohamban II. 
Zotter Zsuzsanna, Csuka Dorottya, Dr. Varga Lilian, Prof. Dr. Füst György, Dr. 

Farkas Henriette 

 

08,50 – 09,00 Haematológiai paraméterek változása danazol kezelés hatására HANO-ban 

szenvedő betegekben 

Kőhalmi Kinga Viktória, Zotter Zsuzsanna, Csuka Dorottya, Dr. Varga Lilian, Dr. 

Farkas Henriette 

 

09,00 – 09,10 Vita 

 

09,10 – 09,20 Szünet 

 

 

09,20 – 10,20 Bőrgyógyászati Szekció 

Üléselnökök: Temesvári Erzsébet, Baló-Banga Mátyás 

 

09,20 - 09,30  Túlérzékenységi reakciók gyógyszerek vivő- és adalék anyagaira. 

Összefüggések az étel-intoleranciákkal. Diagnosztikus kihívás. 

Baló-Banga J. Mátyás, Schweitzer Katalin, Vajda Adrienne 

 

09,30 – 09,40 In vivo és in vitro tesztekkel igazolt metamizol indukált multiplex bullosus fix     

gyógyszerexanthema 

Lukács Andrea., Hársing Judit., Hidvégi Bernadett., Bánvölgyi András., Kárpáti 

Sarolta., Temesvári Erzsébet 

 

09,40 – 09,50 Gyógyszerallergiák kivizsgálási algoritmusa 

   Irinyi Beatrix, Szegedi Andrea 

 

09,50 – 10,00 Élelmiszer atopy patch teszt vizsgálatok felnőtt atópiás betegeknél  

Pónyai Györgyi, Németh Ilona, Máté Borbála, Temesvári Erzsébet 

 

10,00 – 10,10 Bőrtesztek jelentősége a gyermekkori ételallergiák diagnosztikájában 

   Szakos Erzsébet 

 

10,10 – 10,20 Vita 

 

10,20 – 10,30 Szünet 

 

10,30 – 11,00 REFERÁTUM 

Moderátor: Zeher Margit 
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10,30 – 10,50 Az immunglobulin kezelés immunmoduláns hatásai autoimmun és gyulladásos 

kórképekben 

Zeher Margit 

 

10,50 – 11,00 IVIG kezelés hólyagos bőrbetegségben (esetismertetés)  

  Nagy Gabriella 

 

11,00 – 11,10 Vita 

 

11,10 – 12,10  „ÚTMUTATÓ”  a táplálékallergiáról 

Kerekasztal megbeszélés  

Moderátor:  Polgár Marianne 

Résztvevők:  Nékám Kristóf, Nagy Adrienne, Arató András, Kósa Lajos, Sipka Sándor, Mezei 

Györgyi, Polgár Marianne, Hídvégi Edit, Novák Zoltán, Temesvári Erzsébet 

 

12,10 – 12,20 Szünet 

 

 

12,20 – 13,10 Légúti allergia Szekció 

Üléselnökök: Herjavecz Irén, Szilasi Mária  
 

12,20 – 12,30 Az allergiás rhinitis kezelése a szakmai ajánlástól a hétköznapi gyakorlatig 

Szilasi Mária 

 

12,30 – 12,40 Új utak a chronicus rhinosinusitis diagnosztikájában. 

   Tóth László 

 

12,40 – 12,50 A súlyos asztma klinikai fenotipizálása hazai adatok alapján 

Csoma Zsuzsanna, Antus Balázs, Barta Imre, Szalai Csaba, Félné Semsei Ágnes, 

Berta András, Herjavecz Irén 

 

12,50 – 13,00   „Bakot lövő önbelövések” avagy a betegoktatás is életet ment, nemcsak az 

adrenalin 

 Mezei Györgyi, Cserháti Endre 

 

13,00 – 13,10 Vita 

 

13,10 – 14,00 Ebédszünet 

 

 

14,00 – 15,20 Autoimmun Szekció 

Üléselnökök: Szegedi Gyula, Dankó Katalin 
 

14,00 – 14,10 A TNF-α gátlók szerepe az immuninflammatórikus betegségek kezelésében 

  Zeher Margit 

 

14,10 – 14,20 Kardiovascularis érintettség szisztémás autoimmun kórképekben 

Végh Judit, Zeher Margit  

 

14,20 – 14,30 Echocardiographiás vizsgálatok Sjögren-szindrómás betegeinknél 

Csige Imre, Zeher Margit, Szántó Antónia, Végh Judit 
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14,30 – 14,40 Terhesség kimenetele idiopathiás inflammatorikus myopathiákban - egy 

multicentrikus vizsgálat eredményei 

Nagy-Vincze Melinda, Váncsa Andrea, Dankó Katalin, Plestilova Lenka, 

Vencovsky Jiri, Gheorghe Karina, Lundberg Ingrid E., Charles Peter, Balsam 

Hanna, Wiesik-Szewczyk Eva 

 
14,40 – 14,50 Környezeti faktorok hatásánal vizsgálata idiopáthiás inflammatorikus 

myopathiában 

Griger Zoltán, Csige Imre, Vincze Melinda, Charles Peter J, Dankó Katalin 

 

14,50 – 15,00 NDC-s betegek klinikai és immunszerológiai adatainak statisztikai elemzése 

Zöld Éva, Sándor János, Nagy Gábor, Csípő István, Gyimesi Edit, Zeher Margit, 

Bodolay Edit 

  

15,00 – 15,10 Terápia refraktor SLE-s beteg kezelése belimumabbal. Első hazai tapasztalat 

  Tarr Tünde, Győri Nikolett, Zeher Margit  

 

15,10 – 15,20 Vita 

 

15,20 – 15,50 Kávészünet 

 

15,50 – 16,20 GSK Szimpózium 

Moderátor:  Zeher Margit 

Az SLE terápia korszerű terápiás gyakorlata 

Zeher Margit 

 

Target terápia az SLE kezelésében: Blys- gátlás 

Tarr Tünde 

16,20 – 16,30 Szünet 

 

 

16,30 –  17,10 Immunterápia Szekció  

Üléselnökök: Kósa Lajos, Balogh Katalin 

 

16,30 – 16,40  Allergén specifikus immunterápia lehetősége a bőrgyógyászatban 

Gáspár Krisztián József, Kósa Lajos, Baráth Sándor, Sipka Sándor, Zeher Margit, 

Remenyik Éva, Szegedi Andrea 

 

16,40 – 16,50 DNS-alapú epicután immunterápia állatkísérletes modellben 

   Garaczi Edina, Szabó Kornélia, Francziszti László, Jánossy Tamás, Bata Zsuzsanna,    

Lisziewicz Julianna, Kemény Lajos 

 

16,50 – 17,00 Stalorallal végzett szublingvális immunterápia hatásossága és biztonságossága 

   Mohácsi Edit 

 

17,00 – 17,10 Vita 

 

17,10 – 17,20 Szünet 
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17,20 – 18,00 Allergológia - Immunológia Szekció  

Üléselnökök: Szegedi Andrea, Mezei Györgyi 

 

17,20 – 17,30 Táplálék intoleranciák laboratóriumi diagnosztikája 

Németh Julianna, Király Viktória 

 

17,30 – 17,40 Autoantitest diagnosztika neurológiai kórképekben 

  Berki Tímea 

 

17,40 – 17,50 A PPD allergia jelentősége a mindennapi gyakorlatban 

    Fábos Beáta, Battyáni Zita 

 

17,50 – 18,00 Légúti allergiásaink ételallergiái 

Sereg Dóra, Cserháti Endre, Mezei Györgyi 

 

18,00 – 18,10 Vita 

 

18,10 – 18,20 Szünet 

 

18,20 -  Közgyűlés 

 

20,00 –  Rendezvény 
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2012,05,19 Szombat 

 
08,30 – 09,20 Immunológia-Allergológia Szekció  

Üléselnökök: Széll Márta,  Sipka Sándor 
 

08,30 – 08,40  Az adenozin immunológiai szerepe  

Sipka Sándor 

 

08,40 - 08,50  A Transzglutamináz 3 Knockout Egértörzsön, Fluoreszcein-Izotiocianáttal 

Végzett Szenzibilizációs Kísérletek Károsodott Barrier Funkciót Jeleznek 
Bognár P., Németh I., Hársing J., Mazán M., Paulsson M., Smyth N., Buzás E.,  

Kárpáti, S., Temesvári E. 

 

08,50 – 09,00  A HMGB1 fehérje kvantitatív viszonyai és lokalizációja polymyositises 

izommintákban 
Cseri Karolina, Vincze János, Fodor János, Jenes Ágnes, Csernoch László, Dankó 

Katalin 

 

09,00 – 09,10  A follikuláris T-helper sejtek pathológiás szerepe az immun-diszregulációban a 

Sjögren-szindróma különböző fenotípusai esetén 

Szabó Krisztina, Papp Gábor, Baráth Sándor, Szántó Antónia, Zeher Margit 

 

09,10 – 09,20 Vita 

 

09,20 – 09,30 Szünet 

 

 

09,30 - 10,10 Immunológia - Allergológia Szekció II.  

Üléselnökök: Bodolay Edit, Tamási Lilla 

 

09,30 – 09,40  Endotél funkció romlása nem-differenciált kollagenózisban: 5 éves követéses 

vizsgálat eredményei 

Laczik Renáta, Soltész Pál, Zöld Éva, Gyimesi Edit, Kerekes György, Zeher Margit, 

Rajnavölgyi Éva, Szegedi Gyula, Bodolay Edit 

 

09,40 – 09,50 Immungenetikai vizsgálatok Sjögren-szindrómában 

    Zilahi Erika, Papp Gábor, Szántó Antónia, Zeher Margit, Sipka Sándor 

  

09,50 – 10,00 Az extracorporális fotoferezis immunmoduláló hatása a lymphocyta 

aktivációra diffúz cutan szisztémás sclerosisosban.  

Papp Gábor, Horváth Ildikó Fanny, Baráth Sándor, Szegedi Andrea, Szodoray Péter, 

Zeher Margit 

 

10,00 – 10,10 Vita 

 

10,10 – 10,20 Szünet 

 

 

10,20 – 10,50 Meghívott külföldi előadó referátuma 

 Üléselnök: Kemény Lajos 
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Atopic dermatitis. 

Kristian Thestrup-Pedersen  

 

 10,50 – 11,00 Szünet 

 

 

11,00 – 11,50 Rhinosinusitis Szekció 

Üléselnökök: Kadocsa Edit, Hirschberg Andor 

 

11,00 – 11,10  Az intranasalis fototerápia apoptosis indukáló hatása nasalis polyposisban 

Németh István Balázs, Zsíros Ottó, Koreck Andrea, Bella Zsolt, Kiricsi Ágnes, 

Ignácz Ferenc, Kadocsa Edit, Kemény Lajos  

 

11,10 – 11,20 Genetikai és farmakogenomikai vizsgálatok krónikus rhinosinusitis-ben 

   Széll Márta, Szabó Kornélia, Kiricsi Ágnes, Révész Mónika, Vóna Ida, Szabó Zsolt,   

Bella Zsolt, Polyánka Hilda, Kadocsa Edit, Kemény Lajos, Hirschberg Andor 

 

11,20 – 11,30 A rhinofototerápia hatékonysága eozinofil orrpolipózisban 

   Kiricsi Ágnes, Bella Zsolt, Krasznai Magdolna, Vóna Ida, Hirschberg Andor, Szabó  

Zsolt, Tóth László, Kemény Lajos,Kadocsa Edit 

 

11,30 – 11,40 A veleszületett és szerzett immunitás megváltozott működésének patogenetikai  

szerepe chronicus rhinosinusitisben  

Hirschberg Andor, Kiss Mária, Kadocsa Edit, Polyánka Hilda, Rázga Zsolt, Bella 

Zsolt, Tiszlavicz László, Kemény Lajos 

 

11,40 – 11,50 Vita 

 

11,50 – 12,00 Szünet 

 

 

12,00 – 12,50 Immunhiány Szekció 

Üléselnökök: Dérfalvi Beáta, Nagy Adrienne 

 
12,00 – 12,10 Autoimmunitás előfordulása gondozott immunhiányos betegeinkben  

Brugós Boglárka, Zeher Margit 

12,10 – 12,20 Egy veleszületett immundefektus (CVID) felnőttkorban. Nagyszámú beteg 

kezelésével szerzett tapasztalataink a Szent László Kórházban. 

Kriván Gergely, Dr. Goda Vera 

 

12,20 – 12,30 A Hyper-IgE szindróma klinikuma két esetünk kapcsán 

Dérfalvi Beáta, Kovács Lajos, Malik Anikó, Erdős Melinda, Maródi László 

12,30 – 12,40 A hyper-IgM szindróma molekuláris háttere?  

   Dérfalvi Beáta, Kovács Lajos, Erdős Melinda, Maródi László 

12,40 – 12,50 Vita 

 

12,50 – 13,00 Szünet 
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13,00 – 13,50 Poszter Szekció 

Üléselnökök: Baló-Banga Mátyás, Tarr Tünde 

 

13,00 – 13,10 Th2/Treg sejtek differenciációját befolyásoló citokin környezet in silico 

modellezése 
Baráth Sándor, Csípő István, Szegedi Gyula 

 

13,10 – 13,20 Arabinoxilanban gazdag minőségi tésztafélék fogyasztásának 

mikrocirkulációra gyakorolt hatásai  
Csiki Zoltán 

 

13,20 – 13,30 Krónikus szervi károsodás felmérése szisztémás lupus erythematosusban 

Győri Nikolett, Tarr Tünde 

 

13,30 – 13,40 Több szervet érintő neutrofil steril gyulladásban szenvedő fiú esete 

Szakos Erzsébet, Minik Károly, Huszanyik István 

 

13,40 – 13,50 Felértékelődött orvosi vélemény? Szakértői kérdések az össz-szervezeti 

egészségkárosodás és az egészségügyi ellátás során elszenvedett kár 

megítélésében  
Baraczka Krisztina, Dr. Danics Krisztina, Dr. Magyar Lóránt 

 

13,50 – 14,20 Tesztírás 

 

14,20 -  Díjkiosztás – Zárszó 

  A MAKIT 40. Kongresszusának zárása 
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MAKIT SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ Programja 

 

2012.05.17. Csütörtök 

Moderátor:  Szabóné Törő Anna 

14.00 – 15,00 A Szakdolgozói Szekció megalakulása 

 

14,00 – 14,20 A Szakdolgozói Szekció megalakulásának szükségessége, célja,   

törekvései 

 Szabóné Törő Anna  

 

14,20 – 15,00 Tisztségviselők megválasztása 

 

2012.05.18. Péntek    

11,00 – 11,50  Tudományos Ülés I. 

Üléselnökök: Szabóné Törő Anna, Tóthné Juhász Ildikó 

 

11,00 – 11,10 Az immunbetegek ápolásának története Klinikánkon 

 Szabóné Törő Anna  

 

11,10 – 11,20 Autoimmun kórképek ápolói szemmel 

 Mozga Csabáné, Dr. Horváth Ildikó Fanny, Szabóné Törő Anna 

 

11,20 – 11,30  Szisztémás sclerosisban szenvedő beteg szakápolása.  

(Életmódbeli tanácsadás) 

 Pesti Andrea, Szabóné Törő Anna 

 

11,30 – 11,40 Extracorporális fotoferezis kezelés progresszív szisztémás sclerosisban 

Ács Marianna, Dr. Horváth Ildikó Fanny,  Dr. Zeher Margit 

 

11,40 – 11,50 A mozgásfunkciók javítása szisztémás sclerosisban 

 Kovácsné Szöllösi Gabriella 

 

11,50 – 12,00 Vita 

 

12,00 – 12,10 Szünet 

 

 

12,10 – 13,00 Tudományos Ülés II. 

Üléselnökök: Kocsis Zsoltné, Fodorné Barát Ágnes  

 

12,10 – 12,20 Szisztémás lupus eritematózuszos betegek intenzív osztályos 

szakápolása (esetismertetés) 

Rácz István, Fábiánné Gelsi Eleonóra, Dr. Tarr Tünde, Bozóki-Beke 

Krisztina, Kocsis Zsoltné, Szabóné Törő Anna, Dr. Soltész Pál 

 

12,20 – 12,30 A legkorszerűbb fegyver a gyulladásos izombetegségek terápiájában - 

intravénás immunglobulin kezelés 

  Illyés Anett Krisztina, Prof. Dr. Dankó Katalin, Dr. Nagy-Vincze Melinda 

 

12,30 – 12,40 Reumatológiában alkalmazott biológiai terápiák és a terhesség 

  Csarnainé Pálosi Rita, Domján Andrea, Dr. Végh Edit 
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12,40 – 12,50 Lyell-szindróma ápolási vonatkozásai  

 Fodorné Barát Ágnes 

 

12,50 – 13,00 Vita 

 

13,00 – 13,20 Tesztírás 


