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Klinikai Immunoldgia Tanszék

2009. szeptember 17-19-e kozott keriilt megrendezésre a Debreceni Egyetem Belgydgyaszati Intézet
Klinikai Immunoldgiai Tanszéke és a Magyar Allergolégiai és Klinikai Immunoldgiai Tarsasag
interdiszciplindlis foruma ,,Forré pontok a belgydgydszati és hatdrterileti klinikai immunolégiaban” cimmel.

Fésis Laszlé professzor akadémikus a Debreceni Egyetem Rektora nyitotta meg a 3 napos el6addassorozatot.
Kiemelte, hogy a rendezvény fontos kezdeményezés, és az elsé alkalom, ami igazolja, hogy az immunolégiai
mechanizmusok kézosek a klinikai diszciplindk valamennyi teriletén. Az elméleti és a klinikai immunoldgiai
kutatasok eredményei szorosan 0Osszefonddnak, és az elméleti ismeretek hasznosulnak a klinikai
immunoldgiaban.

Paragh Gyorgy professzor Centrumelndk lényeges szempontnak tartotta, hogy rendezvény témakore és
el6adasai felolelik a klinikai immunolégia és a medicina valamennyi teriletét, ahol az immunoldgiai
mechanizmusok megnyilvanulnak.

Udvardy Miklds professzor a Belgydgyaszati Intézet vezet6je dont6 szempontnak tartotta, hogy a
belgydgyaszati korképek hatarai nem élesek, a klinikai immunoldgia a belgydgyaszat integrans része.

Zeher Margit professzorng, a kongresszus elntke hangsulyozta, hogy a rendezvény célja annak bemutatasa,
hogy a szisztémas autoimmun kérképek gyakoriak. Klinikai immunoldgiai centrumok sziikségesek ahhoz,
hogy ezen kérképek kezeléséhez egységes szemlélet és megfelel§ strukturdlis hattér kell. Kiemelte, hogy a
vildgon orszagonként kilonb6z6 szamu de legaldabb egy-két immunolégiai centrum van, és hazankban
nemzetkozileg elismert két egyetemi immunolégiai centrum is mikodik.

A 3 napos kongresszuson 76 el6adas hangzott el, ahol az immunoldgia, belgydgydszat és a klinikai medicina
valamennyi teriiletérdl neves el6addktdl hallhatunk el6adasokat a legijabb eredményekrél.

A szisztémas autoimmun kérképek mellett az allergias korfolyamatrdl, az endokrinoldgia, a nephroldgia
terliletérél, az immun inflammatorikus bélbetegségekrél, a hemosztazeoldgiai, a neuroldgiai-, az
érbetegségek, a légzGszervi korfolyamatok, és bdérgydgyaszati korképek immunoldgiai vonatkozasairdl
hangzottak el el6adasok. Az immunoldgiai eltérések, a kdéros milikédészavar, annak patoldgids
megnyilvanulasai az egyes diszciplinan belll eltérd, elkllondlt klinikai kérformaban mutatkoznak. Ennek
ellenére indokolt, hogy a hattérben meglevé immunoldgiai mechanizmus miatt ismerjik ezeket a
korképeket, és tudjuk, hogy a kdzds immunoldgiai hattér miatt az egyes betegségek kozott atfedések is
lehetnek. Ezek ismeretében megfelelé diagnosztikai eljarasokat és célzott kezelési stratégiat alkalmazva
kezelni is tudjuk 6ket.

A résztvevGk szama is jelezte azt az érdekl6dést, ami az autoimmun patogenezisi kdrképek legujabb
eredményeit ismertette. A klinikai immunoldgia és a hatarteriileti diszciplindlis betegségek ismerete
nemcsak a klinikai immunolégus, belgydgyasz szamara fontos, hanem a medicina valamennyi teriletén
dolgozd klinikus szamara is. A kongresszus célja volt a postgradudlis képzés, a szakrendelésen és az
alapellatasban dolgozé orvosok ismereteinek bdvitése a hatdrterileti kérképek megismertetésével, a
diagnosztikaval, terapidval. A hdrom napos rendezvény sikeréhez hozzdjarult a hangulatos, barati esti
fogadas, és az orgonahangverseny a Debreceni Nagytemplomban. Két év mulva ismételt nagysiker(
taldlkozéra szamitunk a kongresszus szervezGitél.



